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T Einflihrung

Sport in unserer Gesellschaft entwickelt sich dynamisch und weist mittlerweile sehr viele unterschied-
liche Facetten auf, die auch die Stadte und Gemeinden vor immer neue Herausforderungen stellen,
Der gesellschaftliche Wandel, die veranderte Sportnachfrage und die Finanzen der Kommunen lassen
es heute mehr denn je notwendig erscheinen, sich auch planerisch intensiv mit dem System .Sport”

auseinanderzusetzen.

Zentral ist dabei die Frage, welche Prioritdten im Bereich von Sport und Bewegung in der Kemmune
gesetzt werden missen, um auch mittel- bis langfristig allen Birgerinnen und Birgern ein attraktives
sportliches Angebot unterbreiten zu kénnen. Dazu zéhlen Aspekte der Angebote, der Organisation von
Sport und Bewegung sowie der verschiedenen Sport- und Bewegungsraume und nicht zuletzt auch der

kommunalen Sportfarderung.

Die Stadt Ratingen hat nicht zuletzt deswegen einen Sportentwicklungsplan in Auftrag gegeben, um
diese Zukunftsfragen beantworten zu kdnnen, Fir die Stadt Ratingen wurde ein Planungskonzept ge-
wahlt, welches sich eng an die Anforderungen des .Memorandums zur kommunalen Spartentwick-
lungsplanung” orientiert und in verschiedene Teilschritte untergliedert werden kann [vgl. auch Abbil-

dung 1).

Kommunalpolitische Entscheidung und Verabschiedung
eines Sportentwicklungsplanes

Sport- und bewegungsfreundliche Stadt
Handlungsempfehlungen der Planungsgruppe

Bedarfsanalyse Kooperative Bestands-

Planung aufnahme
Bevélkerung ‘ Angebots- und

Sporiverhalten _
der Bevblkerung Org:;ba;ﬂ?ns

Gruppe mit lokalen
Organisierter Sport ; Ex:‘;rtl o il ) Sportvereine, andere

Befragung der Experten
Sporivereine

Sport- und

Bewegungsriume
Bildungseinrichtungen -

Befragung der Kinder- Bevdlkerungs- u.
gérten und Schulen Schulentwicklung

Bestands-Bedarfs-Bilanzierung
Sportaniagen

Abbildung 1: Planungskenzept
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Ein erster Teilbersich beschaftigt sich mit der detaillierten Bestandsaufnahme der Strukturen des
Sports in Ratingen. Hierzu z&hlen beispielsweise Analysen zum vereinsurganiﬁierten Sport, der vor-
handenen Sport- und Bewegungsraume u-der zur prognostischen Bevélkerungsentwicklung [val. Kapi-
tel 2). Ein zweiter Schwerpunkt umfasst die Bedarfsanalyse, die sich wiederum auf den vereinsorgani-
sierten Sport, die Bevilkerung und auf die Bildungseinrichtungen bezieht [vgl. die Kapitel 3 bis 5). Auf
Grundlage der Bestandsdaten zu den Sportstatten und dem Sportverhalten wird in einem dritten
Schritt dann eine Bestands-Bedarfs-Bilanzierung vorgenommen, um Daten zur Versorgung der Stadt
Ratingen mit Sportstétten zu erhalten [vgl. Kapitel ). In einem letzten Schritt werden alle Zahlen, Da-
ten und Fakten in eine kooperative Planungsgruppe eingebracht und dort mit den Teilnehmerinnen und

Teilnehmern gemeinsam Leitziele, Empfehlungen und Mafnahmen erarbeitet.

Bei der Erarbeitung der Ziele und Empfehlungen wurde auf eine breite und heterogene Zusammenset-
zung der Planungsgruppe geachtet, Neben Vertreterinnen und Vertretern der &rtlichen Sportvereine
und des Stadtsportverbandes waren auch die Kommunalpolitik, die Sladlverwaltung sowie Vertreterin-
nen und Vertreter u.a, der Schulen, der Kindertageseinrichtungen, der offenen Jugendarbeit, des Be-
hinderten-, Senioren- und des Ausldnderbeirats und der VHS in die Planungen eingebunden [vgl. Kapi-
tel 7.1).

Wir danken den Mitgliedern der Planungsgruppe fir ihr engagiertes und ehrenamtliches Engagement.
Ohne dieses Engagement zum Wohle der Stadt wiren die hohe Qualitat der Handlungsempfehlungen
und die konsensual verabschiedeten Zielselzungen nicht méglich gewesen. Ein Dank geht auch an die

Stadlverwaltung Ratingen, hier namentlich insbesondere an Herrn Meyer.

Der vorliegende Abschlussbericht bindelt alle Ergebnisse der Bestands- und Bedarfsanalysen sowie
der Bilanzierung des Spartstattenbedarfs. Im Mittelpunkt stehen freilich die von der Planungsgruppe
erarbeiteten Ziele und Empf'ehtungen zur Weiterentwicklung des Sports in Ratingen [vgl. Kapitel 8 und

9). Wir wiinschen eine anregende und informative Lektiire des Berichtes.
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2 Bestandsaufnahmen

2.1 Bevélkerung der Stadt Ratingen - Stand und Prognose

Fur die langfristige Prognose der Bedarfsentwicklung im Freizeit- und Gesundheitssport, aber auch im
Wettkampfsport [Nachwuehsfarderung) und fir die darauf beruhenden Planungen ist die Kenntnis der
demographischen Entwicklung eine wichtige Grundlage. Seit den 1970er Jahren stagnieren die Bevol-
kerungszahlen in der Bundesrepublik Deutschland, spatestens seit Ende der 1980er Jahre ist bekannt,
dass es in Zukunft immer weniger Einwohner in Deutschland geben wird (Geifiler & Meyer, 2002). Da-
mit einher geht eine stetige Zunahme des Durchschnittsalters der Deutschen. Dieser Effekt - manche
Experten sprechen in diesem Zusammenhang auch von einer zunehmenden Vergreisung der Gesell-

schaft - stellt die Komnmunen vor neue Herausforderungen.

Dabei sind jedoch regionale Unterschiede zu beobachten. Wéhrend es in Deutschland Regionen mit
sinem deutlichen Bevolkerungsriickgang gibt, haben andere Regionen einen Bevélkerungszuwachs zu
verzeichnen. Und selbst innerhalb einer Kommune mit sinkender Bevilkerungszahl zeigt eine klein-
rédumigere Betrachtung, dass in einzelnen Stadtteilen hdufig Bevélkerungsriickgénge, in anderen Be-
vélkerungszuwachs zu verzeichnen sind. Somit handelt es sich bei der Frage der Bevélkerungsent-
wicklung immer um eine seﬁr spezifische und moglichst detailliert zu betrachtende Frage. Da jedoch
in den seltensten Fallen (wie such in Ratingen) Bevdlkerungsprognose fir einzelne Stadtteile oder
Stadtbezirke vorliegen, beschrankt sich die nachfolgende Analyse auf die Ubergeordnete Betrach-

tungswelse der Gesamleinwohnerzahl und —struktur.

In Ralingen sind laul Angaben des Landesbelriebes Informalion und Technik Nordrhein-Westfalen '
(IT.NRW) 20.716 Einwohnerinnen und Einwohner gemeldet (Stand 9,10,2014), Bis zum Jahr 2030 wird
sich die Zahl der Einwohner um knapp 3.000 auf dann 87.764 Einwohner reduzieren. Dies badeutet

einen Rickgang um etwa 3,2 Prozent,

Neben dem konstatierten Riickgang der Gesamtbevilkerungszahl ist es von Bedeutung, wie sich die
Altersverteilung innerhalb der Ratinger Bevilkerung entwickeln wird. Dabei zeigt sich, dass der Anteil
der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis ca. 30 Jahre abnehmen wird. Wenngleich diese
Entwicklung in Ratingen etwas gemé&figter ausfallen wird als in anderen Kommunen, ist die Tendenz
hin zu weniger Kindern und Jugendlichen jedoch eindeutig. Auf der anderen Seite wird der Anteil an

Alteren und Hochbetagten tiber 80 Jahren deutlich ansteigen (vgl. Abbildung 2).
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Abbildung 2 Bevilkerungsvorausberechnung fiir die Stadt Ratingen bis zum Jahr 2030
Quelle: Informaiion und Technik Nordrhein-Westfalen (IT.NEW/] zum 9.10.2014, absalute Angaben.

Diese Entwicklung der Altersstruktur hat unter anderem auch Auswirkungen auf die Nachfrage nach
Sportangeboten und Sport- und Bewegungsraumen. So gehen wir etwa davon aus, dass unter der An-
nahme einer gleichbleibenden Nachffage nach FuBiballspert und der damit verbundenen Nachfrage
nach Sportplatzen die Mitgliederzahlen im Kinder- und Jugendfuliball stark ricklaufig sein werden.
Bei den jungen Erwachsenen. [Aktivenbereich im FuRballl gehen wir ebenfalls von einer leicht riicklau-
figen Nachfrage aus, Dies bedeutet beispielsweise fir die Sportplatze eine schwindende Nachfrage und
damit auch einen riicklaufigen Bedarf an Sportplatzfldchen (siehe hierzu auch ausfuhrlicher Kapitel 6).
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2.2 Sportvereine in Ratingen

Auf Basis der Bestandsmeldungen der Mitgliederzahlen, die die Sportvereine jahrlich zum 01,01, beim
Landessportbund Nordrhein-Westfalen (LSB NRW) abgeben, kannen Aussagen zur Mitgliederstruktur
und -entwicklung getroffen werden.

Derzeit sind 97 Ratinger Sportvereine beim LSB NRW gemeldet; gemeinsam sind dart 31,768 Mitglied-
schaften zu verzeichnen. Eine Ubersicht iiber die Mitgliederzahlen der Ratinger Sportvereine ist in
Tabelle 36 im Anhang dieses Berichtes beigefiigt. Bezogen auf die Einwohnerzahl von 90.716 Einwoh-
nern ergibt dies inklusive von Mehrfachmitgliedschaften und Einpendlern einen Organisationsgrad von
rund 35 Prozent, der fir Kommunen in der GréBenordnung Ratingens deutlich Uber dem Landesdurch-
schnitt liegt. Die hdchsten Organisationsquoten finden sich bei Kindern und Jugendlichen bis 18 Jah-
ren, v.a. bei den Kindern zwischen sieben und 14 Jahren (62 bzw. 80 Prazent]. Dieser hohe Organisati-
onsgrad resultiert zum einen aus Mehrfachmitgliedschaften, zum anderen scheinen die Ratinger
Sportvereine auch Kinder aus Umlandgemeinden als Mitglieder gewinnen zu konnen. Einen unter-
durchschnittlichen Organisationsgrad weisen die erwachsenen Einwohnerinnen und Einwohner ab 27

Jahren auf, inshesondere die Gruppe der tiber 40-Jahrigen [27 Prozent].

35.000 100%

30.000

25.000 / \ ' |
/ A\E'l 8 f + 60%

20.000 /
15.000

| 28.841

| 26.822

T 80%

A 317 i
3
10.000 = ]
a %
& = L 20%
5.000 +— Tg— |
0 - : l - 0%

bis 6 Jahre 7 bis 14 15 bis 18 19 bis 26 27 bis 40 41 bis 60 {iber 60
Jahre Jahre Jahre . Jahre Jahre Jahre
w=== Bevilkerung (31.12.2013)
mm Mitgliederzahlen (16.09.2014)

Abbildung 3: Organisationsgrad bezogen auf Altersgruppen (Quellen: Stadt Ratingen; LSB-NRW, A-Zahlen vom
16.0%.2014; Angaben in Prozent/ ;

10



Sport und Bewegung in Ratingen

Eine weitere Méglichkeit der Vereinsbetrachtung stellt die Einteilung nach Vereinskategorien dar. Da-
bei werden die Vereine entsprechend ihrer Mitgliederzahl in Vereinskategorien eingeteilt. In Abbildung
4 ist der prozentuale Anteil an Vereinen je Vereinskategorie sowie der Anteil an Mitgliedern dargestellt.
In Ratingen werden rund 57 Prozent aller Vereine der Kategorie der Kleinstvereine mit weniger als 100
Mitgliedern zugerechnet. Der Anteil an Mitgliedern betragt jedoch nur gut sechs Prozent. In den weni-
gen Groflvereinen [der Anteil betrdgt rund sieben Prozent] sind mehr als die Halfte aller Sportvereins-

mitglieder in Ratingen organisiert.

60,0 —
¥ o6,
’ 547
|;
50.0 — . — i\ s
40,0 | - e
30,0 - _
20,0 175
9,7
10,0 64 : -
0,0 : : : —_—
Kleinstvereine (bis 100 Kleinvereine (101 =  Mittelvereine (301 — GroBvereine (mehr als
Mitglieder) 300 Mitglieder) 1.000 Mitglieder) 1.000 Mitglieder)
m Prozentualer Anteil an Vereinen % Prozentualer Anteil an Mitgliedern

Abbildung 4: Vereinskategorfen in Ratingen
Quelle: Angaben des L56 NRW zum 16.09.2014; Angaben in Frozent.

Beziiglich der Geschlechlerverteilung zeigt sich, dass der Anteil von Frauen und Madchen im Vergleich
zu Mannern und Jungen nahezu identisch isl. Rund 47 Prozent aller Vereinsmitglieder in Ratingen sind

“weiblich, 53 Prozent sind mannlich [ehne tabellarischen Nachweis).

In den vergangenen fiinf Jahren haben sich die Mitgliedschaften in den Ratingen Sportvereinen sehr
positiv entwickelt. Seit 2009 kennten iiber sechs Prozent an neuen Mitgliedschaften hinzugewonnen
werden [vgl. Abbildung 5). Damit liegen die Ratinger Sportvereine deutlich (ber dem landes- und bun-
desweiten Trend. Die positive Entwicklung ist dabei vor allem auf Zuwachse bei den Frauen und Mad-
chen zu verzeichnen, die mit rund zwélf Prozent Mitgliederzuwachs Uberproportional stark zulegen.
Bei den Mannern und Jungen fallt der Zuwachs mit knapp zwei Prozent deutlich moderater aus. Aus
altersspezifischer Sicht zeigt sich, dass die Mitgliedergewinne vor allem bei den tiber 40-J&hrigen und

dabei schwerpunktmafig bei den Uber 60-Jahrigen zu verzeichnen sind.

1
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Abbildung 5: Entwicklung der Milgliederzahlen von 2008 zu 2014
Guelle: L568 NRW, Angaben in Prozent,

Neben den A-Zahlen, die die Gesamtmitgliederzahlen eines Sportvereins wiedergeben, wurden auch
die B-Zahlen einer entsprechenden.Analyse unterzogen [vgl. Tabelle 1). Unter B-Zahlen versteht man
die Meldungen der Sportvereine zu einzelnen Sparten bzw. Fachverbanden an den Landesspartver-
band. Die Aussagekraft der B-Zahlen ist abh&ngig von der Meldetatigkeit der Vereine und kann mituri-
ter fehlerbehaftet sein. So sind die in Ratingen gemeldeten Gber 8.200 Mitglieder im Modernen Flnf-
kampf tberwiegend den vereinseigenen Fitnessstudios sowie z.T. Gymnastiksparten in Ratingen zuzu-
ordnen. Geschuldet ist diese .Fehlmeldung” der kostenglnstigen Mitgliedschat im Fachverband des

Modernen Fiinfkampfes.

Wie Tabelle 1 weiter zeigl, isl Golfsporl in Ratinger Sportvereinen der zweitgréfite Fachverband. Uber
3.400 Mitglieder sind dem Fachverband Golf zuzuschreiben und somit mehr Mitglieder als den Fach-
verbinden FuBball (3.340 Mitglieder], Tennis [2.807 Mitglieder), Behindertensport (2.73% Mitglieder] und
Turnen (2.095 Mitglieder]. Somit weist die Sportvereinsstruktur in Ratingen eine im Bundesvergleich

eigenstandige Struktur auf.

Die Entwicklung der Mitgliedschaften in den einzelnen Sparten ist dabei sehr unterschiedlich. Die
hiochsten Zuwédchse hat der Behindertensportverband zu verzeichnen, der in den vergangenen finf
Jahren von rund 761 auf 2.739 Mitglieder angewachsen ist. Auch andere Sportarten wie Handball,
Leichtathletik oder Schwimmen haben deutlich an Mitgliedschaften hinzugewinnen kénnen. Mitglie-
derverluste haben neben den grofien, klassischen Sparten Fufiball [-4,9%], Tennis [-5,2%) und Turnen

(-16,8%) sowie Schiefsport, Valleyball und Tischtennis zu verzeichnen (vgl. Tabelle 1).
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Tabelle 1: Mitgliedschaften in Fachverbinden
[Quelle: L58 NRW. B-Zahlen zum 1.1.2009 und 16.09.2014)

Fachverband Mitgliederzahl | Mitgliederzahl | Entwicklung | Entwicklung
2009 2014 absalut in Prozent

Mod. Funfkampf 7.647 B.257 512 8,0
Golf 3.278 3.418 140 43
FuBball 3.511 3.340 -17 -4.9
Tennis 2.960 2.807 -153 -5,2
Behindertensport 761 2.739 1.978 259.9
Turnen 2.518 2.095 =423 16,8
Schieflen 1.407 1.319 -90 -6.4
Reiten 1.077 1.072 -5 -0,5
Handball 663 859 196 29.6
DLRG 840 BO4 -34 -4
Leichtathletik 501 734 233 46,5
Volleyball 787 488 -99 -12.6
Schwimmen 312 601 289 92,6
Tischtennis L7 331 -116 -26
Triathlon 147 322 175 119
Hockey 38 266 228 600
Ski 269 254 -15 -5.4
Baseball/Soflball 190 198 8 4.2
Judo 259 182 -77 -22.7
Segeln 147 174 27 18,4
Badminton 169 155 -4 -8.3
Schach 131 132 1 0.8
Karate 140 100 -40 -28,6
Basketball 72 99 27 37,5
Ju-Jutsu 142 90 -52 -36.6
Boccia/Baule 55 83 28 b0.9
Sportfischen 88 78 -10 -11.4
Matorsport 72 63 -9 -12,5
Radsport 35 39 b 1.4
Taekwondo 40 28 -12 -30
Kegeln 42 18 -24 -57.1
Betriebsspart 11 8 -3 =273
gesamt 28.758 31.420 2.732 9.5
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2.3 Bestand an Sport- und Bewegungsraumen

Grundlage von Sport und Bewegung sind infrastrukturelle Einrichtungen und Flachen, die quasi die
Hardware des Sporttreibens bilden. Dhne entsprechende Sport- und Bewegungsraume kinnen weder
selbstorganisierte noch institutionell organisierte Sport- und Bewegungsaktivitdten in einer Kommune
ausgeilbt werden. Im Folgenden unterscheiden wir zwischen Sportanlagen, Sportgelegenheiten und
Bewegungsriumen [vgl. Wetterich, Eckl & Sehabert, 2009). Unter ,Sportstitten” sollen im Folgenden
in Bezug auf Nutzungsform und bauliche Ausgestaltung viéllig unterschiedliche Sportanlagen und
Sportgelegenheiten subsumiert werden, denen jedoch gemeinsam ist, dass sie entweder in baulicher
oder in organisatorischer Hinsicht zumindest zeitweise explizit fiir Sport und Bewegung zur Verfligung

stehen.

Sport- und Bewegungsraum

Bewegungsraum

Abbildung é: Oefinttion Spart- und Bewegungsraum

Die Abgrenzungen zwischen den Kategorien .Bewegungsraum”, .Sportanlage” und ,Sportgelegenheit”
sind flieRend, so dass die unterschiedlichen Riume auf einem Kontinuum zwischen den Polen .Bewe-
gungsraum” [Raum. der nicht speziell fir den Sport geschaffen wurde und weder bauliche Ausformun-
gen noch organisatarische Regelungen fir eine sportliche Nutzung aufweist] und .Sportanlage™ mit
voller baulicher Ausgestaltung und ausschlieflicher Nutzung durch den Sporl angeordnel werden

kénnen.

Grundlage der im Folgenden vorgestellten Daten und Auswertungen sind die Angaben der Stadt Ratin-
gen zur Struktur der Sportstatten. Auf Basis dieser Vorarbeiten wurden die vorhandenen Angaben in
Form detaillierter Excel-Tabellen aufgearbeitet. Bei den folgenden Ausfihrungen zum Bestand kon-
zentrieren wir uns neben einern allgemeinen Uberblick auf die SportauBenanlagen und auf die Hallen

und Raume,
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23.1  Sportaniagen im Uberblick

Die folgende Tabelle gibt einen Uberblick iiber die vorhandenen Sportanlagen in Ratingen. Die Uber-
sicht deutet eine reichhaltige und vielseitige Infrastruktur fir Sport und Bewegung an. Neben den hier
aufgefiihrten Sportanlagen gibt es zahlreiche weitere Sportstétten wie etwa Kegelbahnen, Kampfsport-

raume, Konditionsrdume oder Sport- und Bewegungsrdume fiir den Freizeitsport.

Tabelle 2: Sportaniagen in Ratingen im Uberblick

Anzahl
Kleinspielield 4
Sportplétze und Grofispielfeld 12
leichtathletische Anlagen LA-Kampfbahn 5
Gesamt 21
Freibad i
i Hallenbad 1
BAg Allwetterbad 1
Gesamt 3
Gymnastikraum g
Einzelhallen + Geratturnhallen 20
Hallen und Raume fiir Sport und Sporthalle 2-fach 2
Mehrzwecknutzung Sporthalle 3-fach 4
Kenditions- und Krafttrainingsraume 3
Gesamt 37
Tennisplétze [AuBenanlagen] 45
Tennisplélze Hallen] 18
Reitsportanlagen 10
Beachvolleyball 3
Sondersportanlagen [Auszug) Golfanlagen 3
Eissparthalle 1
Trimm-Dich-Pfade ?
Schiefisportanlagen 8
Gesamnt 45

232  Bestand an Sporiplétzen und leichtathletischen Anlagen

Einen Uberblick zum Bestand an Grof- und Kleinspielfeldern und leichtathletischen Anlagen bietet
Tabelle 3. In der Bestandsaufnahme sind insgesamt vier Kleinspielfelder erfasst, die fir den Schul-
und Vereinssport zur Verfigung stehen. Neben den Kleinspielfeldern gibt es in Ratingen vier Kampf-
bahnen mit jeweils vier Laufbahnen (Typ C) sowie mit dem Stadion eine Anlage mit sechs Laufbahnen
(Typ Bl. Dartber hinaus verfugt die Stadt Ratingen tber zwolf Grofspielfelder, die sich jedoch in sehr
unterschiedlicher Qualitdt befinden. So sind z.B. die beiden Sportplatze .Auf der Aue” und .Talstrafe”
dem aktuellen Bestand zugerechnet, beide Platze sind aufgrund ihres baulichen Zustandes jedoch nur
sehr eingeschrankt nutzbar. Die Anlage in der Friedrich-Mohn-Strafle ist Aufgrund ihres baulichen

" Zustandes dem Bestand nicht zugerechnet.
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Tabelle 3: Bestand an Sportpldtzen und leichtathlelischen Anlagen

Quelle: Angaben der Stad! Ralingen

Name Stadtteil Belag Gréfle in m? | Beleuchtung
Sportpark KERMAG Milte Kunststofirasen 7.140 IE!
Sportpark KERMAG Mitte Kunststoffrasen 7.140 ja
Auf der Aue Ost Tennenbelag 7.140 nein
Talstrafle Sid Tennenbelag 7.140 ja
Gothaer Strafle West Kunststoffrasen 7.140 ia
Sohlstittenstrafie Tiefenbroich Kunststoffrasen 7.140 ja
Sohlstéttenstrafie Tiefenbroich MNaturrasen 7.140 nein
Jahnstrafle Lintorf Kunststolfrasen 7.140 ja
Breitscheider Weg Lintorf Tennenbelag 7,140 ja
Mintarder Weg Breitscheid Kunststoffrasen 6.138 ia
Neuhaus Hosel Kunststoffrasen 7.140 ja
Ratingen Goose Necks Breitscheid Nalurrasen 6.000 nein
Leichtathletik-Kampfbahnen

Schwarzbachslrafle Mille Tennenbelag 7.140 ja
Gothaer Strafie West MNaturrasen 7.140 nein
Jahnstrafie Lintorf Kunststoffrasen 7.140 ja
Fistingweg Homberg Kunststoffrasen 7.140 ja
Stadion Mille Naturrasen 7.140 ja
angerechnete Kleinspielfelder

Sportpark KERMAG [Hockeyfeld) | Mitte Kunststoffrasen 3.456 ja
West Gothaer Strafie West MNaturrasen 1.400 ja
Mintarder Weg Bretscheid Naturrasen 1,200 nein
Hisel Neuhaus Hasel Naturrasen 1.050 nein

Einen ersten Einblick in die Versorgungslage der Stadt Ratingen mit Sportplatzen ergibt sich durch

einen interkommunalen Vergleich, der sicherlich aufgrund der Spezifika jeder Kommune vorsichtig zu

interpretieren ist. Insgesamt slehen in Ratingen 126.344 Quadratmeter an Sportplatzflachen (Grof-

spielfelder, Kleinspielfelder und leichtathletische Anlagen) zur Verfligung. Somit stehen rein rechne-

risch pro Einwohner rund 1.4 Quadratmeter zur Verfigung. Im Stadtevergleich (vgl. Tabelle 4] ist dies

ein unterdurchschnittlicher Wert. Allerdings gilt es zu berlcksichtigen, dass die Betrachtung der Ver-

sorgung pro Einwohner keinerlei Riickschliisse auf den tatsachlichen Bedarf in einer Kommune zu-

lasst.

Tabelle 4: Bestand an Sporipldizen im Stddtevergleich (Quelle Einwohnerzahlen: jeweils kommunales Melderegis-

ter/
Interkammunaler| Ratingen Hamm Gittingen Moers Rheine
Vergleichswert 2014 2012 2012 2008 2002
[Wohnberechtigte Einwchner 1.195.314 20.716 178.364 127.917 109.490 74.000
Gesamt-gm 3.165.246 126.344 395.716 308.315 133.161 344.262
qm pro Einwohner 2.6 1.4 2,2 2.4 1,2 4,7
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233  Hallen und Riume fir Sport und Bewegung in Ratingen

Analog zu den Sportpldtzen werden auch die {berdachten Sportr&ume einer naheren Betrachtung

unterzogen. Im Mittelpunkt stehen dabei zunachst die stadtischen und vereinseigenen Sportraume.

Hallen und Raume gewerblicher Anbieter werden im Folgenden nicht betrachtet. Eine ausfihrliche

Bestandsliste der stédtischen Hallen und R8ume findet sich in Tabelle 5.

Tabelle 5: Bestand an Hallen und Raumen
Quelle: Angaben der Sladt Ralingen

Name Detail Hallenart Stadtteil Flache in m?
Talstrafe [neu) Einzelhalle Siid 405
Talstrafe [(all) Einzelhalle Siid 288
Diirerring Einzelhalle Mitte 405
Philippstrafie Einzelhalle Mitte 405
Stadionring Einzelhalle Mitte 288
Frobelweg Einzelhalle Dst 288
Erfurter Strafle 1 Einzelhalle Wesl 405
Erfurter Strafle 2 Einzelhalle West 405
Berliner Strafle Einzelhalle West 405
Volkardeyer Stralle Einzelhalle West 405
Sohlstattenstralle Einzelhalle Tiefenbroich 288
Breitscheider Weg 4 Einzelhalle Lintorf 405
Breitscheider Weg 5 Einzelhalle Lintorf 405
Thunesweqg Einzelhalle Lintarf 405
Am Weiher Einzelhalle Lintorf 288
Duisburger Strafle Einzelhalle Lintorf 408
Bismarckstralie Einzelhalle Hisel 288
Mintarder Wea Einzelhalle Breitscheid 288
UlmenstraBe Einzelhalle Homberg 405
Mozarlstralle Einzelhalle Homberg 288
Wiesensiralie Zweifachhalle Mitte 945
Bismarckstrafie Zweifachhalle Hosel 945
Europaring Dreifachhalle Mitte 1215
Gothaer Strafle Dreifachhalle West 1215
Erfurter Stralie Dreifachhalle West 1188
Breitscheider Weg Dreifachhalle Lintarf 1215
Sohlstattenstrafe Gymnastikraum Tiefenbraich 70
Poststrafle Gymnastikraum Mitte 240
Milheimer Strafle Gyrmnastikraum Mitte 180
Graf-Adolf-Strafie Gymnastikraum Mitte 200
Frobelweg Gymnaslikraum Dst 240
Erfurter Strafle Bymnastikraum West 200
Gathaer Stralie Gymnastikraum West 200
Bismarckstrafie Gymnastikraum Hisel 100
Stadionring Konditions- und Krafttrainingsraum | Zentrum 110
Diirerring Kanditions=- und Krafttrainingsraum | Zentrum 92
Gothaer Strafle Konditions- und Krafttrainingsraum | West a0

17



Institut flir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Die Bestandsaufnahme dokumentiert die grofie Breite der in Ratingen vorhandenen gedeckten Sport-
und Bewegungsraume. Wir finden sowohl kleinere und griéfere Hallen fiir den Schulspert und den
Ubungs- und Spielbetrieb der Sportvereine, kleinere Bewegungsréume und auch Rdume, die fir Kon-
ditions- und Krafttraining genutzt werden. Dem Bestand werden entsprechend vier Dreifachhallen
[diese verflgen Uber zwei Trennvorhange und bestehen somit aus drei Hallenteilen] zugeschrieben,
zwei Zweifachhallen und 20 Einzelhallen. Zudem weist die Bestandserhebung acht Gymnastikraume

sowie drei Konditions- und Kraftréume auf, wobei deren Anzahl sicherlich nicht abschlieBend ist.

Legt man die GréBenangaben in Quadratmeter fir die Turn- und Sporthallen sowie die GymnaStikréiu.~
me an, verfligt Ratingen tber 15.317 Quadratmeter Hallen- und Raumflache. Bezogen auf die Einwoh-
nerzahl entspricht dies einer Versorgung von 0,17 Quadratmetern pro Einwohnerin oder Einwohner,
Der Stadtevergleich [vgl. Tabelle 4] zeigt, dass Ratingen bei einer rein quantitativen Betrachtung Uber
eine unterdurchschnitlliche Versorgung mit Hallen und Gymnastikraumen verfiat. Auch hier gilt es
jedoch zu beachten, dass dies lediglich auf den Bestand in Bezug auf die Einwohnerzahl gill und keine

Aussagen Uber den tatsdchlichen Bedarf an Hallenkapazitdten in Ratingen ermdglicht,

Tabelle é: Bestand an Hallen und Riumen im Stédtevergleich [Quelle Einwohnerzshlen: jeweils kommunales Mel-
dereqgister/

Interkom- _ ) ]
munaler | Ratingen | Gdttingen [ Moers |Reutlingen|Wolfsburg

Vergleichs-| 2014 2012 2008 2009 2011
wert
Wohnberechtigte Einwohner 1.133.802 | 90.714 | 127.917 | 109.490 | 108.915 | 130.722

: Sportflache in gm (Hallen und Gymnastik-
réume)

Nutzbare Sporliliche in gm pro Einwohner 0,26 017 0,27 0,16 0,25 0,3z

290.397 15.317 34.228 17.635 26.748 41,602
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3 Bedarfsanalyse der Bildungseinrichtungen

24 Ergebnisse der Befragung der Kindertageseinrichtung

Im Sommer 2014 wurden alle Ratinger Kindertageseinrichtungen von der Stadt Ratingen angeschrie-
ben und um eine Mitwirkung bei der Bedarfsermittlung im Zuge der Sportentwicklungsplanung gebe-
ten. Lediglich 13 der 39 angeschriebenen Einrichtungen (33 Prozent] sind dieser Bitte nachgekommen
und haben einen Fragebogen ausgefiillt. Der Ricklauf ist als sehr enttduschend zu bezeichnen. Die
folgenden Ergebnisse haben keine reprasentative Aussagekraft, sondern stellen lediglich einen Aus-

schnitt der Bewertungen dar.

In den 13 an der Befragung teilnehmenden Kindertageseinrichtungen werden in 40 Gruppen 841 Kinder
betreut. Neun Einrichtungen geben an, in ihrem padagogischen Profil einen Schwerpunkt auf die Be-

wegungserziehung zu legen. Die Ergebnisse der Befragung werden nachfolgend referiert.

3.1.1  Stellenwert von Sport und Bewegung in den Einrichtungen

In einem ersten Fragenkomplex soll ermittelt werden, welchen Stellenwert Sport und Bewegung in den
Einrichtungen geniefen, Bezogen auf die eigene Einrichtung antworten 77 Prozent der Befragten, dass
die Bewegungsférderung einen hohen Stellenwert in der tdglichen Arbeit genieft, ein Viertel der Ein-

richtungen attestiert hier einen mittleren Stellenwert,

geringer
mittlerer Stellenwert
Stellenwert E— 0%
23% i
-{..-"E‘.
4

/.

|
L

hoher Stellenwert
77%

Abbildung 7: Stellenwert von E’ewegungsfé’fderung in der Einrichtung
- Welchen Steltenwert hat die Bewegungsfirderung in lhrer Einrichtung?": N=13; Angaben in Prozent.

'
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Trotz des nominell hohen Stellenwertes von Bewegung und Sport hat nur 46 Prozent der Einrichtungen
eine/n Bewegungsbeauftragte/n. Der Bewegungsforderung, so eine erste vorsichtige Interpretation,
wird zwar eine hohe Bedeutung beigemessen, in den organisatorischen Strukturen und auch bej der

Qualifikation des Personals findet dies jedoch nur bedingt Niederschlag.

Ja
46%

Abbildung 8: Bewequngsbesuftragte/r in der Einrichtung
.Gibt es in lhrer Einrichtung eine/n Bewegungsbeatftragte/n?";: N=13; Angaben in Prozent.

Diese These kann durch die Abfrage der Qualifikationen der Erzieherinnen und Erzieher weiter ver-
starkt werden. Zwar verflgen Uber die Halfte der Einrichtungen Uber Personal mit einer Zusatzqualifi-
kation .Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vorschulalter™ bzw, mit einer gleichwertigen Qualifika-
tion [vgl. Abbildung 9], konkret sind dies aber nur 19 von 192 Erzieherinnen und Erzieher, die iiber ent-

sprechende Qualifikationen verfiigen [ohne tabellarischen Nachweis).

Ebenfalls relativ gering ist die Anzahl von Erzieherinnen oder Erziehern, die einen Ubungsleiterschein
im Kinderbereich haben. Von den an der Befragung teilnehmenden Einrichtungen wurden insgesamt
acht Personen benannt, die Gber eine entsprechende Qualifikation verfligen. Bezﬁgen auf die 192 be-
schaftigten Personen entspricht dies einer Quote von vier Prozent (ohne tabellarischen Nachweis].
Bezogen auf die einzelnen Einrichtungen werden daher auch nur niedrige Prozentwerte bei der Frage

nach Ubungsleiterscheinen erreicht [val. Abbildung 10).
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P

Nein, kein
Personal mit
Zusatzaushbildung

46% Ja, Personal mit

Zusatzausbildung
54%

Abbildung 9: Zusatzausbildung Bewegungserziehung
.Sind in lhrer Einrichtung Erzieher/innen beschiftigt, die eine Zusatzausbildung . Bewegungserziehung im Klein-
kind- und Vorschulalter' bzw. eine gleichwertige Qualifikation aufweisen?”; N=13; Angaben in Prozent.

Ubungsleiter B "Pravention Kinder"

Dbugslaltbr C "Breitensport”

Ubungsleiter C "Kleinkinderturnen”

Ubungsleiter C "Eltern-Kind- und
Kleinkinderturnen"”

L

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mja @ nein

Abbildung 10: Erzieher/innen mit Ubungsteiterschein )
.Sind in Ihrer Einrichtung Erzieher/innen beschiftigt, die einen Ubungsleiterschein im Kinderbereich haben?";
N=13; Angaben in Frozent.

Selbst wenn auf den ersten Blick die Frage der Qualifikation der Erzieherinnen und Erzieher im Bewe-
gungsbereich gering erscheint, so muss doch hervorgehoben werden, dass ein relativ hoher Bedarf an

zusatzlichem Bedarf nach Personal mit Zusatzqualifikationen in der Bewegungsférderung benannt

21



Institut flr Kooperative Planung und Sportentwicklung

wird (vgl. Abbildung 11). Auch scheint es ein sehr hohes Interesse an Fartbildungen in diesem Themen-
feld zu geben, da 85 Prozent der Einrichtungen angeben, Interesse an entsprechenden Fortbildungen
zu haben (ohne tabellarischen Nachweis). Inhaltlich werden Fortbildungen zur Bewegungsforderung
(auch U3], zur Bewegungsbaustelle, zu Bewegungsspielen, zur Entspannung und Meditation, zum Kin-
dertanz, zur Sensomotorik, Bewegung mit Ubergewichtigen Kindern und zur Wassergewdhnung be-

nannt [ohne tabellarischen Nachweis).

gering
31%

mittel
38%

Abbildung 11: Bedarf an Personal mit Zusatzausbildung im Sewegungsbereich
«Wie hach schétzen Sie den Bedarf lhrer Institution nach [zusétzlichem] Personal mit einer Zusatzausbildung im
Bereich Bewegungserziehung im Kleinkind- und Verschulalter ein?"; N=13; Angaben in Prozent.

3.1.2  Moterische Entwicklung bei Kindern - Grunddaten

Dass die Bewegungsforderung ein wichtiges Thema nicht nur fir Kindertageseinrichtungen darstellen
sollte, wird aus den Angaben der Einrichtungen zu den Verdnderungen der motorischen Fahigkeiten
von Kindern deutlich. Fast alle Einrichtungen berichten von einer Verschlechterung der motorischen
Fahigkeiten [vgl. Abbildung 12).

Kankret wird davon berichtet, dass die Kinder bewegungsfauler, weniger ausdauernd, angstlicher und
ungeschickter sind und sowshl in der Grob- wie auch in der Feinmolorik oftmals Defizite bestehen.
Ebenfalls wird von Problemen beim Rickwértsgehen, beim Balancieren und beim Hiipfen berichtet

(ohne tabellarischen Nachweis).
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nein, keine
Veranderungen ———
beobachtet L
o )

Ja, Verénderungen
beobachtet
92%

Abbildung 12: Verénderungen bei den motorischen Fahigkeiten
Konnten Sie in den letzten 10 Jahren Versnderungen in den motorischen Fhigkeiten der Kinder beobachten [z.B.
hinsichtlich Schnelligkeft, Kraft, Koordination etc.]?”; N=13; Angaben in Prozent.

3.1.3  Bewegungsforderung in den Einrichtungen

Knapp zwei Drittel der antwortenden Ratinger Kindertageseinrichtungen (62 Prozent] bieten Kindern
eine tagliche angeleitete Bewegungszeit an. Darlber hinaus haben mehr als die Halfte der Einrichtun-
gen regelmafig besondere Veranstaltungen mit Bewegung (z.B. Event-, Projekttage, Spiel- und Sport-
olympiaden] [vgl. Abbildung 13).

Abbildung 14 zeigt die Breite und Vielfalt der in den Ratinger Einrichtungen angebotenen Bewegungs-
angebote auf. Auf einer vorgegebenen Liste sollten die Einrichtungen angeben, wie oft die verschiede-
nen Aktivitaten durchgeflhrt werden. Am haufigsten werden das Freispiel im Aufienbereich sowie Be-
wegungsspiele im Gruppenraum genannt. Angeleitete Bewegungsangebote werden ebenfalls noch
relativ hdufig durchgefiihrt. Eine eher untergeordnete Bedeutung haben fir viele Einrichtungen Wald-

besuche, Spielplatzbesuche sowie Spaziergange.
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Abbildung 13: Tagliche Bewegungszeil und besondere Versnstallungen

.Haben Sie eine angeleitele tigliche Bewegungszeit fir Kinder [Sommer und Winter)?” bzw. _Finden in threr Ein-
richtung regelmdfiiy (z.8. jahrlich] besondere Veranstaltungen mit Bewegung statt (z.6. Event-, Projekitage, Spiel-
, Spartolympiaden, etc.?"; Angaben in Prozent; N=13.

angeleitete Bewegungsangebote

Waldbesuche

Spielplatzbesuche

Spaziergénge

Freispiel drauBen

Bewegungsspiele im Gruppenraum

T ] T T T T T T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 80 100

m taglich = 3-4 Mal pro Woche =1-2 Mal pro Waoche
mEmehrmals im Monat =~ selten (z.B. 1 Mal im Jahr) = nie

Abbildung 14: Bewegungsangebote in der Einrichtung
. Welche Bewequngsangebate werden in lhrer Einrichtung gemacht und wie hdufig finden diese statt’; N=12-13;
Angaben in Prezent.
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314  Bewegungsraume

Abbildung 15 zeigt auf, wie die Einrichtungen die zur Verfiigung stehenden Bewegungsrdume hinsicht-
lich der Gréfe, der Ausstattung und des baulichen Zustandes bewerten. Am positivsten werden die
Grife der Auflenbereiche, die Gréfe der Bewegungsraume im Innenbereich, die Ausstattung mit Spiel-
und Sportgeraten sowie die bauliche Qualitat der Bewegungsraume im Innenbereich bewertet. Auch
die Qualitat der Bewegungsflachen im Auflenbereich wird von einer Mehrheit der Einrichtungen positiv

beschieden.

Bauliche Qualitat der Bewegungsflachen im ﬁ:l— 31[' "|-
AuBengelande oy

Bauliche Qualitat der Bewegungsrdume im
Innenbereich

23
Ausstattung der Einrichtung mit Spiel- und ‘_"_ > ?;'?'._-1_"“_- 4
Sportgeraten R L

GréRe der Bewegungsflache im AuBengelande

GroRe der Bewegungsraume im Innenbereich

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

msehrgut wgut =befriedigend ®ausreichend ' schlecht

Abbildung 15: Bewertung der Bewegungsrdume
.Wie bewerten Sie die zur Verfigung stehenden Bewegungsraume in lhrer Einrichtung?": N=13; Angaben in Pro-
zent. ¥

Insgesamt wird also den Bewegungsriumen ein gultES bis sehr gutes Zeugnis ausgestellt. Problema-
tisch scheint jedoch die Ausstattung mit Spiel- und Sportgeréten in einigen wenigen Einrichtungen zu
sein. Etwa ein Drittel der Einrichtungen [ohne tabellarischen Nachweis) geben daher auch an, einen

zusatzlichen Bedarf an Bewegungsraumen zu haben. Im Einzelnen werden folgende Bedarf benannt:

= MAX| Familienzentrum Heilig Geist: Matschecke, besserer Bodenbelag um mit Fahrzeugen
fahren zu kénnen, die wir allerdings nicht haben, eine Bewegungsbaustelle fir drauBBen wiin-
schen wir uns auch

= Stadt. Kindertagesstatte Am Sottgen: Fullballecke mit Toren, Basketballkorb, griBerer Bewe-
gungsraum

= Stadtische, integrative Tageseinrichlung fur Kinder, Gothaerstrafie: Hangebricke, Matschbe-
reich im Atrium, Balancierbalken, Wippliere, Kletterwand, Trampolin draufien, Schaukel fur
ein Kind (Gleichgewicht]

s Villa Kunterbunt e. V.: Matschecke ware toll
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3.1.5  Nutzung ven Frei- und Hallenbidern

Lediglich ein kleiner Teil der antwortenden Ratinger Kindertageseinrichtungen nutzt regelmafig Frei-
oder Hallenbéder flir Angebote zur Wassergewthnung oder Wasserbewaltigung lvgl. Abbildung 16).

Ja, nutzen
regelmaBig Frei-
und Hallenbader
8%

Nein, nutze

regelmaBig _

‘und Hallenbader
92%

Abbildung 18: Nutzung ven Frei- und Hallenbddern .
Nutzen Sie in (hrer Einrichtung regelm3alig Frei- oder Hallenbider zur Wassergewdhnung oder Wasserbews(li-
qung?’; N=13; Angaben in Prozent,

Hinderungsgriinde sind v.a, fehlendes qualifiziertes Personal und die fehlende Néhe zu einem Frei-
oder Hallenbad. Die Kosten fiir die Nutzung eines Bades werden nur punktuell als Grund genannt.
Keine Einrichtung gibt an, dass die Eltern keine Badbesuche wiinschten (ohne tabellarischen Nach-

weis].

3.1.6  Kooperationen

Mehr als zwei Drittel der antwortenden Ratinger Kindertageseinrichtungen kooperieren mit anderen
Einrichtungen im Bereich der Bewegungsforderung. Das ist ein, auch im interkemmunalen Vergleich,
sehr hoher Wert und zeigt die Bedeutung von Netzwerken in der kindlichen Bewegungsfarderung auf.
Aus diesem Grund scheint auch der eher niedrige zusatzliche Bedarf an einem Auf- oder Ausbau der
Kooperationen erklarbar [vgl. Abbildung 17).
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100

Kooperationen vorhanden Bedarf Ausbau / Aufbau von Kooperationen

®ja =nein

Abbildung 17- Kooperationen .
~Hooperieren Sie im Bereich der Bewegungsférderung mit anderen Institutionen? Besteht aus [hrer Sicht ein
Bedarf am Aufbau / Ausbau einer Zusammenarbeit mit anderen Institutionen?’; N=13: Angaben in Prozent.

Konkret werden folgende Kooperationswiinsche benannt:

317

MAXI Familienzentrum Heilig Geist: Wir wiirden uns freuen, wenn wir eine Stunde eine grofie

Schul-Turnhalle am Vormittag nutzen kénnten, die zu Ful erreichbar ist Diese Nutzung sollte

kostenlos sein. Dann wiirden wir vom ASC gerne einen Ubungsleiter auf Honorarbasis beauf-

tragen.

Sladt, Kindertagesstatte Am Séttgen; Nutzung der Turnhalle

stédtische Kindertageseinrichtung Oststrafle: Einmal in der Wache - mit einem Turnverein

zum Beispiel

Stidlische, integrative Tageseinrichtung fir Kinder, Gothaerstrafle: Bereich: Psychomotorik,

Koordination, Sensomotorik, Ballschule; Institution: ASC; Zeit: Wichentlich Tx pro Kind

Villa Kunterbunt e. V.; Gerne mit der ortsansédssigen Grundschule oder Verein; Nutzung einer

Sporthalle mit Grofigeraten 2-4 Stunden

Aussagen zur Bewegungsforderung

AbschlieBend haben wir den Einrichtungen einige Fragen zur Bewegungsférderung in Ratingen ge-

stellt. Dabei wollten wir einerseits wissen, wie die Wichtigkeit bestimmter Aspekte eingeschatzt wird,

andererseits sollten die Einrichtungen auch Aussagen dariber treffen, wie sie die Umsetzung der ein-

zelnen Punkte bewerten [vgl. Abbildung 18).

27



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Beispielsweise wird .gut ausgestatteten Bewegungsrdumen” eine hohe Wichtigkeit beigemessen, die
Umsetzung wird bereits von knapp 70 Prozent der Einrichtungen mit sehr gut oder gut bewertet. Eine
Annsherung von Wichtigkeit und Gute der Umsetzung kann auch bei der Gesundheits- und Erndh-
rungsberatung, bei der taglich angeleiteten Bewegungszeit und bei den Kooperationen mit Sportverei-

nen beobachtet werden.

gut ausgestattete Bewegungsraume 100

Nutzung Sporthallen fiir Bewegungsangebote

Fortbildungen im Bewegungsbereich

Gesundheits- und Erndhrungsberatung

Férderung motorisch schwacher Kinder

1aglich angeleitete Bewegungszeit

Sonderqualifikationen Erzieher/innen

Kooperation mit Sportvereinen

Nutzung ven kindgerechten Angeboten in Badern 38

Bewegungskindergarten mit Qualititssigel h—gr—r-—— =0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

= Umsetzung (sehr gut+gut) m Wichtigkeit (sehr wichtig+wichtig)

Abbildung 18: Bewertung der Bewegungsforderung

. Wie wichtig sind folgende Punkte der Férderung ven Spert und Bewegung im Kindesalter fir thre Einrichtung und
wie bewerten Sie die momentane Umselzung?"; kumulierte Prozentwerte der Nennungen .sefir wichtly “und
Lwichtiq " bzw. ,sehr gut"und .gut’; N=17-13.

Grofle Unterschiede zwischen der Wichtigkeit und der Giite der Umsetzung finden sich bei den Forthil-
dungen im Bewegungsbereich und bej den Sonderqualifikationen der Erzieherinnen und Erzieher sowie
bei der Nutzung der Sporthallen fir Bewegungsangebote. Auch scheint die Nutzung von Badern ver-

besserungswiirdig.
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3.2 Ergebnisse der Schulbefragung

Analog zur Befragung der Kindertageseinrichtungen wurden auch die allgemeinbildenden Ratinger
Schulen im Sommer 2014 zur Einschitzung von Sport und Bewegung befragt. 12 der 31 Schulen (39
Prozent) haben sich an der Befragung beteiligt. Auch hier muss die Ricklaufquote als enttduschend
bezeichnet werden. Die Daten kiinnen daher auch nicht unbedingt reprasentativ fir alle Ratinger Schu-
len stehen, sondern bilden nur einen Ausschnitt ab. Sieben Schulen (58 Prozent] geben an, eine Schule

mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt zu sein (ohne tabellarischen Nachweis).

321  Motorische Entwicklung bei Kindern aus Sicht der Schulen

Fast alle Schulen (92 Prozent] geben an, dass sie in den letzten zehn Jahren motorische Verdnderun-
gen bei den Kindern beobachten konnten. Auffalligkeiten ergeben sich nach Angaben der Lehrkrafte im
Bereich der Ausdauerleistung, der Koordination, der Grobmotorik, der Kraft und in der Geschicklich-
keit [ohne tabellarischen Nachweis]. Auch wird ein Auseinanderklaffen der Leistungen beschrieben

|wenige sehr gute Schiilerinnen und Schiiler, viele sehr schwache Schilerinnen und Schiiler].

Nein
8%

Ja
92%

Abbildung 19: Verdnderungen bei den materischen Fihighkeiten
.Konnten Sie in den letzten zehn Jahren Verdnderungen in den motorischen Fihigkerten der Kinder beobachten
(z.8. hinsichtlich Schnelligkeit, Kralt, Koordination etc.]?"; N=12; Angaben in Frozent.
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322  Qualifikation der Sportfachkréfte

An den antwortenden Schulen wird Sport derzeit von 107 Lehrerinnen und Lehrern unterrichtet, wobei
27 Lehrerinnen und Lehrer Sport fachfremd unterrichten. Damit liegt die Quote des fachlich erteilten

Sportunterrichtes bei 75 Prozent.

Eher niedrig ist die Quote der Fortbildungen im Fachgebiel Sport. Von 107 ausgebildeten Sportfach-
kraften haben 32 Lehrkrafte [40 Prozent] in den letzten fiinf Jahren mindestens eine Qualifikations-
mafnahme in diesem Fachbereich besucht. Eine deutlich héhere Quote erzielen die Lehrerinnen und
Lehrer, die das Fach Sport fachfremd unterrichten - hier hat haben fast zwei Drittel der Lehrkréfte

eine entsprechende Fortbildung in den letzten fiinf Jahren besucht [ohne tabellarischen Nachweis).

3..?.3' Tagliche Bewegungszeil, aullerunterrichtliche Bewegungsangebote und bewegungsfreundli-

che Schule

Nach eigenen Angaben der Schulen haben 42 Prozent der Schulen eine angeleilete tagliche Bewe-
gungszeit, etwa zwei Drittel der Schulen haben ein Férderprogramm fiir Kinder mit motorischen Defi-

ziten und etwa ein Drittel der Schulen machen Angebote in der Talentférderung (vgl. Abbildung 20].

ﬁ -
Talentférderung Ly 67

Férderprogramme flr Kinder mit motorischen
Defiziten

3

67
angeleitete tagliche Bewegungszeit m 58
L

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 80 100

Hja =nein

Abhbildung 20: Bewegungspragramme

Haben Sie eine angeleitete tigliche Bewegunygszeil (bewegungserientierte Tagesrhythmisierung)?: Haben Sie
weiterfihrende Forderprogramme fir Kinder mit motorischen Oefiziten ?: Haben Sie Angebote der Talentforde-
rung fir Kinder mit besonderen motarischen Fahighkeiten?”, N=12: Angaben in Frozent.

Auch wenn eine tagliche Bewegungszeit bei den meisten Schulen fehlt, kdnnen Uber 80 Prozent aller
Schulen ein eingeschrénktes oder sogar uneingeschranktes Sportangebot auflerhalb des Pflichtsport-

unterrichtes anbieten [vgl. Abbildung 21). Hinderungsgriinde fir fehlende oder eingeschrankte aufer-
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unterrichtliche Sportangebote sind eingeschrénkte Hallenkapazititen [2 Schulen] und/oder einge-
schrankte Personalkapazitdten (2 Schulen).

Ja,
uneingeschrankt nein
17%

ia, eingeschrankt
67%

Abbildung 21: Aulierunterrichtliche Sportangebote

Kénnen Sie im Rahmen der zur Verfigung stehender réumnlichen und persenalen Bedingungen auch aulflerunter-
richtliche Sportangebote (z.B. Sporl-AGs, Sport als unterrichtserginzende Ganzlagsangebote] machen?', N=12;
Angaben in Prozent.

keine besondere
Qualifikation
25%

Mindest-
qualifikation
75%

Abbildung 22: Qualifikation des Betreuungspersonals .
.Welche Anforderungen stellen Sie an die Qualifikation des Betreuungspersanals von Sport-AGs oder anderen
freiwilligen Bewegungsangeboten?’; N=12; Angaben in Prozent. '
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Auch wollten wir wissen, welche Anforderungen die Schulen an Personen stellen, die auBerunterricht-
liche Sport- und Bewegungsangebote betreuen [vgl. Abbildung 22). Etwa drei Viertel der Schulen ver-
langen hier eine Mindestqualifikation, z.B. in Form eines Ubungsleiterscheines, Erfahrungsnachweise
oder Nachweise iber entsprechende Besuche von Fortbildungen der Sportfachverbénde. Auch ein

polizeiliches Fiihrungszeugnis wird von einigen Schulen verlangt.

Seit den 1990er Jahren werden Diskussionen gefiihrt, wie Schulen bewegungsfreundlicher gestaltet
werden konnen. Konzepte einer .bewegten Schule” umfassen dabei u.a. eine Bewegungsforderung
durch entsprechende Réumlichkeiten als auch Bewegungsanreize im Rahmen eines bewegten Unter-

richtes (Bewegungselemente werden in die Unterrichtsstunde integriert).

In Ratingen gibt rund ein Finftel der Schulen an, mit diesem Konzept bereits zu arbeiten (in der Regel
Grundschulen). Uber die Halfte der Schulen hlt eine Einfihrung des Konzepts der bewegten Schule

flir winschenswert, etwa ein Funftel der Schulen meint, das Konzept sei [iir die Schule uninteressant.

...kenne ich nicht ...gibt es bereits an
8% unserer Schule
17%
...ist flir unsere
Schule
uninteressant
17%

4
r

. ..sollte an unserer

—

S Gchule eingefiihrt
werden
58%

Abbildung 23: Bewegungsireundliche Schule
. Wie bewerten Sie das Modell der “bewegten Schule” zur Steigerung der Bewegungsaktivitdten der Kinder?';
N=12; Angaben in Prozent,
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324  Sportstatten und bewegungsfreundlicher Schulhof

Wie Abbildung 24 zeigt, bewerten etwa 42 Prozent der Schulen die Sportstattenversargung mit .gut”,
16 Prozent mit .befriedigend”, 17 Prozent mit ,ausreichend” und 25 Prozent mit .schlecht”. Die Note

.sehr gut” vergibt keine Schule.

Die Note ,ausreichend” vergeben die Friedrich-Ebert-Schule und die Paul-Maar-5chule, die Note
.schlecht” die Christian-Morgenstern-Schule, die Gebriider-Grimm-Schule und die Kathe-Kollwitz-
Schule.

sehr gut
0%

schlecht .
25% -

gut
42%

ausreichend
17%

= S

befriedigend
16%

Abbildung 24: Bewertung der Sporistattensituation
. Wie bewerten Sie insgesamt die Sportstattensituation fir lhre Schule?": N=12: Angaben in Prozent,

Ein Grofleil der Schulen verflgt Uber schulnahe Turn- und Sporthallen. Nur-17 Prozent der Schulen
sagen aus, liber keine schulnahen Turn- und Sporthallen zu verfiigen. Bei den Sportplatzen haben 58
Prozent der Schulen einen Weg von weniger als fiinf Minuten. Uber ein schulnahes Bad verfiigen ledig-
lich 17 Prozent der Schulen (vgl. Abbildung 25).

Schulen, die nicht (iber schulnahe Sportanlagen verfigen, nehmen Wegezeiten von durchschnittlich 17
Minuten fiir Sporthallen, von 19 Minuten fiir Sportplétze und von 21 Minuten fir Hallenbader auf sich

lohne tabellarischen Nachweis).

Etwa 58 Prozent der Schulen heben an, die derzeitigen Sporthallenzeiten seien fir den Schulsport und
fiir weitere Sportangebote ausreichend, die Halfte der Schulen erwartet dies auch fur die Zukunft, Ha-
here Werte fir eine ausreichende Versorgung werden bei den Sportpldtzen erzielt — hier halten 91
Prozent derzeit und 84 Prozent der Schulen kiinftig die Versargung mit 5purtplét:;:en als ausreichend.
Auch bei den Zeiten in Hallenbidern iberwiegt eine positive Beurteilung der Schulen [vgl. Abbildung
26).
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Hallenbad

SportauBenanlage(n)

Turn- und Sporthalle(n)

0 i0 20 30 40 50 60 70 .8 90 100

mschulnah = nicht schulnah

Abbildung 25: Schulnahe Sporistétten
Stehen lhnen in Schulndhe Imax. § Min.) Sportanlzgen zur Verfigung ?'; N=12; Angaben in Prozent.

100
30
80
70
80 -
50
40
30
20
10

mja, ausreichend = nein, nicht ausreichend

Abbildung 28: Sporistattenbedarf
"Sind die zur Verfigung stehenden Zeiten in den Sportststten fir lhre Schule derzeit / in Zukunft (innerhalb der
ndchsten & Jahre] ausreichend?’, N=8-12; Angaben in Prozent.
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Konkret werden folgende Bedarfe von den Schulen benannt:

»  Eduard-Dietrich-Schule: aktuell und zukiinftig weitere drej Hallenstunden

»  Erich-Kastner-Schule: aktuell weitere zwei Wochenstunden in Hallenbadern

=  Friedrich-Ebert-Schule: aktuell und zukinftig weitere zehn Hallenstunden

» Gebrider-Grimm-Schule: aktuell und zukinftig weitere 14 Hallenstunden

»  Kathe-Kallwitz-Schule: aktuell weitere 17 Hallenstunden _

= Martin-Luther-King-Gesamtschule: aktuell und zukinftig weitere 28 Hallenstunden sowie ak-
tuell und zukiinftig weitere 16 Wochenstunden auf Sportplétzen

s Paul-Maar-Sechule; aktuell und zukinftig weitere zwei Wochenstunden in Hallenbadern

= Wilhelm-Busch-Schule: aktuell und zukinftig weitere sechs Wochenstunden in Hallenbadern

Neben einer Bewertung der Sportstitlen wollten wir von den Schulen auch eine Einschatzung zur Be-
wegungsfreundlichkeit des Schulhofes erhalten. Zwei Drittel der Schulen schatzen ihren Schulhof als
bewegungsfreundlich ein (vgl. Abbildung 27). Vier Schulen geben einen Bedarf an qualitativen Verbes-
serungen an. Dies sind die Kathe-Kollwitz-Schule, das Kopernikus-Gymnasium, die Martin-Luther-

King-Gesamtschule und die Wilhelm-Busch-5Schule,

Abbildung 27: Bewegungsfreundlicher Schulhof
. Wiirden Sie lhren Schulhof als "bewegungsfreundlich” bezeichnen?"; N=12; Angaben in Frozent.
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I 325 Kooperationen

Uber 80 Prozent der antwortenden Ratinger Schulen haben derzeit Kooperationen im Sport- und Be-
wegungsbereich [vgl. Abbildung 28). Ein &hnlich hoher Prozentsatz wiinscht zugleich einen Ausbau /

Aufbau an Kooperationen im Bewegungshereich.

100

a0 +
80 -
70

60
50 -
40 |
30
20 -
10

0

T T —

Bestehende Kooperation gewiinschte Kooperation

®ja =nein

Abbildung 28: Kooperationen

.Koaperieren Sie derzeit fm Bereich Sport- und Bewegungsfdrderung mil anderen instilutionen?; Besteht aus
lhrer Sicht ein Bedarf am Aufbau / Ausbau einer Zusammenarbeit mit anderen Institutionen?"; N=10-11: Angaben
in Prozent.

Folgende Schulen benennen einen konkreten Bedarf an neuen oder weiteren Kooperationen:

= Friedrich-Ebert-Schule

= Johann-Pater-Melchior-Schule
= Kathe-Kollwitz-Schule

»  Kopernikus-Gymnasium

¥ Matthias Claudius Schule

= Wilhelm-Busch-5chule
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326 Aussagen zur Bewegungsforderung

Wie schon bei den Kindertageseinrichtungen wurden die Schulen um eine Einschatzung der Wichtig-
keit verschiedener Punkte der Bewegungsférderung gebeten sowie um eine Einschatzung der Glte der

Umsetzung in Ratingen. In Abbildung 29 sind die Bewertungen dokumentiert,

ausreichende Zeiten in Badern

fiir den Schulsport gesigneta Sportaufenanlagen
fur den Schulsport geeignete Sporthallen
Bewegungsfreundliche Gestaltung des Schulhofs

Kooperation mit Sporlvereinen

Besondere Angebote zur Férderung motorisch schwacher |
Kinder

Gesundheils- und Ernahrungsberatung flr Eltern und
Kinder

taglich angeleitete Bewegungszeit
Aufbau bzw. Nutzung von Nelzwerken im Staditell

Offnung des Schulhofs auBerhalb der Unterrichtszeit |

Talenférdarung

0 10 20 30 40 50 60 70 BO 90 100

1 Umsetzung (sehr gut+gut) = Wichtigkeit (sehr wichtig+wichtig)

Abbildung 29: Bewertung der Bewegungsférderung

. Wie wichtig sind folgende Punkte der Farderung von Sporl und Bewegung fir lhre Schule und wie bewerten Sie
die momentane Umsetzung?'; kumulterte Prozentwerte der Nennungen .sehr wichtig “und .wichtig " bzw. .sehr
gut”und . gut’: N=6-2.

Aus Sicht der Schulen haben ausreichend Zeiten in Badern, geeignete Sportaufenanlagen und geeig-
nete Sporthallen die hochste Wichtigkeit. Weiterhin folgen die bewegungsfreundliche Gestaltung des
Schulhofes, die Kooperation mit Sportvereinen und besondere Angebote zur Forderung motorisch

schwacher Kinder.

Fiir die Mehrzahl der Punkte scheint noch nicht die erforderliche Qualitat bereitzustehen. Dies gilt
insbesondere bei einer Betrachtung der Gite der Umsetzung bei der Frage der ausreichenden Zeiten
in Badern, der Eignung von Sportaufienanlagen, der Kooperation mit Sportvereinen sowie bei den An-

geboten fir motorisch schwache Kinder.
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4 Bedarfsanalyse der Sportvereine

4.1 Einfihrung

Sportvereine sind nach wie var die wichtigsten institutionellen Anbieter fir Sport und Bewegung in
einer Kemmune, Um maglichst alle Sportvereine in die Sportentwicklungsplanung einzubinden, wurde
eine umfassende Befragung aller Sportvereine und deren Abteilungen in Ratingen durchgefiihrt. Bei
Sportvereinen mit mehreren Sparten erhielt jede Abteilung eine Kurzversion des Fragebogens. An der
5purlve’reinshefragung haben sich 44 von 158 angeschriebenen Spartvereinen und Abteilungen hetei-
ligt, der Ricklauf betrdgt somit rund 28 Prozent und ist im Vergleich zu anderen Befragungen von
Sportvereinen als unterdurchschnittlich einzustufen. Aufgrund der geringen Ricklaufquote ist die Aus-

sagekraft der Ergebnisse eingeschrankt.

Der Grofteil (rund 45 Prozent) der antwortenden Sportvereine und Abteilungen ist den Kleinstvereinen
(bis 100 Mitglieder] zuzurechnen. 21 Prozent der Sportvereine und Abteilungen gehdren zur Kategorie
der Kleinvereine mit 101 bis 300 Mitgliedern und knapp 24 Prozent der Befragungsteilnehmer kinnen
als Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder] klassifiziert werden. Etwa zehn Prozent der antwortenden
Sportvereine verfigen tber mehr als 1.000 Mitglieder und sind somit als Groflverein zu bezeichnen. Bei
den nachfolgenden Ausfihrungen wurden zum Teil differenzierte Auswertungen durchgefihrt, die auf
die genannten Vereinskategorien Bezug nehmen. Bei den befragten Sportvereinen in Ratingen haben
lediglich bei zwei der neun antwortenden Mehrspartenvereine mehrere Abteilungen den Fragebogen
ausgefillt, bei 19 Vereinen handelt es sich um Einspartenvereine. Somit haben insgesamt 14
Abteilungen von Mehrspartenvereinen an der Befragung teilgenommen (ohne tabellarischen

Nachweis).

GroBverein (iber
1000 Mitglieder)
10%

Kleinstverein (bis
100 Mitglieder)
45%

Mittelverein (301
bis 1000
Mitglieder)
24%

b

Kleinverein (101 - R
bis 300 Mitglieder)
21%

Abbildung 30: Ubersicht iiber Vereinskategorien der teilnehmenden Sportversine
N=44, Angaben in Prozent
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Die Mitgliedsheitrdge der Sportvereine sind als Medianwerte in Abbildung 31 dargestellt. Als Median-
wert wird derjenige Wert bezeichnet, der in Bezug auf die Anzahl aller Nennungen in der Mitte liegt.
(50% atler Nennungen liegen oberhalb bzw. unterhalb des Medians). Der Mittelwert wiirde den Durch-
schnitt aller Werte darstellen und durch extrem hohe oder niedrige Nennungen das Ergebnis verzer-
ren. Zudem liegen auch Vergleichszahlen aus anderen Kommunen mit dhnlicher Einwohnerzahl als
Medianwerte vor. Abbildung 31 zeigt, dass die Mitgliedsbeitrage der Ratinger Sportvereine im Vergleich

teilweise etwas hiher ausfallen.

Familien
240
Erwachsene
Jugendliche
Kinder
0 50 100 150 200 250 200
m Cuxhaven 2013 = Wnlfsburg 2012 = Frankfurt 2013  ® Ratingen 2014

Abbildung 31: Jahresbeitrdge der Ratinger Spartvereine im Vergleich zu anderen Kemmunen
-Wie hach sind die jahrlichen Mitgliedsbeilrége des [Gesamt-] Vereins [ohne Abteilungsheilrdgel?” N=9-29: Med|-
anwerte; Quelle der Vergleichszahlen: Datenbank ikps; Angaben in Euro.
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4.2 Problemlagen der Sportvereine in Ratingeh

Die Sportvereine in Ratingen sind mit sehr unterschiedlichen Problemlagen konfrontiert. Anhand der
Auswertungen in Abbildung 32 wird deutlich, dass das Ehrenamt, der Zulauf von Kindern und Jugendli-
chen sowie die Mitgliederbindung die Hauptprobleme der Sportvereine darstellen. Jeder Sportverein
konnte die genannten Problembereiche auf einer Stufe von 1 [kein Problem) bis 5 (groBes Problem)
bewerten. Eher weniger problematisch scheinen fir die Ratinger Vereine die Bereiche Verwaltungsta-
tigkeiten. Finanzen, die Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter sowie die Sportstattensituation zu

sein.

sonstige ehrenamtliche Mitarbeit 51
Zulauf Kinder und Jugendliche
Mitgliederbindung

Qual. Trainer / Ubungsleiter
Marketlng, Offentlichkeitsarbasit .
Sportstattensituation

Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter

Finanzen

Verwaltungstatigkeiten 10

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 32: Prablemilagen der Sportvereine in Ratingen

-Welche spezifischen Frobleme gibit es in threm Verein/ lhrer Abteilung? Bewerten Sie bitte die folgenden Punkte
auf einer Skala van T = .kein Problem "bis 5 = _grofles Froblem"; kumulierte Prozentwerte der Nennungen .4 " und
W5 N=39-43.

Im Rahmen der nachfolgenden Vereinsanalyse wird auf die einzelnen genannlen Aspekle nochmals

Bezug genommen.
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4.3 Angebotsstruktur der Ratinger Sportvereine

In Abbildung 33 ist eine Ubersicht (ber das Angebot der Ratinger Sportvereine dargestelll. Dabei zeigt
sich, dass es neben der Minderheit von zehn Prozent an Sportvereinen mit iberwiegend wettkampf-
sportlichen Angeboten auch Sportvereine gibt, die sich Uberwiegend auf freizeitsportliche Angebote

fokussieren. Deren Anteil liegt bei 62 Prozent aller antwortenden Sportvereine und Abteilungen.

beides gleich AT

28% _\\f’ :

— iberwiegend
4 freizeitsportliche
X y Angebote
\ 4 62%

liberwiegend ™ /

wettkampf-

sportliche

Angebote

10%

Abbildung 33: Angebotsstruktur der Ratinger Sporivereine .
Bitte geben Sie an, ob |hr Verein lberwiegend freizeitsportiiche Angebote, dberwiegend wetthamplsportliche
Angebote oder beides gleichermallen anbietel, "N=3%; Angaben in Prozent.

Knapp die Halfte |43 Prozent] der antwortenden Sportvereine und Abteilungen haben in den vergange-
nen finf Jahren zudem neue Sportarten in ihr Angebotsrepertoire aufgenommen, gréfiere Sportvereine
und Abteilungen haufiger als Vereine mit weniger Mitgliedern [ohne tabellarischen Nachweis). Die
meisten dieser neu aufgenommenen Sportarten sind ebenfalls dem freizeitsportlichen Bereich zuzu-
ordnen (z.B. Aqua-Jogging, Zumba, Pilates, Angebote fir Babys und Kleinkinder, Feldenkrais,
Rehasport).

Zielgruppenspezifische Angebote werden von rund 65 Prozent der befragten Sportvereine angeboten,
wobei diesbeziiglich ein deutlicher Zusammenhang im Hinblick auf die Vereinsgréfie auszumachen ist.
Je mehr Mitglieder ein Sportverein hat, desto grofer ist die Wahrscheinlichkeit, dass der Sportverein
zielgruppenspezifische Angebote bereithalt. So bieten in Ratingen alle Grofsportvereine derartige An-
gebote an, bei den Kleinstvereinen liegt der Anteil bei rund 40 Prozent [ohne tabellarischen Nachweis).
Eine Ubersicht iiber die Art der zielgruppenspezifischen Angebote ist in Tabelle 7 dargestellt. Demnach
halten 17 Sportvereine und Abteilungen spezifische Angebote im Verschulbereich bereit, im Senioren-
bereich und bei praventiven Angeboten sind 14 Spartvereine und Abteilungen aktiv. Die weiteren Nen-

nungen entfallen auf die Zielgruppe der Babys, Sport fiir Familien sowie sportartibergreifende Ange-
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bote. Etwas weniger Vereine und Abteilungen widmen sich den Zielgruppen mit sozialen Preblemen,

dem Bereich der Rehabilitation und Nachsorge sowie Menschen mit Beeintrachtigungen.

Tabelle 7- Ubersicht lber die zielgruppenspezifischen Angebate der Sportvereine in Ratingen

Nennungen
labsolut)
Vorschulbereich 17
Senioren 16
Praventive Angebote 14
Babyalter 12
Sport fiir Familien 12
Spartartibergreifend Kinder und Jugendliche 9
Sportartlibergreifende Angebote 8
Menschen mit Beeintréchtigungen 8
Rehabilitation und Nachsarge ]
Gruppen mit sozialen Problemen 6
Gesamt 110

Zudem wurden die Sportvereine und Abteilungen auch zu ihrer Bereitschaft befragt, in Zukunft ver-
starkt die in Abbildung 34 genannten Aufgaben zu organisieren. 73 bzw. 71 Prozent der antwortenden
Sportvereine erklart sich demnach dazu bereit, verstarkt Sport- und Bewegungsangebote fir Altere
bzw. an den Schulen zu organisieren. Auch bezliglich der Themenfelder Familie, Kooperation mit Kin-
der- und Jugendeinrichtungen, Kursangebote auch flir Nichtmitglieder sowie Angebote fir Migranten
zeigen zahlreiche Sportvereine Bereitschaft. Dies gibt einen ersten vorsichtigen Hinweis darauf, dass

zahlreiche Ratinger Sportvereine neuen Entwicklungen im Sport offen und aufgeschlossen gegentber-

stehen.

Lo

Angebote fiir Altere

Sportangebote an Schulen
Familiensportangebote

Kooperation Kinder- und Jugendeinrichtungen -
Kursangebote |

Angebote Migranten -

Kooperation Kindertageseinrichtungen
Angebote fir Menschen mit Behinderungen -
Angebote Babys und Kleinkinder
Sportangebote offentlicher Raum .

Kooperation Altenhilfe und Altenpflege

0 20 40 60 80 100

Abbildung 34: Bereitschaft der Ratinger Sportvereine zur Organisation zukinftiger Angebotsschwerpunkte
.Bitle benennen Sie die Bereflschall thres Vereins, in Zukunil versidrkt folgende Angebote zu organisieren. " N=30-
39; Angaben in FProzent,
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4.b Sportanlagen aus Sicht der Sportvereine

In einer ersten Frage zum Themenbereich Sportanlagen wurden die Sportvereine um eine erste allge-
meine Einschatzung der Sportstattensituation fir ihren Verein gebeten. Die Halfte der Sportvereine
bewertet die Sportstattensituation demnach mit .sehr gut” oder .gut”. 19 Prozent der Sportvereine
bewerten die Spartstattensituation fir ihren Verein mit ,"befriedigend”, 14 Prozent mit .ausreichend”
und 17 Prozent mit .schlecht”. Zwischen den Vereinskategorien gibt es keine signifikanten Unterschie-

de |ohne tabellarischen Nachweis).

sehr gut
8%

schlecht
17% |

ausreichend
14%

befriedigend g
19% —=

Abbildung 358: Bewertung der Sportstittensituation in Ratingen
.Wie hewerten Sie insgesamt die Sportstittensituation fiir thren Verein in Ratingen?”: Absolute Angaben; N=34.

4.4.1  Sportanlagen der Sportvereine

Sportanlagen sind fur das Sporttreiben der Bevolkerung, insbesondere jedoch fiir die Sportvereine von
zentraler Bedeutung. Im Rahmen der Sportvereinsbefragung sollen daher die Bedingungen fir die
Sportvereine im Hinblick auf die Sportanlagen niher betrachtet werden. Das Thema Sportanlagen ist
vor allem auch fur die neun befragten Sportvereine von besonderem Interesse, die Sportanlagen oder
sonstige Immobilien als Eigenturn bzw. in Erbpacht oder durch langfristige Pachtvertrage besitzen
(ohne tabellarischen Nachweis), In Tabelle 8 wird deutlich, Gber welche Sportanlagen und sonstige

Immobilien die Sportvereine in Ratingen verfiigen.
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Tabelle 8: Immobilicn in Vereinstragerschaft

Nennungen
Spartantagen in eigener Triigerschaft' [absolut)

Vereinsheim/-gaststitte b
Tennisplatz il
Tennishalle ; 4
Gymnastikraum 3
3
]
1
3

Krafttrainingsraum
Turn- und Sporthalle
Schieflanlage
Sonstige Anlage

.Besitzt |hr Verein Spartanlagen oder sonstige [mmabilien in eigener
Tragerschafl [darunter verslehen wir Eigentum, Erbpachl, langfrislige
Pachlverlrige]?; Mehrfachnennungen méglich: N=9, n=24

Den Angaben zufolge verfligen & Sportvereine tber ein Vereinsheim bzw. eine vereinseigene Gaststatte.
Als weitere Nennungen folgen Anlagen fiir den Tennissport sowie Gymnastik- und Krafttrainingsrau-

me.

4.4.2  Bewerltung der Sportanlagensituation in Ratingen

Eine differenzierte Bewertung der Sportanlagensituation in Ratingen ist in Tabelle 7 dargestellt. Dabei
wurden die Sportvereine um eine differenzierte Bewertung diverser Aspekte aus Sicht ihres Vereins
bzw. ihrer Abteilung gebeten. Die Befragen konnten ihre Antworten frei angeben, diese wurden an-
schlieflend fUr die Interpretation der Ergebnisse nach Clustern differenziert aufbereitet. Somit ergeben
sich die Hauptkategorien Sanitare Einrichtungen / Hygiene, Tennisanlagen, Hallen und R&ume, Bader,

Sportplatze und die Kategorie .sonstiges”.

' Dasich nicht alle Sportvereine an der Befragung beteiligt haben, unterscheidel sich die Zahl der gemeldeten
Immaobilien von der tatsachlich vorhandenen Anzahl.

b



Sport und Bewegung in Ratingen

Tabelle 2: Bewerlung der Sportstéttensituation in Ralingen
Wo gibt es bel den Sportstitten Probleme bzw. welche Bedarfe hat Ihr Verein / thre Abtedung ?”

Sanitére Einrichtungen / Hygiene

Sanitiranlagen sind dringend reinigungs- und sanierungsbedirftig

Sauberkeit in den Hallen, Zustand der sanitéren Anlagen

Sauberkeit, Gerdleausstattung und -zustand

Bedarf bei den sanitéren Einrichtungen, Duschen und beim Vereinsheim

Hallen sind unsauber

Halle und Toiletten sind nicht sauber

Tennisanlagen

Unterstiitzung zur Renovierung der Tennishalle: organisaslorische Unterstiitzung bei Bundeliga-Heimspielen

Tennisplitze sind dringend sanierungsbedirftig; Unterstiltzung durch die Kommune notwendig

veraltete Tennisplatze, die aus Kostengriinden nicht saniert werden kinnen

Hallen und R&ume:

Verlingerung der Nutzungszeit der Schulen ist problematisch. In der Mitte fehlt mindestens eine Dreifeldhalle;
Sanierung der Hallen vielfach erforderlich

weitere Trainingszeiten wiren wiinschenswert
zu wenig Hallenzeilen,
zu wenig Hallenzeiten,

Zugriff auf Bewegungsraum der Wilhelm-Busch-5chule in Hasel kénnte besser sein

mehr Hallenkapazitaten
Hallenbelegung optimieren

TH Talstrafie zu kalt, TH Graf-Adolf-5tr fiir Psychomotorik zu kalt

iiberalterte Sporthallen mit hdufigen Ausfallzeiten;

Sportstitlen sind sanierungsbediirftiq; SH Gothaer Str. nicht mehr fir Leistungssport geeignet

Infrastruktur gut, Zustand der Hallen verbesserungswiirdig, auch der Gerite;

Béder:
unzureichende Beckenzeiten fir Rehasport;

mehr Wasserzeit, hthere Temperaluren

Das Lintarfer Hallenbad ist ein Schul- und Ausbildungsbad, es benttigt dringend ein Lehrschwimmbecken

Fiir Schwimmaushildung fehlen Badezeiten

Sportplitze

zusatzlicher Trainingsplatz
nicht beleuchtete Laufbahnen und Rasenplatze
keine Rundlaufbahn trotz Sportplatzneubau,

sonstiges
Klettermiglichkeilen fehlen, sowohl indoor als auch outdoor
seniorengerechter Vitalparcours ware wiinschenswerl

Als Segelsportverein bendtigen wir zumindest ein mil kleinen Booten befahrbares Gewasser

Der Aeroclub Ratingen fliegt auf dem Flugplatz Meiersberg als Gastverein
Instandhaltung, Energiskosten

Generell scheint bei den Hallen und R&umen sowie im Bereich der Sanitarréume bzw, der Hygiene

Handlungsbedarf aus Sicht der teilnehmenden Sportvereine und Abteilungen zu bestehen.

Neben der Bewertung in qualitativer Hinsicht sellten die Sportvereine auch Angaben zum guantitativen

Bedarf an Sportauflenanlagen sowie an Hallen und Rdumen machen. Dabei wird deutlich, dass im
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Hinblick auf die vorhandenen Kapazitdten bei den Sportauflenanalagen Bedarf in nahezu allen Berei-
chen zu bestehen scheint [vgl. Abbildung 36). Insbesondere fiir den Ubungsbetrieb sowie in den Bédern

scheinen nicht ausreichend Kapazitaten zur Verfligung zu stehen.

Hallenzeiten fiir den Ubungsbetrieb (Mo - Fr)
N=25

Hallenzeiten fiir den Wettkampfbetrieb N
ikt B

Sportplatzzeiten fiir den Ubungsbetrieb (Mo - " ag
Fr) N=11 B

|

Sportplatzzeiten fir den Wettkampfbetrieb 7
(Wochenende) N=12 L

Zeiten im Hallenbad N=9 33 ey

2

Zeiten im Freibad N=7

i

20 40 60 80 100

(=]

m gusreichend = nicht ausreichend

Abbildung 36: Bewertung der Sportplatz- und Hallenzeiten
.Sind die derzeit fiir den Ubungs- und Weltkampfbelrieb Ihres Vereins zur Verfiigung stehenden Zeiten in fa!gen—
den Sportanlagen ausreichend?’, Angaben in Prozent
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4.5 Sportstrukturen in Ratingen - Bewertungen und Entwicklungstendenzen

4.51  Kooperationen der Sportvereine

Nicht zuletzt aufgrund des demeografischen Wandels spielen Kooperationen fiir die Sportvereine eine
immer bedeutendere Rolle. Daher wurde im Rahmen der Befragung auch dieses Themenfeld akzentu-

iert und die Spartvereine um eine Bewertung ihres Verhaltnisses zu anderen Sportvereinen gebeten.

' |
mit anderen Vereinen wenig zu tun _ 5

Gemeinsame Veranstaltungen [NDNREI 37

Absprache mit anderen Vereinen [N 29

stehen in Konkurrenz um Talente und _ 59
Wettkampfer

gemeinsame Mannschaften / _ o4
Trainingsgemeinschaften

o]

traditionsbedingte Differenzen F 7

0 20 40 60 80 100

Abbildung 37: Aussagen der Sportvereine zu Kogperalionen mit anderen Sporivereinen
. Wie ist das Verhaltnis lhres Vereins zu anderen Sportvereinen?  Angaben in Prazent; N=41

Uber die Halfte der antwortenden Sportvereine gibt an, mit anderen Sportvereinen wenig zu tun zu
haben. Rund ein Drittel aller antwortenden Sportvereine und Abteilungen fiihren mit anderen Vereinen
gemeinsame Veranstaltungen durch, bzw. sprechen sich mit anderen Vereinen ab, Ein ebenso hoher
Anteil steht jedoch auch in Konkurrenz mit anderen Vereinen und Abteilungen um Talente und Wett-

kampfer. Traditionsbedingte Differenzen spielen nur fir sieben Prozent der Befragten eine Rolle.

Neben den Kooperationen der Sportvereine untereinander spielen auch die Kooperationen der Sport-
vereine mit anderen Anbietern zunehmen eine wichtige Rolle im kemmunalen Umfeld. Die Sportverei-
ne in Ratingen kooperieren laut Abbildung 38 bereits heute mit einer Vielzahl an Kooperationspartnern.
Die hiufigsten Kooperationspartner neben anderen Sportvereinen stellen die Schulen dar: knapp 40
Prozent der Sportvereine und Abteilungen kooperieren mit Schulen. Auf den weiteren Réngen folgen
die Kooperationen mit kemmunalen Amtern, Arzten bzw. Rehaeinrichtungen, Krankenkassen und Kin-
dertageseinrichtungen. Kein Sportverein gibt an, mit der Erwachsenenbildung [VHS] zusammen zu

arbeiten.
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Abbildung 38: Kooperationen der Albstadier Sportvereine mit anderen [nstitutionen

~HKoeperiert (hr Verein mit anderen Institutionen und Organisationen? Falls fa, in welchen Bereichen?”; Angaben in
Prozenl; N=44

Die genannten Aussagen beziehen sich bislang lediglich auf die Haufigkeit von Kooperationen, geben
jedoch keinen Aufschluss Gber den Inhall bzw. das Tatigkeitsfeld der Zusammenarbeit. [n Abbildung 39

ist die Haufigkeit der Kooperationen in bestimmten Tatigkeitsfeldern aufgezeigt.

kommerzieller Anbieter (N=2)

Jugendheim /-haus (N=4)

Altenheim/ Seniorenstift (N=4)

Kirche / kirchlicher Trager (N=4)

Kindergarten (N=9)

Krankenkasse (N=10)

Arzte / Rehabilitationseinrichtungen (N=10)

kommunale Amter / Behérden (N=11)

Schule (N=17)

andere Sportvereine (N=18)

0 20 40 60 80 100

m Austausch von Informationen = Austausch von Personal

m Zusammenarbeit bei Angeboten m Nutzung von Sportanlagen

Abbildung 39: Inhalte der Kooperationen ven Spartvereinen
Falls ja, in welchen Bereichen? Mehrfachantworten sind mdglich, Angaben in Prozent.
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Die hiufigsten Kooperationsinhalte betreffen dabei den Austausch von Infarmationen, gefolgt von einer

Zusammenarbeit bei der Angebotserstellung und der Nutzung von Sportanlagen.

gesamt .

GroBverein (ber 1000 Mitglieder) [INCEEY e

Hnein
Mittelverein (301 bis 1000 Mitglieder) 70 a0 “ja
Kleinverein (101 bis 300 Mitglieder) 50 e e 1k
Kleinstverein (bis 100 Mitglieder) m]— — 4.? =
6 éﬂ 40 SD 36—1@

Abbildung 40: Ausbau der Kooperationen

. Besteht aus [hrer Sicht ein Bedarf im Aufbau /Ausbau einer Zusammenarbeit mit Sportvereinen oder mit ande-

ren Institutionen?”; Angaben in Frozent; N=38.

Knapp die Halfte der befragten Sportvereine sieht einen Bedarf im Ausbau der Kooperationen mit an-

deren Sportvereinen oder anderen Institutionen [Abbildung 40]. Dabei zeigt die Differenzierung nach

Vereinskategorien, dass Grofivereine einen groBeren Bedarf in einem Ausbau der Kooperationen sehen

als Vereine mit weniger Mitgliedern.

Tabelle 10: Inhalte bzw. Rartner fir zukiinflige winschenswerle Kooperalionen der Sporivereine

Instandhaltung von Sportstatten und Hallen

Einrichtungen der Kammune bei Trainingsbetrieb fir die Jugend

Kindergarten - Ubergang in Grundschule

Kita und Grundschule

mit Kitas und Schulen um die Beweaqgung der Kinder zu férdern

Schule 0G5, Kita Bewegungsangebote

Schule und Kindergarten

Schule, Kitas

Schulen

Schulen

Sehulen, Altenheime, Kitas

Gemeinsames Marathontraining

Wir stehen furalle Anregungen zur Verflgung

Zusammenarbeit mit anderen Sportvereinen zur Verbesserung des Angebotes

Krankenhaus, BGM, andere Vereine fir Jugendarbeit

Die wiinschenswerten Kooperationspartner bzw. —inhalte sind in Tabelle 10 dargestellt. Dabei zeigt

sich, dass neben Kindergarten insbesondere die Schulen wichtige zukiinftige Kooperationspartner aus
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Sicht der Vereine darstellen. Eine Ubersicht tiber Beteiligungsabsichten der Sportvereine am Ganzta-
gesbetrieb der Schulen ist in Abbildung 41 dargestellt.

gesamt

T - |
. 38 | P

GroBverein (iiber 1000 Mitglieder) NN e e o )

Mittelverein (301 bis 1000 Mitglieder) “__ T R T

Kleinverein (101 bis 300 Mitglieder) 33 i N T
Kleinstverein (bis 100 Mitglieder) m g 47
. | l S===
0 20 40 60 80 100

msehr interessiert  ©unter best. Voraussetzungen interessiert @ nicht interessiert

Abbildung 41: Beteiligung der Sportvereine am Ganztagesangebot der Schulen

M5t fhr Verein interessier!, sich verstérkl in Spor(- und Bewegungsangebote im Rahmen des Ganztagesbetriebs
der Schulen einzubringen?’; Angaben in Prazent; N=42.

Rund zwei Drittel der Sportvereine zeigen sich zumindest unter bestimmten Voraussetzungen interes-
siert, sich verstdrkt im Ganztagesbereich der Schulen zu engagieren. Wie in Abbildung 41 ersichtlich
ist, zeigt sich auch hier eine deutliche Abhangigkeit von der Vereinsgrofle: Vereine mit mehr Mitglie-
dern haben tendenziell grofieres Interesse als Vereine mit weniger Mitgliedern. Voraussetzungen und

Hinderungsgriinde aus Sicht der Spol;tvereine sind in Tabelle 11 und Tabelle 12 dargestellt.

Tabelle 11: Voraussetzungen der Sportvereine zur Betelligung am Ganztagesschulbetrieb

Ausleihen von Spielmaterial, Turnierleitung, Ausrichtung von Kreismeisterschaften im Schulschach
ausreichend UL vorhanden und ausreichende Bezahlung '

geeignete Ubungsstatten und Finanzierung miissen geregelt sein

Wenn Zeiten passen und UL vorhanden sind

Uhrzeiten und personelle Unterstitzung durch die Schulen

regelmifige Teilnahme, entsprechende Bezahlung

varhandene UL

nur Grundschule Hosel; Wir haben uns mehrfach bewarben, jedoch wurde einemn Komplettanbieter der Varzug
gegeben '

Nutzen muss vorhanden sein, z.B. in Form van OGATA-reservierten Hallenzeiten, die dem Verein dann zur Verfii-
gung stehen

Sehulgolf AG; bereits existierende Medelle in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Golf Verband
Sport AG ‘s, Sporthelferausbildung bei Gymnasien

sinnvolle inhaltliche Bewegungskonzepte

Nach Maglichkeit, Schiiler sollen auch Vereinsmitglieder werden

lediglich mit der GS Hisel

milssle abgesprochen werden

Wenn an einem Gewdsser miglich
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Tabelle 12: Hinderungsgriine der Sportvereine zur Belefligung am Ganzlagesschulbelrieb

zu wenig Personal

berufsbedingter Zeitmangel der UL

fehlende personelle Kapazital

kein Personal

Kein Personal vorhanden

keine Mdglichkeiten, da ehrenamtliche Mitarbeiter
Ubungsleiter nicht dafir ausgebildel; Zeittechnisch nicht méglich
tagsiber keine Aushilder

wir betreiben Flugsport

Zielgruppe sind Erwachsene

Zielgruppe sind Erwachsene

zu klein, keine Méglichkeit

Reilverein - zu gefdhrlich

Mitglieder erst ab 18 Jahren

Ausdauersport, daher nur bedingl geeignet

452  Ehrenamt

Wie bereits in Kapitel 4.2 dargestellt ist das Thema Ehrenamt fir die Sportvereine sehr problematisch.
Auch in Abbildung 42 wird deutlich, dass rund 40 Prozent der Sportvereine in den vergangenen finf
Jahren Probleme mit ehrenamtlicher Mitarbeit hatten. GroBere Vereine scheinen von dieser Thematik

starker betroffen zu sein als kleinere Vereine.

e

GroBverein (iber 1000 Mitglieder) [N 75 Sw ~ "

®nain

Mittelverein (301 bis 1000 Mitglieder) [ELN e $ °°

Kleinverein (101 bis 300 Mitglieder) ' e |

Kleinstverein (bis 100 Mitglieder)

100

Abbildung 42: Probleme im Ehrenarni
.Bab es in lhrem Verein / lhren Abteilungen in den lelzten finf Jahren einen Mangel an Bereitschaft zu ehrenamt-

licher Mitarbeit und Engagement?”; Angaben in Prozent; N=43.
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Die Hauptproblemfelder der Sportvereine betreffen die Organisation und Durchfithrung von Veranstal-
tungen, gelegentliches Engagement sowie den Trainings- und Ubungsbetrieb und die Mitarbeit im
Wahlamt [vgl. Abbildung 43).

Orga und Durchfiihrung von Veranstaltungen H 72

gelegentliches Engagement [N 56
Tralnings- Betreuungs- Ubungsbetrieb [N 22

Mitarbeit im Wahlamt 44

Pllege / Wartung Vereinsanlagen 28

sonstiges 4

T '

0 20 40 60 80 100

Abbildung 43; Haupiprobleme der Sportvereine im Ehrenamt

.Gab es in threm Verein / lhren Abteilungen in den letzten Finf Jahren einen Mangel an Bereitschaft zu
ehrenamilicher Mitarbeit und Engagement? In welchen Bereichen? Mehrfachantworten mdglich, " Angaben in
Prozent an Fallen; N=25; n=62.
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453  Bewertung und zukinftige Ausrichtung des Stadtsportverbandes

Der Stadtsportverband Ratingen (55V] ist ein Zusammenschluss der Sportvereine in Ratingen und
Ubernimmt vereinstbergreifende Aufgaben. Die Sportvereine wurden im Rahmen der Vereinsbefra-

gung gefragt, wie sie die Umsetzung der in Abbildung 44 genannten Kernaufgaben bewerten.

Beratung, Information
Férderung der Kinder- und Jugendhilfe
Gleichstellung von Mann und Frau

Netzwerkaufbau

Fdrderung der Altenhilfe, des Gemein- und
Wohlfahrtswesens

Interessenvertretung, Meinungsfihrerschatft
Integration und Vélkerunverstandigung
Innovation / Vardenken

Férderung biirgerschaftlichen Engagements

Koordinierung

0 20 40 60 80 100

Abbildung 44: Bewertung des Stadisporiverbandes
. Wie beurteilen Sie die Durchfiihrung der Kernaufgaben im Hinblick auf den Pakt fiir den Sport durch den Stad't-
sportverband?: Kumulierte Prozentwerle der Nennungen .sehr gut”und , gut’; N=11-24.

Jeweils rund die Halfte der Befragten bewerten die Arbeit des Stadtsportverbandes im Bereich der
Beratung / Information sowie in der Férderung der Kinder- und Jugendhilfe mit sehr gut oder gut. Eher
kritischer bewertet werden die Aspekte Koordinierungsaufgaben, Forderung des Ehrenamtes, Einbrin-

gung von Innovationen sowie Aspekte der Integration und der Interessensvertretung.

Ebenso von grofler Bedeutung ist die zukinftige Ausrichtung der Arbeit des Stadtsportverbandes. In
Abbildung 45 ist dargestellt, welche Aspekte und Handlungsfelder fir die Sportvereine von besonderer
Bedeutung sind. Demensprechend wiinschen sich 78 Prozent der Befragten einen Ausbau der Bera-
tung zu Férdergeldern fiir die Sportvereine. Einen ahnlich hohen Prozentsatz erreicht die Vertretung
gegeniber der Verwaltung und der Politik. Jeweils rund 70 Prozent der Befragten sehen es als wichtig
an, die Information und Beratung der Sportvereine, den Aufbau und die Pflege einer Informationsplatt-

form sowie die Farderung innavaliver ldeen starker zu berlcksichtigen.
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Beratung zu Férdergeldern

Vertretung gegeniiber der Politik und
Verwaltung

Information und Beratung der Sportvereine
Aufbau und Pilege einer Informationsplattform
Férderung innavativer Ideen

Akquisition von Sponsoren

Anbahnung von Kooperationen mit Schulen

Organisation zentraler
Fortbildungsveranstaltungen

Einleitung / Intensivierung von Kooperationen
Entwicklung von Zielgruppenkonzeptionen
Etablierung der Marke "Sport in Ratingen”

Vermittlung von Ubungsleitern

Anbahnung von Kooperationen mit
Kindergéarten

0 20 40 60 80 100

Abbildung 45: Winschenswerte zukinftige Aufgaben des Stadisporiverbandes

.Wir haben einige Thesen zu méglichen zukinfiigen Aufgaben des Stadtsportverbandes zusammengestellt. Bitte
geben Sie zu federn der folgenden Punkte an, wie wichlig diese Entwicklungsméglichkeiten fir lhren Verein / Ihre
Abteilung sind.”: Kumulierte Prozentwerte .sehr wichtig " und .eher wichtig ; N=30-37.
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4.5.4  Sportfirderung

Knapp drei von vier Sportvereinen kennen die Sportforderrichtlinien der Stadt Ratingen [vgl. Abbildung
46). Wahrend bei den Grofivereinen die Forderrichtlinien ohne Ausnahme bekannt sind, variiert der

Grad der Kenntnis iber die Sportforderung bei kleineren Vereinen zwischen 50 und 71 Prozent.

gesamt

GroBverein (Uber 1000 Mitglieder)
Enein

Mittelverein (301 bis 1000 Mitglieder) “ja

Kleinverein (101 bis 300 Mitglieder)

Kleinstverein (bis 100 Mitglieder)

Abbildung 46: Bekanntheil der Sportférderung in Ratingen
.Kennen Sie die Sportfdrderrichtlinien der Stadt?"; Antworlen in Frozent; N=36.

Die Bewertung der aktuellen Sportforderung fallt gemischt aus: 37 Prozent bewerten die Sportférde-
rung mit sehr gut oder gut, 38 Prozent mit befriedigend. Eher unzufrieden sind ein Viertel der Befrag-
ten [vgl. Abbildung 47).

sehr gut
3%

schlecht____
19%

ausreichend ' ‘
6%

befriedigend
38%

Abbildung 47 Bewertung der Sportforderung
.. Wie bewerten Sie die Sportiérderung?’; Angaben in Prozent; N=32.
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Als konkrete Verbesserungswiinsche werden von den Sportvereinen die in Tabelle 13 dargestellten
Aspekte genannt. Insbesondere die Verlasslichkeit und die Gleichbehandlung der Sportvereine werden

dabei in den Mittelpunkt geriickt.

Tabelle 13: Verbesserungen bei der Sportforderung

Benachteiligung von Sportvereinen mit eigenen Sportanlagen

Bevarzugung bestimmter Vereine

Die Sportférderung ist aus unserer Sicht eher Zufall und nicht planbar

Einfluss von Sportvereinen

Einhaltung des Sportiorderplans und des Paktes fir den Sport

s fliefit zu viel Geld in den Fullball, gemeinsame Anlagen zu nulzen isl sehr schwierig
finanzielle Unterstitzung fir die Miet- und Unterstellkosten auf dem Fluggeldnde Meiersberg
Forderung des Leistungssports

Forderung fir Leistungssportler; Zuschiisse nur bei Ubernahme von Verantwartung durch die Sportvereine,
keine Gieflkanne

Férderung von Sondersportarten, Bezuschussung von Allensport lab 45 Jahre)
fiir kleine Vereine schlecht nutzbar

mehr Farderung fiir gemeinniitzige Vereine

Modernisierung von einzelnen Geraten

Sportlerehrung

Unterstitzung von Vereinen mit eigenen Sportstatten

Die zukinftige Sportférderung sollte sich aus Sicht der Sportvereine vor allem an den in Abbildung 48
genannten Aspekten orientieren: Kinder- und Jugendférderung, Kooperationen, inklusive und zielgrup-

penspezifische Angebote.

Kinder und Jugendliche

Kooperation Schulen oder Kindergarten
inklusive Angebate fiilr Menschen mit Behinderungen .
Senioren

Sozial Benachteiligte

integrative MaBnahmen

Leistungssport

vereinseigene Sportanlagen

Frauen

hauptamtliche Mitarbeiter -
EnergiesparmaBnahmen

gemeinsame Geschéftsstelle

gemeinsame Sportangebote

60 80 100

Abbildung 48: Zukinftige Ausrichtung der Sportfdrderung
.£u den Vereinsidrderrichilinien der Stadt Ratingen folgen nun einige Aussagen. Geben Sie bitte jeweils an, inwie-
weit Sie den falgenden Aussagen zustimmen. Es sollten insbesondere die Sportvereine geférdert werden, die

Mafinahmen /Angebote in folgenden Bereichen durchfidhren [..]:"; Kumulierte Prozentwerte ., stimme voll und
ganz zu"und  stimme zu"; N=34-39.
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455  Bewertungen der kammunalen Spartpalitik

Bei der Bewertung der Leistungen der Stadt werden vor allem die Anzahl an kemmunalen Sportstat-
ten, die Regelung der Belegung, die Infrastruktur um die Sportstatten, die Unterstiitzung Uberregiona-
ler Sportveranstaltungen sowie die Unterstitzung bei Genehmigungs- und Verwaltungsverfahren be-
wertet [vgl. Abbildung 49). Eher kritisch werden die Nachvollziehbarkeit sportpolitischer Entscheidun-
gen sowie die Gleichbehandlung aller Spertvereine gesehen.

... Anzahl an kommunalen Sportstétten

... Regelung der Belegling von Sportanlagen

... Infrastruktur im Bereich der Sportstatten

... Unterstlitzung Oberregionaler
Sportveranstaltungen
... Unterstiltzung bei Genehmigungs- und
Verwaltungsverfahren

... finanzielle Unterstiitzung der Sportvereine

.. Hilfen zum Erhalt vereinseigener Sportanlagen
... Information und Beratung der Vereine

... Qualitdt kommunaler Sportstatien

... Erhalt vorhandener Sportstatten

... Firderung des Ehrenamtes im Sport

... Vermittlung in der Konkurrenz um Sportanlagen
zwischen Schulen und Vereinen

... Ehrung erfolgreicher Sportler

... Gleichbehandlung aller Sportvereine

... Nachvollziehbarkeit sportpolitischer
Entscheidungen

40 60 80 100

o interkommunaler Mittelwert (10 Kommunen) ® Ratingen 2014

Abbildung 49: Bewertung der Leistungen der Stadf Ratingen .
. Wie beurteilen Sie die Leistungen der Stadt Ratingen im Hinblick auf die .. ; Kumulierte Prozentwerte . sehr gut
und .gut’; N=15-28.

Im interkornmunalen Vergleich zeigt sich, dass die Bewertungen in Ratingen in nahezu allen Bereichen
unterdurchschnittlich sind. Inshesendere die Ehrung erfolgreicher Sportler sowie die Nachvollziehbar-
keit sportpolitischer Entscheidungen liegen deutlich unterhalb des Mittelwertes aus 10 anderen Sport-

vereinshefragungen.
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4.5.6  Zuklnftige Ausrichtung der Sportvereinsarbeit in Ratingen

Abschlieflend wurden die Sportvereine gefragt, in welchen Bereichen sie einen Ausbau der Sportver-
einsarbeit in Zukunft als wichtig erachten. Die Ergebnisse sind in Abbildung 50 dargestellt. Vor allem
der Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit, die verbesserte Qualifikation der Ubungsleiter sowie der
Ausbau der Talent- und Nachwuchsférderung besitzt aus Sicht der Vereine eine hohe Bedeutung fur
die Vereinsarbeit der Zukunft. Auch die starkere Orientierung am Freizeitsport, Kooperationen mit
anderen Organisationen und der Ausbau von zielgruppenspezifischen Angeboten im Senioren- und
Gesundheitssport werden von einem Grofteil der Sportvereine als sehr wichtig oder wichtig einge-

schatzt,

Ausbau Kinder- und Jugendarbeit
Verbesserung Qualifikation UL

Ausbau Talent- und Nachwuchsférderung
Stérkere Orientierung am Freizeitsport
Ausbau Kooperation andere Organisationen
Ausbau Gesundheitssport

Ausbau Vormittag/friiher Nachmittag
Ausbau Seniorensport

Integration neuer Angebote

Orientierung Wettkampfsport

Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine
Beschéftigung Hauptamtlicher .

Ausbau Angebote fiir Frauen
Zusammenschliisse von Sportvereinen

Ausbau Kursangebote

T T

0 20 40 60 80 100

Abbildung 50: Zukunft des Vereinssports in Ratingen
Fiir wie wichtig halten Sie folgende denkbare Schwerpunkte der Sportvereinsarbeit in Ratingen?” Kumulierte
Frozentwerte .sehr wichtig " und .eher wichtig; )

Einen eher geringen Schwerpunkt sehen die Sportvereine in einem weiteren Ausbau der Kursangebate,
in dem Zusammenschluss von Sportvereinen, dem Ausbau der Angebote speziell fir Madchen und

Frauen sowie in der Beschaftigung hauptamtlicher Mitarbeiter,

Ein Grofiteil der Sportvereine blickt folglich sehr innovativ und fortschrittlich in die Zukunft. Es ware
winschenswert, wenn die Umsetzung der formulierten Schwerpunkte erfolgreich verlduft und die

Sportvereine in Ratingen die entsprechende Unterstitzung und Weichenstellung erfahren,
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9 Bedarfsanalyse - Biirgerbefragung zum Sportverhalten

5.1 Das Verfahren der Biirgerbefragung und die Qualitat der Stichprobe

Ausgangspunkt der Studie waren Uberlegungen, reprasentative statistische Aussagen zum Sportver-
halten sowaohl fiir die Gesamtstadt Ratingen als auch fir einzelne Stadtteile zu ermaglichen. Auf Basis
der aktuellen amtlichen Einwohnerstatistik der Stadt Ratingen mit Stand vom 31.12.2013 wurde eine
Zufallsstichprobe von 6.000 Personen gezogen. Adressat der Befragung war die deutsche und auslan-
dische Wohnbevilkerung ab 10 Jahren. Der Befragungszeitraum erstreckte sich von Fruhjahr bis
Sommer 2014. Von den 4.000 angeschriebenen Adressen konnten rund 300 Adressen nicht erreicht
werden, so dass sich die Nettostichprobe auf 5.700 Personen belduft. Insgesamt lagen am Ende 1.180
Fragebiigen vor, was einem Ricklauf von 20,7 Prozent entspricht. Innerhalb des Stadtgebietes
schwankt die Teilnahme an der Befragung. Der hichste Ricklauf wird mit 31,8 Prozent in Ratingen-

Ost erziett, der niedrigste Ricklauf mit 12,9 Prozent in Ratingen-West.

Tabelle 14: Riicklaufguoten nach Stadttellen

Stadtteile Zahl der verschick- | Zahlder zuriickge- | Ricklaufguote in
ten Fragehégen kommenen Frage- Prozent
bégen
Ratingen Zentrum 1571 259 16,5
Ratingen Ost 541 172 318
Wesl 1126 145 12,9
Tiefenboich 476 81 19.0
Lintorf 995 208 20,9
Breitscheid 343 74 21.6
Hésel / Eggerscheidt 409 101 16,4
Homberg / Schwarzbach 389 92 23,7
nicht zustellbar/zuordenbar [ca.] -300 48 16,0
Gesaml 5.700 1.180 207

Die Gute einer realisierten Stichprobe wird anhand vorliegender soziodemographischer Merkmale
Uberprift. Dabei vergleicht man die Werte der Netto-Stichprobe mit denen der Gesamtpopulation. Ziel
der Befragung ist es, ein kleines Abbild der Bevilkerungsstruktur zu erhalten, um so reprasentative
Aussagen treffen zu kénnen. Es soll keine Gruppe tiberdurchschnittlich vertreten sein. Parameter zur
Uberpriifung der Reprisentativitit der Stichprobe bilden hierbei die Variablen Alter, Geschlecht, Stadt-
teilzugehdrigkeit, Sportvereinsmitgliedschaft und Staatszugehérigkeit. Als Verfahren wurde jeweils ein

Chi? - Test angewandt.

Die Altersverteilungen in der Grundgesamtheit und in der Nettostichprobe weisen keine statistisch
signifikanten Unterschiede auf und kénnen daher als weitgehend tbereinstimmend beschrieben wer-

den (vgl. Tabelle 15). Gleiches gilt fiir die Verteilung von Mannern und Frauen [vgl. Tabelle 14).
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Tabelle 15: Reprdsentalivitil der Slichprobe nach Altersgruppen

Nettostichprobe Ist Bevilkerung
N % N %

10 bis 18 Jahre 87 7.4 8.029 9.6
19 bis 26 Jahre &1 5,2 6,637 7.9
27 bis 40 Jahre 141 13.8 13.670 163
41 bis 60 Jahre 454 389 28.841 343
41 bis 74 Jahre 279 239 16.623 12.8
75 Jahre und alter 126 108 10.199 12,1
Gesamt 1. 168 100 83.999 100.8
Chi-Quadrattest Uber Stichprobe versus Bevitkerungsstatistik [Wohnbevalkerung ab 10
Jahren| der Sladi Ratingen mil Stand 31.12.2013 [Datlenquelle: Sladl Ratingen];
Chi?=3,353; df=5; nicht signifikant

Tabelle 16: Reprasentativitdt der Stichprobe nach Geschlecht

Nelloslichprobe Ist Bevilkerung

N % N %
mannlich 542 48,2 40,054 47,7
weiblich 604 51,8 43.945 52,3
Gesamt 1.166 1000 83,999 1000

Chi-Quadratlest uber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik [Wohnbevilkerung ab 10
Jahren] der Stadl Ralingen mil Stand 31.12.2013 [Datenquelle: Stadt Ratingenl;
Chi?=0,011: di=1; nicht signilikant

Hinsichtlich der Stadtteilzugehorigkeit ergibt sich das in Tabelle 17 dargestellte Verhiltnis zwischen
Stichprobe und Bevidlkerung. Wie bei allen bishe'rigen demografischen Merkmalen kénnen auch beziig-

lich der Stadtteile keine statistisch relevanten Unterschiede festgestellt werden.

Tabelle 17: Reprdsentativitdt der Stichprobe nach Staditeilen

Nettostichprobe Ist Bevélkerung

N % N %
Ratingen Zentrum 259 229 21.989 26,2
Ratingen Ost 172 15,2 7.571 2.0
West 145 12,8 15.768 18,8
Tiefenboich a1 72 5.949 7.1
Lintorf 208 - 184 13.934 16,6
Breilscheid 74 6,5 4.803 57
Hosel / Eggerscheidt 10 892 B.524 10,1
Homberg / Schwarzbach 92 8.1 5.439 4,5
Gesamt 1.132 1000 83.999 100,60
Chi-Quadraltest Uber Slichprobe versus Bevilkerungsstatistik [Wohnbevélkerung ab 10
Jahren] der Stadt Ratingen mil Stand vom 31.12.2013 [Datenquelle; Stadt Ratingen);
Chi?=7,427; df=7; nichl signifikanl

In nahezu allen Sportverhaltensanalysen der letzten Jahre ist die Gruppe der Personen ohne deutsche
Staatsangehdrigkeit in den Befragungen stets unterreprésentiert. Dies gilt auch fir die vorliegende
Untersuchung. Personen mit anderer Staatsangehirigkeit sind in der Stichprobe unterreprasentiert,
was bei den folgenden Auswertungen zu berticksichtigen ist. Offen bleibt in digsem Zusammenhang,

ob eine Unterscheidung zwischen Persanen mil und ohne deutsche Staalsangehdrigkeit zielfihrend
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ist. Angesichts der nunmehr auch in Deutschland gefiihrten Debatte Uber Transnationalismus und
Transmigration wére eine Unterscheidung zwischen Personen mit und ohne Migrationshintergrund
gewinnbringender [vgl. Beck-Gernsheim, 2007; Pries, 2001). Da fur Ratingen keine entsprechende
Merkmale in der Einwohnerstatistik hinterlegt sind, kann kein statistischer Abgleich vorgenommen

werden.

Tabelle 18: Reprasentativitit der Stichprabe nach Staalszugehdrigkelt

Nettostichprobe Ist Bevilkerung

N % N : %
deutsch 1.131 96,2 76.187 90,7
andere 34 3 7.812 23
Gesamt 1167 1000 83.999 000

Chi-Quadrattest iber Stichprobe versus Bevslkerungsstatistik [Wohnbevilkerung ab 10
Jahren| der Stadt Ratingen mit Stand 31.12.2013 (Datenquelle; Stadl Ratingen|; Chi2=5,480:
di=1; signifikant aul 5%-Fehlerniveau ; Personen mit doppelter Slaalsbiirgerschall [N=15]
wurden der Kategorie "deutsch” zugeordnet

Der letzte Faktor, welcher als Indikator fur die Reprasentativitat der Stichprobe gilt, ist die formale
Mitgliedschaft in einem Sportverein. Referenzquelle ist die offizielle Mitgliederstatistik (A-Zahlen) des
Landessportbundes Nordrhein-Westfalen mit Stand vom 16.09.2014 fir die Altersgruppen ab 10 Jah-
ren. Laut diesen Zahlen sind in den Ratinger Sportvereinen etwa 33 Prozenl der Bevilkerung ab 10
Jahren arganisiert [vgl. Tabelle 19). Ein Vergleich der Zahlen der Nettostichprobe (35,5 % der Befrag-
ten ab 10 Jahre sind Mitglied in einem Sportverein] mit denen der Mitgliederstatistik zeigt einen der
Realitat entsprechenden Anteil an Vereinsmitgliedern in der Befragung. Die Uberpriifung der Repri-
sentativitat der Stichprobe anhand des Faktors Vereinsmitgliedschaft wirft jedoch einige Probleme auf.
So werden in der offiziellen Statistik des Landessportbundes weder Mehrfachmitgliedschaften noch die
Herkunft der Mitglieder erfasst. Aus diesem Grund kann es bei den Angaben zu Verzerrungen kom-
men, da nicht ausgeschlossen werden kann, dass auch Personen aus anderen Stadten und Gemeinden
in einem Ratinger Sportverein Mitglied sind bzw. ein Ratinger Biirger in mehreren Sportvereinen

gleichzeitig Mitglied ist.

Tabetle 19: Reprdsentativitit der Stichprobe nach Sportvereinsmitgliedschaft

Nellostichprobe LSB-Mitgliederstatistik

N % N %
kein Mitglied in Ratingen 753 64,5 56.218 46,9
Mitglied in Ratingen 414 355 27.781 33,1
Gesamt 1167 1000 83.99¢ 100,0

Chi-Quadrattest (iber Stichprobe versus Bevilkerungsstatistik (Wohnbevilkerung ab 10
Jahren] der Stadt Ralingen mil Stand 31.12.2013 [Datenquelle: Stadt Ratingen) bzw, der
Mitglieder der Sportvareine in Ratingen [Mitglieder ab 10 Jahre: Stand: 16.09.2014; Daten-
quelle; LSB NRWI; Chi?=0,261; df=1; nicht signifikant

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die Stichprobe eine hohe Ubereinstimmung mit der Grundge-
samtheil aufweist und damit eine gute Grundlage fir représentative Aussagen fir die Stadt Ratingen
darstellt.
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2.2 Grunddaten zum Sport- und Bewegungsverhalten

.27 Der Grad der spartlichen Aktivitat

In einer ersten allgemeinen Einschatzung wollten wir von den Befragten wissen, ob sie sportlich aktiv
sind. Es handelt sich also um eine Selbsteinschatzung der Befragten, was im Folgenden zu bertick-
sichtigen ist. Aus anderen sozialwissenschaftlichen Studien ist der Effekt der sozialen Erwlinschtheit
bekannt, der besagt, dass eine allgemein anerkannte und gesellschaftlich erwiinschte Verhaltensweise
oftmals von den Befragten genannt wird, chne dass sie tatsachlich dieses Verhalten in ihrem taglichen
Leben ausiiben [vgl. Holm, 1986, 5. 67/82; Schnell, Hill & Esser, 1993, 5. 393]. Ob dieser Effekt auch bei
Sportverhaltensuntersuchungen zum Tragen kommt, ist bisher in der Sporlwissenschaft noch kaum
thematisiert worden. .Grundsélzlich ist davon auszugehen, dass es sich bej der Thematik Sport um
einen gesellschaftlich positiv besetzen Begriff handelt [...] Demzufolge kann angenommen werden,
dass bei der Frage nach der jeweiligen Sportaktivitat die Tendenz zu iiberhohten Werten dadurch ge-
geben ist, dass im Sinne des sozial Erwiinschten geantwortet wird” (Schwark, 1994, S. 281). Durch
entsprechende Kontrollfragen und differenzierte Angaben wird die Aktivenquote im Verlauf dieses Be-

richtes Uberpruft und relativiert.

Auf Basis der Eingangsfrage sowie von Kontrollfragen kann die Aktivenquote der Personen, die regel-
maflig [mindestens einmal pro Woche| aktiv sind, ermittelt werden. Diese Aktivenquote, mit der im
Folgenden weitergearbeitet wird, ergibt sich aus der Kombination der Frage zur sportlichen Aktivitat,
zur Frage der Aktivitat in den letzten vier Wochen sowie aus der Zuordnung zu einer Sportlergruppe.
Personen, die in den letzten vier Wochen nicht aktiv waren sowie Personen, die sich selbst als unre-
gelmaBige Freizeitsportler (weniger als 1% pro Woche aktiv) einstufen, werden im Folgenden als nicht
sportlich aktiv gewertet. Daraus ergibt sich eine Aktivenquote von 70 Prozent. Etwa 30 Prozent der
Bevilkerung ab 10 Jahren sind Uberhaupt nicht oder nicht regelmaBig sportlich aktiv [vgl. Abbildung
51).%

Eine geschlechlsspezifische Betrachtung zeigt, dass 2wischen Mannern und Frauen beim Grad der
Aktivitat kaum Unterschiede bestehen. Manner weisen eine Aktivenquote von etwa 72 Prozent auf, bei
Frauen liegt der Wert bei 69 Prozent. Unterschiede sind hingegen bezlglich der Altersstruktur auszu-
machen. Jingere weisen einen hoheren regelmafigen Aklivitétsgrad auf als dltere Befragte. Wahrend
die jiingste Allersgruppe bis 18 Jahre zu rund 83 Prozent regelmafig aktiv ist, sinkt der Wert in den
mittleren Altersklassen auf Werte zwischen 70 und 73 Prozent und geht bei den iber 75-Jahrigen auf

48 Prozent zuriick [vgl. Abbildung 51

Im Folgenden weisen wir gerundete Prozentwerte aus, die teilweise Gber 100 Prozent liegen kdnnen.
62



Sport und Bewegung in Ratingen

100 -

90

80

70

60
50

40

30

20

10 4

U = T T T T T T T T
gesamt mannlich weiblich 10 bis 18 19 bis 26 27 bis 40 41 bis 60 61 bis 74 75 Jahre
Jahre  Jahre  Jahre  Jahre  Jahre und &lter
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Abbildung 51: Grad der regelmilfiigen sportlichen Aktivitit
Angaben in Prozent; Gesamt: N=1.180; Geschlecht: N=1.766 Aller: N=1.748.

Der Grad der sportlichen Aktivitat liegt im interkommunalen Vergleich etwas Gber dem Mittelwert von
40 Stadten, welcher bei einer Aktivitdtsquote von 67 Prozent liegt [ohne tabellarischen Nachweis). Be-
vor im weiteren Verlauf der Untersuchung ein ausfihrlicher Blick auf die sport- und b‘ew'agmgsaktive
Bevilkerung geworfen wird, sollen die Griinde der Nichtaktiven fir ihre Sportabstinenz genauer be-
trachtet werden.

522 Griinde fir Inaktivitat

Fir eine blrgernahe und zukunftsorientierte Sportentwicklungsplanung spielen die Griinde der nicht
sportlich Aktiven fir ihre Spartpassivitat eine wichtige Rolle. Maglicherweise liegen sie in lokalen Vo-
raussetzungen und Rshmenbedingungen, z.B. fehlenden Angeboten oder mangelhafter Infrastruktur.
Den Befragten, die angaben, sich nicht sportlich zu betatigen, wurde eine Liste mit méglichen Griinden
fir ihre Passivitét vorgelegt und darum gebeteﬁ. fiir jeden Grund anzugeben, ob dieser fur sie zutrifft
oder nicht. Es wird dabei davon ausgegangen, dass nicht immer nur ein Argument gegen die Aufnahme
‘spol‘t-licher'Aktivitéten spricht, sondern ein ganzes Blindel aus verschiedenen Motiven Grund fUr sport-

liche Abstinenz ist.
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Gesundheitszustand |&sst Sport nicht zu
keine Zeit

finanzieller Aufwand zu hoch

kein Intérease

kenne niemanden der mitmacht

zu alt

weil nicht, wo ich geeignetes Sportangebot ]
finde

es fehlen frei zugéngliche Sportanlagen

Weg zu weit

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbitdung 52: Grinde fir Nichtaktivitat
- Welche der nachfolgenden Griinde sind dafiir ausschlaggebend, dass Sie nicht sportlich aktiv sind?"; Mehriach-
antworien maglich; n=410; Antworten in Prozen! bezogen auf die giiltigen Fétlte: N=220,

Hauptgrlinde fir die Nichtaktivitat sind der Gesundheitszustand, fehlende Zeit und ein zu hoher finan-
zieller Aufwand. Strukturelle Griinde wie zu weite Wege oder das Fehlen frei zuganglicher Sportanla-

gen sind nur fir wenige Befragte entscheidende Hinderungsgriinde.

523 Einordnung der sportlichen Aktivitat

Bei der Betrachtung der Sportaktivitdten ist es erforderlich, eine Ausdifferenzierung der Aktivitaten
vorzunehmen. In der Sportwissenschaft gibt es z.T. kontroverse Diskussionen, wie man das Sportsys-
temn in seiner Gesamtheit in verschiedene Subsysteme unterteilen kann [vgl. hierzu u.a. Haverkamp &
Willimezik, 2005; Willimezik, 2007, Im Folgenden wird bei der spu‘rtlichen Aktivitdt zwischen .bewe-
gungsaktiver Erholung” und .Sporttreiben” differenziert. Dabei stiitzen wir uns auf die Selbsteinschat-
zung der Befragten. Diese Unterscheidung zwischen ,Sporttreiben” und .bewegungsaktive Erholung”
gilt momentan als Standard bei der Erhebung des Sportverhaltens |vgl. Hiibner, Pfitzner & Wulf, 2002,
S, 31ff.).
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Abbildung 53: Einordnung der sportlichen Aktivitt
. Wie wiirden Sie lhre sportliche Aktivitit einordnen?’; Angaben in Prozent; Gesami: N=807; Geschlecht: N=805;
Alter: N=804

Unter bewegungsaktiver Erholung verstehen wir Tatigkeiten wie Baden, gemutliches Schwimmen,
gemdtliches Rad fahren oder gemditliches Wandern. Unter Sporttreiben verstehen wir Aktivitaten, die
eher planmafig, mit héherer Intensitat, Anstrengung und Regelmafigkeit durchgefihrt werden. Diese
kdnnen sowohl mit als auch ohne Wettkampiteilnahme ausgefiihrt werden.

Aus Abbildung 53 ist ersichtlich, dass in der Bewertung der eigenen Sportausiibung Unterschiede zwi-
schen den Geschlechlern bestehen. Wahrend bel den Mannern 53 Prozent der Aktiven ihre Aktivitaten
als Sporttreiben einstufen, liegt der Anteil bei den Frauen mit 42 Prozent deutlich darunter. Beziiglich
des Alters zeigt sich eine noch viel eindeutigere Tendenz: Mit zunehmendem Alter nimml der Anleil
des Sporttreibens deutlich ab und der Anteil der bewegungsaktiven Erholung nimmt entsprechend zu.
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524 Motive fiir die sportliche Aktivitat

Um die Sportmotive der Bevilkerung zu erfassen, wurde den Befragten eine Liste mit zwélf miglichen
Beweggriinden fiir sportliche Aktivitaten vorgelegt. Die sportlich Aktiven wurden darum gebeten, die
Bedeutung jedes einzelnen Motivs fir ihre persdnliche sportliche Aktivitat auf einer finfstufigen Skala
von ,.wichtig” bis .unwichtig” zu bewerten. Aus den kumulierten Werten der Antworten .eher wichtig”
und .wichtig” l&sst sich eine Rangskala [vgl. Abbildung 54] der wichtigsten Maotive fiir Sport oder bewe-
gungsaktive Erholung bilden.

Gesundheit
Fitness, Kondition, Beweglichkeit
SpaB und Freude an Sport und Spiel
Ausgleich, Entspannung, Erholung
Die Natur erleben .
Etwas fiir die Figur / Aussehen tun
Den eigenen Korper erleben
Gemeinsames Erleben, Geselligkeit -
Abwechslung, Zeitvertreib, Unterhaltung

Streben nach Leistung

Asthetik der Bewegung
Wettkampf, Erfolg

! . . . -

0 10 20 30 40 50 60 70 BO 890 100

Abbildung 54: Motive fidr Sport und bewegungsaktive Erholung
Nun méchten wir ganz allgemein wissen, warum 5Sie persénlich Sport treiben beziehungswelse Bewegungsaktivi-
titen ausiiben?"; kumulierte Werte der Antwaorten eher wichtiy “und .wichtig ; Angaben in Prozent; N=802-818.

Die Motive der Ratinger Birger fir Sport und Bewegung liegen vor allem in den Bereichen Gesundheit,
Fitness, Kondition und Beweglichkeit sowie Spafl und Freude an Sport und Spiel und in Erholungsas-
pekten. Eher geringere Antriebsmotive liegen fiir die Bevslkerung in Wettkampfmotiven, in der Asthetik
der Bewequng sowie im Streben nach Leistung. Somit zeigt sich auch in Ratingen, dass der Gesund-
heits- und Freizeitaspekt von éport und Bewegung aus Sicht der Bevilkerung deutlich wichtiger einzu-
stufen ist als der Wettkampf und das Streben nach Leistung. Doch trotz der geringen Bedeutung fiir
das eigene Sporttreiben hat der Wettkampfsport auch in Ratingen nach wie vor einen hohen Stellen-

werl. Dieser Aspekl wird zu einem spéteren Zeitpunkl dieser Analyse nochmals thematisiert.
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5.3 Die Sport- und Bewegungsaktivitdten der Ratinger Bevélkerung

531  Ausgedbte Sport- und Bewegungsaktivitaten

In Ratingen werden rund 100 unterschiedliche Sport- und Bewegungsaktivititen ausgeiibt. Es handelt
sich hierbei um Mehrfachantworten, da jeder Befragte die Moglichkeit hatte, bis zu drei Aktivitaten
anzugeben. Das Sportartenspektrum wird insbesondere von ausdauerorientierten freizeitsportlichen
Aktivitaten angefuhrt. Hauptaktivitdt ist Radfahren - dies geben 51 Prazent der Befragten an. Etwa 32
Prozent der Aktiven aehen Joggen oder Laufen, 29 Prozent geben Baden oder Schwimmen als eine
ihrer drei Hauptaktivitaten an. Als einzige Mannschaftssportart findet sich Fufiball mit acht Prozent auf

dem achten Rang unter den Top 10, Tennis landet mit sechs Prozenl auf Rang zehn. -

Radtfahren
Jogging/Laufen
Baden/Schwimmen
Fitnesstraining
Wandern/Bergwandern
Walking/Gehen
Gymnastik

FuBball

Krafttraining

Tennis

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 55: Die Top 10 der ausgedibten Sport- und Bewequngsaktivitdten
Welche Sportarten bzw, Bewegungsaktivititen iben Sie aus?’; Top 10: n=2.015; Angaben in Prozent bezogen auf
Anzahl der Flle [N=812]; Mehrfachantworten mdglich.

Verwandte Sport- und Bewegungsaktivitdten kénnen nach der Einteilung des .Leilfadens fir die Sport-
stattenentwicklungsplanung” zu Sportartengruppen zusammengefasst werden [vgl. BISP - Bundesin-
stitut fiir Sportwissenschaft, 2000, 5. 4711.). So werden beispielsweise alle Formen des Joggings, (Nor-
dic] Walking und Gehen der Sportartengruppe .Laufsport” zugeordnet [vgl. Tabelle 20). Bei den Sport-
artengruppen dominieren v.a, Radsport, Gymnastik- und Fitnesstraining sowie Laufsport in all seinen

Facetten.

Betrachtet man das Sportverhalten in Ratingen im interkommunalen Vergleich, so fallt auf, dass Gym-
nastik- und Fitnesstraining, Golf, Reit- und Fahrsport sowie Eissport und Hockey Uberdurchschnittlich
hdufig ausgelibt werden. Im Gegensatz dazu werden Radsport, Schwimmsport, Wandern, Fuiball, Spa-

zierengehen, Badminton, Handball und Wintersport eher weniger betrieben als im interkommunalen
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Vergleich. Folglich sieht man trotz der Ahnlichkeit zu vielen anderen Studien deutliche individuelle

Praferenzen im Sportverhalten der Ratinger Birgerinnen und Blrger.

Tabelle 20: Sportartengruppen in Ratingen und im interkormmmunalen Vergleich

AeETp s § Interkorpmunaler
Nernungen Prazent der Félle Verglemhswerl
lin Prozent)
Radsporl 432 53,2 56,3
Laufsport 377 4b4 46,8
Gymnastik/Fitnesstraining 348 42,9 373
Schwimmspart 263 32,4 3546
Wandern 95 11.7 13.5
Fuliball bb 8,1 10,2
Tennis 51 6,3 6,2
Tanzsporl &1 5,0 52
Golf 32 3.9 1.7
Reit- und Fahrsport 28 3,4 2.5
Spazierengehen 26 32 7.0
Volleyball 20 2.5 2.4
Rollsport 16 2.0 3.2
Badminton 14 1,7 2.1
Handball 14 1.7 2.0
Wintersport 11 1.4 4.3
Turnsport 10 1,2 1.7
Tischtennis 9 1,1 1.8
Leichtathletik 8 1.0 1,4
Baxen 7 0,9 0,7
Wasserspart 7 0,9 1.3
Eisspart b 0.7 0,4
Hockey b 0,7 03
Budo-/Kampfsport 5 0.6 1,4
Kegelsport 5 0.6 1,1
Basketball 3 0,4 1,9
Klettersport 3 0.4 0.7
SchieBsport 3 0.4 0.7
Squash 3 0,4 0,6
American Football 2 0,2 0,1
Baseball 1 0.1 0,1
Weitere Sportarten 103 12,7 7.0
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Gymnastik/Fitnesstraining : 52
Laufsport 51

Radsport

Schwimmsport

Tanzsport

Wandern

Tennis

Reit- und Fahrsport

Spazierengehen

Golf

Frauen

Radsport

Lautsport
Gymnastik/Fitnesstraining
Schwimmsport

Wandern

FuBball

Tennis

Golf

Volleyball

Handball

Manner
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Abbildung 56: Die Tep 10 der ausgeibten Sport- und Bewegungsaktivitdlen der Fraven und der Manner

Die Sportpraferenzen werden nachfolgend detaillierter fur Manner und fir Frauen analysiert. Wie Ab-
bildung 5é zeigt, dominieren sowohl bei den Frauen als auch bei den M&nnern die Aktivitdten Lauf-
sport, Radsport, Schwimmsport und Gymnastik/Fitnesstraining, wenn auch in unterschiedlicher Rei-
henfalge und Gewichtung..Beispielsweise geben 52 Prozent der Frauen an, Gymnastik- und Fitness-
sport zu hetreiben, bei den Mannern sind es 34 Prozent. Ab dem sechsten Rang ergeben sich dann
deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede. So ist der FuBballsport bei den Frauen nur eine nach-
rangige Sportart, wihrend 14 Prozent der M&nner angeben, Fufiball zu spielen. Tanzsport hingegen ist
als typisch weibliche Sportart in Ratingen vertreten - acht Prozent aller Frauen betreiben Tanzsport,

bei den Ma@nnern ist die Sportart nicht unter den zehn haufigsten Sportarten vertreten.

Es ist anzunehmen, dass sich die Spertpraferenzen im Laufe des Lebens verdndern und Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene teilweise unterschiedliche Vorlieben aufzeigen. Anhand von sechs Sport-
und Bewegungsaktivititen soll aufgezeigt werden, wie diese Aktivitdten in unterschiedlichen Alters-
gruppen nachgefragt werden [vgl. Abbildung 57). So zeigt sich beispielsweise, dass Fufiball eindeutig
eine Sportart der Jingeren ist. In der Altersgruppe der zehn bis 18-J&hrigen wird mit rund 30 Prozent
die héchste Praferenzquote erzielt, danach fallt die Nachfrage nach FuBlballsport permanent ab und
tendiert gegen null Prozent. Eine gegenldufige Tendenz ist erwartungsgemal im Golfsport zu erken-
nen. Mit zunehmendem Alter steigt der Praferenzfaktor hier stetig an und erreicht bei der Gruppe der
61- bis 74-Jahrigen seinen Hohepunkt. Schwimmsport, Laufsport, Radsport und Gymnastik sind hinge-
gen Sportarten, die sich in nahezu allen Altersgruppen auf einem hohen Préferenzniveau befinden.
Gymnastik wird lediglich von den zehn bis 18-J&hrigen weniger stark ausgeubt, bei allen anderen Al-

tersgruppen liegt der Prozentsatz (ber 40 Prozent.
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=== Gymnastik/Fitnesstraining === FuBball === Schwimmsport
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Abbildung 57: Verschiedene Sportpriferenzen nach Altersgruppen
.Welche Sportarten bzw. Bewegungsaktivitédten dben Sie im Allgemeinen aus?": Angaben in Prozent bezogen auf
die Anzah! der Falle; Mehrfachantworten maglich,

Walking/Gehen
Jogging/Laufen
Gymnastik

Tennis

Krafttraining
Fitnesstraining
Radfahren .

FuBball
Wandern/Bergwandern

Baden/Schwimmen

E iberwiegend in meinem Stadtteil = Uberwiegend in einem anderen Stadtteil
u (iberwiegend auBerhalb von Ratingen

Abbildung 58: Sport- und Bewegungsaktivitéten in und aufferhalb von Ratingen [Top 10/
.Wo betreiben Sie die genannten Sportarten / Bewegungsaktivitdten?"; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl
der Nennungen.
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Die Befragten sollten auch Angaben dazu machen, ob sie ihre Sport- und Bewegungsaklivititen lber-
wiegend im eigenen Stadtteil, Gberwiegend in einem anderen Stadtteil oder berwiegend aufierhalb
van Ratingen ausiiben. Uber alle Sportaktivitdten hinweg werden 55 Prozent aller Sport- und Bewe-
gungsaktivititen im eigenen Stadtteil ausgelibt, was die Notwendigkeit van stadtteilbezogenen Sport-
und Bewegungsrdumen unterstreicht. Weitere 246 Prozent der Aktivitaten werden zwar in Ratingen,
aber in einem anderen Stadtteil ausgelbt. Etwa 19 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten

werden iberwiegend auflerhalb von Ratingen betrieben [ohne tabellarischen Nachweis].

Die orts- bzw. stadtteilspezifische Durchflihrung der Sportaktivitaten ist in Abbildung 58 dargestellt.
Dabei wird deutlich, dass es sowohl stadteilspezifische Sportarten gibt wie z.B. Walking, Jogging, Gym-
nastik, Tennis und Krafttraining. Sportarten, die zu einern groflen Anteil auBerhalb von Ratingen aus-

gelibt werden, sind vor allem Wandern, Radfahren und FuBballsport.

532 Orte der Auslbung von sportlichen Aklivitilen

Ein entscheidendes Ergebnis fir die Sportstattenentwicklungsplanung ist die talsdchliche Nutzung der
varhanden Sportstétten und Bewegungsrdume. Eine Ubersicht der von der Ratinger Bevélkerung ge-

nutzten Sport- und Bewegungsréume ist in Abbildung 59 dargestellt.

Park, Wald, Wege |
StraBe “
Fitness-Studio
Turn- und Sporthalle -
Hallenbad
Zuhause |
Gymnastikraum
Sondersportanlage
Freibad "
Sportplatz |
Offenes Gewisser

Freizeitspielfelder

0 20 40 60 80 100

Abbildung 59- Orte der Spori- und Bewegungsakiivitilen
An welchen Orten (ben Ste lhre Sportarten / Bewegungsaktivititen aus?"; Mehrfachantworten mdglich; Prazeni-
werte bezagen auf die Zahl der Nennungen (n=5.070].

Aus Abbildung 59 geht hervor, dass die Sport- und Bewegungsaktivitdten zu einem grofien Teil in

.Park, Wald, Wege" [rund 30 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten) und auf der Strafie (17
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Prozent| stattfinden. Weitere wichtige Bewegungsrdume sind die Fitnessstudios [10 Prozent aller Akti-

vitaten), Turn- und Sporthallen (9 Prozent) und die Hallenbader (8 Prozent).

Die Antworten von Mannern und Frauen unterscheiden sich nur in wenigen Punkten. So geben die
Frauen haufiger die Turn- und Sporthallen, die Gymnastikrdume und das Hallenbad/Freibad als Sport-
arte an, wahrend die Manner haufiger Sportplatze und Freizeitspielfelder aufsuchen [vgl. Abbildung
60].

=g Manner - Frauen

Abbildung 60: Orte der Sport- und Bewegungsaktivititen - differenziert nach Geschlecht
An welchen Orten tben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus?"; Mehriachanlworten méglich; Prozent-
werte bezogen auf die Zahl der Nennungen [n=4. 930/,

Starker ausgepragt sind die Unterschiede zwischen den Altersgruppen (vgl. Abbildung 61). Beispiels-
weise stellen die Turn- und Sporthallen insbesondere fir die Kinder und Jugendlichen sawie fir Sport-
ler ab 75 Jahre einen besonderen Ort der Sportausiibung dar. Fitness-Studios werden hingegen Gber-
durchschnittlich starker von den 19- bis 26-Jéhrigen aufgesucht. Sportplatze werden in Zusammen-
hang mit der stark altersabha@ngigen Nachfrage nach FuBiballsport vor allem von Kindern und Jugend-

lichen nachgefragt

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass bereits heute sog. Sportgelegenheiten eine wichti-
ge Versorgungsfunktion flir die sportlich aktive Bevilkerung ibernehmen und gleichberechtigt neben
den klassischen Sportanlagen fiir den Schul- und Vereinssport stehen. Angesichts der demographi-
schen Entwicklung ist davon auszugehen, dass die Sportgelegenheiten, insbhesondere die Wege, wei-
terhin eine bedeutende Rolle bei der Versorgung der Bevdlkerung mit Sport- und Bewegungsmiglich-

keiten darstellen.
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Abbildung 61: Ausgewsdhite Orte der Sport- und Bewegungsaktivitilen - differenziert nach Altersgruppen
JAn welchen Orten iben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus ?'; Mehrfachantworten maglich; Frozent-
werle bezogen auf die Zahl der Nennungen [n=4.957).

533 Organisatorischer Rahmen der sportlichen Aktivitéten

Der Trend zum selbstorganisierten Sporttreiben manifestiert sich auch in Ratingen. 47 Prozent der
Sport- und Bewegungsaktivititen werden im privaten Rahmen, selbstorganisiert auf frei zuganglichen
Anlagen betrieben, weitere 15 Prozent auf gemieteten Anlagen (z.B. Bader, Eisstadion). Im Sportverein
werden etwa 21 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten betrieben. Damit ist der Sportverein
nach wie vor der bedeutendste institutionelle Sportanbieter, erfahrt aber Konkurrenz van zwei Seiten.
Einerseits durch das selbst organisierte Sporttreiben, andererseits durch andere Anbieter, insbeson-
dere durch kommerzielle Anbieter wie beispielsweise Studios und Sportschulen sowie durch Kranken-

kassen, die Volkshochschule und sonstige Organisationen.

Wiederum kénnen die Angaben nach Geschlecht und Altersgruppen analysiert werden. Wir konzentrie-
ren uns im Folgenden auf eine ndhere Betrachtung des selbst DFQEII‘II'ESiEI‘lEI"I Sporttreibens und auf die
Organisation durch den Sportverein bzw. durch einen kommerziellen Anbieter [vgl. Abbildung 63). Un-
terschiede bestehen hier zwischen Mannern und Frauen in der Nachfrage der Sportaktivitdten, die
selbsl arganisiert werden. Manner geben haufiger als Frauen an, dass ihre Aktivitten selbst organi-
siert sind. Frauen sind hingegen zu einem gréfieren Teil bei den kommerziellen Anbietern organisiert

als Manner.
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Abbildung 62: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitaten
In welchen organisatorischen Rahmen tiben Sie lhre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus?” Mehrfachantwor-
ten; Antworten in Prozent bezogen auf Zahl der Nennungen [n=2.141]

100
80

70

19bis 27 bis 41 bis 61bis 75
26 40 60 74 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre und
Alter

m Sportverein = selbst organisiert freie Anlagen = kommerzieller Anbieter

. Abbildung é3- Organisalorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitéten - differenziert nach Alter und
Geschiecht

.in welchen organisatorischen Rahmen (ben 5ie lhre Sportarten / Bewegungsalktivititen aus?" Mehrfachantwor-
ten; Antworlen in Prozen! bezogen suf Zahl der Nennungen {n=2.137 bzw. 2.138]
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Bezogen auf die Altersgruppen weisen die Sportvereine die hochste Nachfrage bei Kindern sowie bej
Befragten ab 75 Jahren auf. Die kemmerziellen Anbieter hingegen sprechen v.a. die Altersspanne zwi-
schen 19 und 40 Jahren an - dort erreichen sie Uberdurchschnittliche Werte. Auffallend ist, dass bei
nahezu allen Altersgruppen das selbst organisierte Sporttreiben auf frei zuganglichen Anlagen Uber-

wiegt.
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5.4 Meinungen und Einstellungen zum Sportleben in der Stadt

5.4.7 Beurtleilung vorhandener Angebote, Sportaniagen und Spartgelegenheiten

Bei der Gestaltung einer sport- und bewegungsgerechten Kommune stehen vor allem die Sportanla-
gen und Sportgelegenheiten sowie die Sport- und Bewegungsangebote im Mittelpunkt, die die Blrger
zu [mehr] Sport und Bewegung animieren sollen. Bei der Bewertung der bestehenden Bedingungen fiir
bewegungsaktive Erholung und Sporttreiben lassen sich oftmals Problembereiche und damit wichtige

Ansatzpunkte fir die Arbeil der kooperativen Planungsgruppe identifizieren.

Sportangebot von Sportvereinen

Versorgung mit Freibadern

Sportangebot von Kommerziellen |

Versorgung mit Hallenbadern

Anzahl der Sportplatze |

Anzahl der Sporthallen

Informationen (ber Angebot

Offnungszeiten der Sportanlagen

baulicher Zustand der Sportplétze

vorhandene Laufsporiwege

Bewegungsmdglichkeiten fiir Kinder im Wohnumfeld

vorhandene Fahrradwege

Sportangebot von anderen Anbietern
vorhandene Freizeitspielfelder

baulicher Zustand der Sporthallen

T T T T

0 10 20 30 40 50 60 70 8O 90 100

o kommunaler Mittelwert (19 Stadte)  ®mRatingen 2014

Abbildung é4: FeudEf?ung der Bedingungen fir Sport und Bewegung in Ratingen

-Wir haben einige Aussagen zu den Bedingungen von bewegungsaktiver Erholung / Sportireiben in Albstadt zu-
sammengestellt. Wie beurteilen Sie ... ; kumulierte Prozentwerte der Nennungen .sehr gut " und .gut”; N= 35-
1.077.

Die Ergebnisse, die in Abbildung &4 dokumentiert sind, deuten auf eine eher positive Bewertung der
Gegebenheiten in Ratingen hin. Am besten werden die Angebote der Sportvereine, die Angebote der
Kommerziellen sowie die Anzahl der vorhandenen Sparthallen, Sportplatze und Bader bewertet. Auch
die Informationen ber das Sportangebot werden lberwiegend positiv bewertet. Kritischer werden von
den Befragten der bauliche Zustand der Sporthallen, die verhandenen Freizeitspielfelder, das Sportan-
gebot anderer Anbieter und die vorhandenen Radwege bewertet.

v
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In Tabelle 21 sind die Bewertungen der einzelnen Punkte nach Stadtteilen dargestellt. Daraus kénnen,
mit der notwendigen Vorsicht aufgrund der teilweise geringen Fallzahlen sowie der Tatsache, dass es
sich um subjektive Bewertungen handelt, erste Schliisse gezogen werden. Unter Beriicksichtigung der
genannten Aspekte wird deutlich, dass die Bewertungen fir Tiefenbroich und Homberg/Schwarzbach
in einigen Fallen besonders negativ ausfallen. So wird z.B. der bauliche Zustand der Hallen in Tiefen-
broich besonders kritisch gesehen, aber u.a. auch die Maglichkeiten fir Kinder fiir Sport und Bewe-
gung im Wohnumfeld, Die Anzahl der vorhandenen Sportplétze wird in Ratingen Ost besonders kritisch

bawertet,

Die eher positive Grundbewertung wird auch durch einen interkommunalen Vergleich nochmals deut-
lich [vgl. Abbildung 64). Vor allem die vorhandenen Béader sowie die Anzahl und der bauliche Zustand
der Sportpldtze werden auch im interkommunalen Vergleich positiv bewertet. Dagegen werden in an-
deren Stadten der bauliche Zustand der Sporthallen, das Angebot von anderen Anbietern und die vor-

handenen Fahrradwege z.T. deutlich besser eingeschatzt.

542 Préferenzen und Wiinsche der Biirgerinnen und Blirger bei Sporit- und Bewegungsrédumen

Lange Zeit wurde Sportentwicklung mit Sportstattenentwicklung gleichgesetzt. Im Fokus lagen hier
inshesondere die Sportstatten der Grundversorgung, also Grofspielfelder, Turn- und Sporthallen, Ten-
niseinrichtungen und Bader. Mit dem Wandel und der Ausdifferenzierung des Sports und den immer
knapper werdenden finanziellen Mitteln der Kommunen stehen heute zumeist nicht mehr quantitative
Aspekte im Sportstattenbau an vorderster Stelle, sondern vermehrt Aspekte des Bestandserhalts so-
wie der qualitativen Verbesserung der Sportanlagen. Auch andere Spart- und Bewegungsraume, soqg.
Sportgelegenheiten, werden flir das Sport- und Bewegungsleben der Bevilkerung immer wichtiger
[vgl. Kapitel 5.3).

Daher wurden die Blrgerinnen und Birger gefragt, welche Verbesserungen ihrer Meinung nach bei
Sport- und Bewegungsraumen hdchste Prioritdt haben. Grundsatzlich sind hier alle Mafinahmen vom
Neubau wettkampfgerechter Sportanlagen bis hin zum Bau offen zug&nglicher Spiel- und Sportgele-
genheiten denkbar, Die Studienteilnehmer wurden darum gebeten, 100 Punkte anhand einer vorgege-
benen Liste auf verschiedene Manahmen zu verteilen - je mehr Punkte verteilt werden, desto hoher

ist die Dringlichkeit einer Verbesserung.

Wie aus Abbildung 65 zu entnehmen ist, entfallen 22 Punkte aul die Sanierung und Modernisierung der
bestehenden Sp.c:rtanlagan. An gleicher Stelle steht die Verbesserung der Wege fiir Sport und Bewe-
gung mit ebenfalls 22 Punkten, an dritter Stelle steht mit 19 Punkten der Bau offen zuganglicher Spiel-
und Sportgelegenheiten. Fur die bewegungsfreundliche Gestaltung von Schulhéfen wiirde die Bevilke-
rung 18 Punkte vergeben, fiir die Verbesserung der Bider 14 Punkte, Auf den Bau neuer wettkampige-

rechter Sportanlagen entfallen nur sechs Punkte. Damit wird insgesamt die Tendenz deutlich, den
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vorhandenen Bestand an Sportanlagen zu erhalten und zu ertlichtigen und zugleich ein stérkeres Au-

genmerk auf nicht normierte Sport- und Bewegungsraume sowie auf die Wege zu legen.

. Bau offen
Sanierung und zuganglicher Spiel-
Maodernisierung der und
bestehenden Sportgelegenheiten
Sportanlagen 19
22

Bewegungs-
freundliche
Umgestaltung der
Schulhéfe
18
Verbesserung der !
Wege fiir Bewegung —
und Sport
22
Bau neuer
wettkampfgerechter
Verbesserung der Sportanlagen
Bader
14

Abbildung &5: Verbesserungen bei den Sport- und Bewegungsriumen

.Nehmen wir an, die Stadt mdchie einen bestimmten Betrag fir Verbesserungen im Bereich von Sport- und Be-
wegungsréumen ausgeben, Sie haben nun 100 Punkte, die fir diesen Geldbeirag stehen, Wie sollte dieser Geldbe-
trag [= 100 Punkte] lhrer Meinung nach auf die unten stehenden Méglichkeiten aufgeteilt werden?"; Mittelwerte:;
N=1.10Z2.

Sportvereinsmitglieder und Befragte ohne Mitgliedschaft in einem Sportverein haben bei der Verbesse-
rung der Sport- und Bewegungsraume teilweise unterschiedliche Préferenzen [ohne tabellarischen
Nachweis). Vereinsmitglieder legen eine héhere Gewichtung auf die Sanierung und Medernisierung
bestehender Anlagen und den Bau neuer wettkampfgerechter Anlagen. Eine Betrachtung nach Alters-
klassen zeigt, dass Jungere ebenfalls den Bau neuer wettkampfgerechter Anlagen hoher priorisieren,
Altere hingegen eher Wege fiir Sport und Bewegung befiirworten [ebenfalls ohne tabellarischen

Nachweis).

Die Ergebnisse zeigen, dass Sportentwicklungsplanung in der Kemmune ein komplexes Feld darstellt,
welches die vielfaltigen Bedlrfnisse der unterschiedlichen Sporttreibenden ausgewogen und ange-
messen beriicksichtigen muss, Fiir Ratingen bedeutet dies, dass eine alleinige Fixierung auf die Be-
dirfnisse des vereinsorganisierten Wettkampf- und Breitensports nichl den Status einer sport- und
bewegungsgerechten Stadt begriinden kann, sondern vielmehr auch der Freizeitsport in seinen unzah-
~ ligen Facetten einer Wurdigung bedarf. Konkret heifit das, dass die regelkonformen Sportanlagen nach
wie vor einen gewissen Stellenwert im Sportleben haben, aber um andere Sport- und Bewegungsrau-

me fir andere Zielgruppen erganzt werden milssen.
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543 Konkrete Bedarfe bei den Sport- und Bewegungsrdumen

Nach diesen ersten Einschatzungen soll nachfolgend auf die konkreten Wiinsche und Bedarfe der Be-
vilkerung bei den Sport- und Bewegungsraumen eingegangen werden. Rund 38 Prozent der Befragten
geben bei der Frage nach fehlenden Sport- und Bewegungsraumen an, sie kdnnten diese Frage nicht
beantworten. 35 Prozent bezeichnen die Zahl der Anlagen als ausreichend und 27 Prozent der Befrag-
ten vermissen bestimmte Rdume und Anlagen (vgl. Abbildung 66). Die altersspezifische Betrachtung
zeigt, dass vor allem Kinder und Jugendliche sowie Erwachsene bis 40 Jahren bestimmte Raumlich-

keiten vermissen, mit zunehmendem Alter sinkt dieser Anteil bis auf acht Prozent ab.

100 -
90
80
70 |

60
50 |

40

30
20 -
10

0 -

gesamt 10bis 18 19bis26 27bis40 41bis60 61bis74 75 Jahre
(N=1161) Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre  und alter

mkann ich nicht beurteilen  wnein = ja, vermisse folgende Riume

Abbildung 8é: Wiinsche bei den Sport -und Bewegungsrdumen
.Gibt es Sportanlagen und andere Bewegungsriume, die Sie in threm 5!&.:#{&!( vermissen? : Angaben in Prozent;

N=7 161 [Gesamt/ bzw. N=T.752 [Alter),

Diejenigen Personen, die Rdume fir Sport und Bewegung vermissen (27 Prozent), wurden um nahere
Angaben zu ihren Wiinschen gebeten. Bei den geduferten Wiinschen gibt es eine eindeutige Dominanz,
die sich mit den in Kapitel 5.4.1 geduBerten Kritikpunkten deckt: Die haufigsten Nennungen entfallen
auf alle Formen von Freizeitspielfeldern (Bolzpl&tze, Streetballanlagen etc.) sowie auf Wege fir Rad-
fahren [vgl. Abbildung 67].

In Tabelle 22 isl dargestellt, wie sich die Winsche nach Sport- und Bewegungsréumen auf die einzel-
nen Stadtbezirke verteilen. Dabei ist jedoch zu beachten, dass es sich teilweise um sehr geringe Fall-

zahlen handelt, die nur eine tendenzielle Aussagekraft haben.
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Freizeitspielfeld, Bolzplatz
Radwege
(Abenteuer-)Spielplatz
Inlinewege,- flachen
Lauf-/Joggingwege -
Fitnessparcours
Sporthalle -

Kletteranlage

10

15

20

P
»

25

30

Abbildung 67: Wiinsche bei den Sport -und Bewegungsriumen [Auszug/
.Gibt es Sportanlagen und andere Bewegungsraume, die Sie in lhrem Staditell vermissen? Wenn ja, welche?”;
Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Fille [n=438; N=29%]; Mehrfachantworten méglich.

Tabelle 22: Wiinsche bei den Sport- und Bewegungsrdumen nach Stadthezirken
Angaben in Prozent an Nennungen pro Stadtbezirk

: ; . = Hésel/ | Homberg /
pongen [ Rtrgen |y | Tt | it | B | e | S
scheidt bach
Sporthalle 4% 1% 4% 15% % 0% | 3% 23%
Leichlathlelikanlage 2% 1% 4% 0% 1% 0% 3% D:%
{Abenteuer-)Spielplatz 1% 7% 2% 4% 13% 10%. 6% 12%
Lauf-/Joggingwege 6% 7% 0% 11% 5% 0% 4% 0%
Badesee 0% 0% 0% 0% 0% 7% 0% 0%
I:Ij{aoatl?s:ll5.|:|uelfeln:i. Bolz- . "B% ?7% 8% 11% 21% :1‘§%l 26% 0%
Bad/Schwimmbad 2% 0% 0% 0% 2% 7% 3% 4%
Bogenschiefistand 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 4%
Skateanlage, -park 0% 4% 0% 4% 5% 10%: 0% 0%
Radweas 15% 16% 8% 0% 3% 10% 11% 15%
Fraibad 1% 0% 0% 0% 1% 3% 0% 0%
Fufiballplatz, Kunstra- 1% B% 0% 0% 09 0% 3% 0%
senplatz
Gymnastikraumn 3% 1% 0% 4% 1% 0% 0% 4%
Hallenbad 1% 0% 12% 4% 1% 0% 0% 4%
Inlinewege,- flichen 9% 4% 12% 11% 11% 3% 0% 8%
Fitnessparcours 6% 7% 0% 4% 3% 3% 1% 8%
Klelleranlage 7% 4% 0% 0% 2% 0% 0% 0%
Le Parkour 0% 1% 0% 0% 2% 0% 0% 0%
Reitanlage 0% 0% 0% 4% 0% 3% 0% 0%
MTB-Anlage 4% 1% 4% 4% 2% 0% 0% 4%
Squashanlage 0% 0% 0% 4% 0% 0% 0% 0%
Tischtennisplatten 2% 0% 0% 4% 0% 0% 3% 0%
Griinflichen, Wiesen 3% 4% 4% 0% 3% 3% 3% 0%
Beachanlage 0% 1% 0% 0% 2% 0% 3% 4%
Tennisanlage 1% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 4%
Bouleplalz 1% 1% 0% 4% 0% 0% 0% 0%
Sonstiges 5% 15% 35% 15% 1% 13% 11% 8%
Summe 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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54.4 Préferenzen und Winsche der Blirgerinnen und Biirger bei Sportangeboten

Neben den R&umen stehen auch die Angebote und die Organisationsformen van Sport und Bewegung
im Mittelpunkt einer zukunftsorientierten kommunalen Sportentwicklung. Analog zu den Sport- und
Bewegungsrdumen ist zu erwarten, dass das verdnderte Sportverhalten der Bevdlkerung andere An-
farderungen an das Sportangebot stellt. Dieser Frage soll in diesem Abschnitt nachgegangen werden,
Ausgangspunkt der Analyse ist wiederum eine 100-Punkte-Frage zu den Angeboten. Wir wollten von
‘den Befragten wissen, wie sie — beispielsweise bei Haushaltsheratungen des Rates der Stadt - einen
Betrag von 100 Punkten auf verschiedene Sportbereiche verteilen wiirden.

Aus den Ergebnissen in Abbildung 48 geht zweierlei hervor: Erstens genieflen die Sportvereine nach
wie vor das Vertrauen der Bevélkerung, was sich dadurch &uBert, dass 42 der 100 Punkte in den ver-
einsorganisierten Sport (Freizeitsport im Verein, Wettkampfsport im Verein, Hochleistungssport] flie-
Ren wiirden. Dabei wiirden acht Punkte in die Unterstiitzung des Hochleistungssports investiert wer-
den, 11 Punkte kamen der Unterstiitzung des vereinsgebundenen Wettkampfsports zu Gute und weite-
re 23 Punkte wiirden in die Unterstiitzung des Freizeitsports im Verein flielen. Aber auch nicht im Ver-
ein organisiertes Sporttreiben wiirde durch die Bevilkerung breite Unterstiitzung erfahren: 34 Punkte
entfallen auf die Bewegungsforderung in Schule und Kindergarten, 14 Punkte auf Sportangebate au-

Rerhalb von Sportvereinen.

Unterstiitzung des Foirderung von
Hochleistungssports groBen sportlichen
8 Veranstaltungen
Unterstiitzung von 10
Sportangeboten
auBerhalb der
Sportvereine
14
. Unterstltzung
Freizeitsport im
Verein
23
Unterstlitzung
Wettkampfsport im
Verein
11
Bewegungsforderung
in Kindergarten und

Schule
34

Abbildung 68: Verbesserungen im Angebotshereich

~Nehmen wir an, die Stadt mdchie einen bestimmten Geldbelrag im Spart- und Freizeitbereich ausgeben, Sie
haben nun 100 Punkte, die fiir diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geldbetrag (= 100 Punkte/ lhrer Mei-
nung nach aul die unten stehenden Mdglichkeiien auflgeteilt werden?"; Miltelwerle; N=1.095,
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Interessant ist die Auswertung dieser Frage nach Vereinsmitgliedern und Nichtvereinsmitgliedern
(ohne tabellarischen Nachweis). Befragte, die nicht Mitglied in einem Sportverein sind, wiirden vor
allem starker in die Bewegungsforderung in den Kindergarten und in den Schulen investieren, aber
auch starker in die Angebaole auflerhalb des vereinsorganisierten Sports. Auffallig ist bei den Sportver-
einsmitgliedern die duflerst starke Breiten- oder Freizeitsportorientierung. Fiir den Ausbau des Frei-
zeitsports wirden Vereinsmitglieder 27 Punkte ausgeben und damit sieben Punkte mehr als die
Nichtmitglieder. Offenbar besteht auch bei den Vereinsmitgliedern ein starker Wunsch nach Breiten-

sportangeboten im Verein.
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5.5 Sportvereine im Spiegel der Meinungen

557 Bewertung der Sporivereine

Wie in Kapitel 5.3.3 bereits dargestellt, kommt den Spaortvereinen eine hohe Bedeutung im Sportleben
der Stadt zu. Sportvereine stellen nach wie vor das dichteste Vertriebsnetz fiir den organisierten Sport
dar. Jedoch sind auch die Sportvereine in den letzten Jahren verstarkt Modernisierungsprozessen
ausgesetzt, was sich bei manchen Vereinen durch schwindende Mitgliederzahlen, fehlende Ubungslei-
ter oder eine geringere Bereitschaft zur Ubernahme ehrenamtlicher Aufgaben duflert. Andererseits
sollen die Sportvereine aber immer mehr gesamtgesellschaftliche Aufgaben Ubernehmen, beispiels-
weise Kinder- und Jugendarbeit, Gewalt- und Kriminalitatspravention, Gesundheitspravention sowie
weitere soziale Aufgaben. Manch einer behauptet sogar, Sportvereine seien der .soziale Kitt der Ge-

sellschaft” [Rainer Brechtken, Prasident des Deutschen Turner-Bundes).

Wir wollten van den Befragten wissen, wie sie die Rati'nger' Sportvereine einschatzen. Hierzu haben wir
einige Punkte zur Bewertung vorgelegt, die sowohl positive als auch negative Aspekte umfassen [vgl.
Abbildung 69].

1 | | |

Kinder und Jugendliche werden geférdert. W—h 80

Im Sportverein gibt es eln vielseitiges Angebot.

Verein dient der Integration aller ]
Bevélkerungsgruppen.

Man ist auf bestimmte Ubungszeiten -
festgelegt.

Die Ubungsleiter/innen im Verein sind gut
qualifiziert.

Sportvereine informierten gut iber ihr Angebot

Das Sporttreiben im Verein ist preiswert.

Die Talent- und Nachwuchsférderung ist gut

100
= kommunaler Mittelwert (43 Stadte) = Ratingen 2014

Abbildung 69 Bewertung der Spartversine

Bitte geben Sie zu feder der folgenden Aussagen zu den Ratinger Sportvereinen an, inwieweit sie lhrer Ansichl
nach zutrifft bzw. nicht zutrifft. ”; kumulierte Prozentwerte der Antworten . trifft zu” und . trifft vllig zu'; giiltige
Falle: N=592-964.

Besonders positiv werden von den Befragten in Ratingen die Férderung von Kindern und Jugendlichen,
das vielseitige Angebol sowie die Integrationsleistung der Sportvereine bewertel. Damit stellt die Be-

vilkerung den Vereinen ein Uberwiegend gutes Zeugnis aus. Etwas geringere Zustimmungswerte er-
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geben sich fir die Talent- und Nachwuchsférderung sowie die Tatsache, dass das Sporttreiben in Ver-
einen preisglnstig ist. Im interkammunalen Vergleich schneiden die Ratinger Sportvereine unter-
schiedlich ab. Uberdurchschnittlich sind die Bewertungen fir das vielseitige Angebot, die Qualifikation
und die Informationspolitik der Sportvereine. Alle anderen ltems werden hingegen eher unterdurch-

schnittlich bewertet.

552  Schwerpunkte in der Vereinsarbeit aus Sicht der Bevélkerung

Die differenzierten Analysen zur Einschatzung der Vereine durch die Bevélkerung kénnen als Anhalts-
punkte fir die Vereine dienen, ihre Attraktivitat durch geeignete Mafinahmen noch weiter zu steigern..
Dazu dienen weitere Auswertungen zu wiinschenswerten Schwerpunkten in der Sportvereinsarbeit.
Hierzu haben wir den Befragten eine Liste mit verschiedenen Schwerpunklen vorgelegt - f[]r‘jeden
Punkl solllen die Befragten eine Bewertung von .sehr wichtig™ bis .vollig unwichlig” auf einer 5-
stufigen Skala abgeben. In Abbildung 70 sind die kumulierten Prozentwerte der Antwortvergaben ..sehr
wichtig” und .wichtig” dargestellt. Als Vergleichszahlen wurden die Ergebnisse der Vereinsbefragung

herangezogen, die die gleiche Fragestellung beinhaltet [vgl. Kapitel 4.5],

Ausbau Kinder- und Jugendarbeit

Ausbau Gesundheitssport g

Ausbau Kooperation andere Organisationen

Verbesserung Qualifikation UL 5

Starkere Orientierung am Freizeitsport

Ausbau Seniorensport

Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine

Ausbau Kursangebote

Ausbau Talent- und Nachwuchsférderung

Ausbau Angebote fir Frauen

Beschaftigung Hauptamtlicher |

Integration neuer Angebote

Ausbau Vormittag/frither Nachmittag

Zusammenschliisse von Sportvereinen 29

Orientierung Wettkampfsport H '**'f,_iﬁl*’":ia 42

0% 20% 40% 60% 80% 100%

u Vereinsbefragung = Bevélkerungsbefragung

Abbildung 70: Wiinschenswerte Schwerpunkle in der Sportvereinsarbet
. Fiir wie wichtig halten Sie folgende denkbare Schwerpunkte der Sportvereinsarbeit in Ratingen?”: kurnulierte
Frozentwerte der Antworten .wichtig "und .sehr wichtig - N=863-1.037.
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ALIS. Sicht der Bevélkerung bilden der Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit, der Aushau des Gesund-
heitssportangebotes, der Ausbau der Kooperationen der Sportvereine mit anderen Organisationen
sowie die Verbesserung der Qualifikation von Ubungsleitern wiinschenswerte Schwerpunkte der zu-
kiinftigen Vereinsarbeit in Ratingen. Zwischen 79 und 90 Prozent der Befragten sehen diese Aspekte
als sehr wichtig oder wichtig an. Eher geringere Bedeutung aus Sicht der Bevdlkerung haben die Ori-
entierung am Wettkampfsport, Zusammenschliisse von Vereinen, Angebote am Vermittag sowie die

Integration neuer Angebote.

Die Sportvereine, denen im Rahmen der Vereinsbefragung dieselbe Frage gestellt wurde, legen zum
Teil deutlich unterschiedliche Schwerpunkte als wiinschenswert fest. Wahrend es in einigen Bereichen
wie der Férderung der Jugend und der Qualifikation der Ubungsleiter grofe Ubereinstimmungen gibt,
zeigen sich auch Bereiche mit grofen Unterschieden. In Fragen der Neuausrichtung von Sportangebo-
ten und Fragen der Kooperalionen von Sportvereinen unlereinander oder mil anderen Organisationen
antworten die Sportvereine deutlich zuriickhaltender, Grundsatzlich gill jedoch feslzuhallen, dass die
Sportvereine in Ratingen bereits zu grofien Teilen auf die .neue” Nachfrage reagiert haben und ent-
sprechende neue Angebotsformen und -inhalte anbieten, Vor diesem Hintergrund bleibt offen, ob ein

weiterer Aushau dieser Aspekte zielfiihrend wére.
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5.6 Thesen zur Weiterentwicklung des Sports in Ratingen

In einem abschliefenden Fragenblock baten wir die Befragten umn eine Einschatzung von Thesen und
Aussagen, die in Zusammenhang mit der Weiterentwicklung des Sports in Ratingen stehen. In Abbil-
dung 71 sind die zusammengefassten Werte von .stimme véllig zu” und ..stimme zu” angegeben. Dem-
nach unterstiitzen etwa drei Viertel der Befragten die Aussage, die Sportpldtze auch fir Nichtmitglie-
der zu &ffnen. Ebenfalls eine hohe Zustimmung erfahrt die Aussage, Sportanlagen um Sportméglich-
keiten fir die nicht im Verein organisierten Freizeitsport zu ergénzen. Damit einher geht die positive
Bewertung einer Offnung der Turn- und Sporthallen am Wochenende fur den Freizeitsport (69 Pro-
zent). Diese drei Aspekte liegen auch im interkommunalen Vergleich im Uberdurchschnittlich hohen
Bereich [ohne tabellarische Darstelllung). Die Einschrankung der Sportférderung zu Gunsten anderer

Bereiche sieht die Bevalkerung eher kritisch: Lediglich neun Prozent stimmen dieser These zu.

Sportplatze sollen auch fiir Sportler, die nicht

’ i 7
Mitglied in einem Sportverein sind, zuganglich sein 6

Die Sportfreianlagen in unserer Stadt sollten um
Sportmaoglichkeiten fiir den nicht im Verein 70
organisierten Freizeitsport ergénzt werden

Turn- und Sporthallen sollien am Wochenende fiir
den Freizeitsport gedfinet werden

Fiir Sportaktivitaten der Alteren kleine und
komfortabel eingerichtete Hallen

Es sollte eine dffentlich zugéngliche zentrale Anlage
geschaffen werden

Der Stellenwert des Sports in der Kommunalpolitik
ist viel zu gering

Sportanlagen fir best. Sportarten an einem Standort
konzentrieren

Nutzung von Sportanlagen sollte kostenfrei sein

Sportanlagen sollten sich an den Abmessungen und
Normen des Wettkampfsports orientieren

Stadt bietet fir interessierte Zuschauer viele
attraktive Sportveranstaltungen

Nur selten genutzte Sportanlagen (z.B. Sportplétze)
sollten aufgegeben werden

In Zeiten leerer Kassen Farderung des Sports
beschréanken

0 20 40 60 80 100

Abbildung 71: Aussagen zu Sport und Bewegung
.In wie weit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?’; kumulierte Prozentwerte der Antworten . stimme véllig zu”
und , stimme zu’: N=212-1.113.
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5.7 Fazit

Lasst man all diese Daten und Ergebnisse in der Frage nach der .sport- und bewegungsfreundlichen
Stadt” kulminieren, so halten rund 43 Prozent der Befragten Ratingen flir eine sport- und bewegungs-
freundliche Stadt (vgl. Abbildung 72; kumulierte Prozentwerte von . trifft voll und ganz zu" und . trifft
eher zu”). 32 Prozent der Befragten stehen dieser Bewertung unentschlossen gegeniber und nur vier,

bzw. ein Prozent verneinen die Frage.

gesamt

10 bis 18 Jahre
19 bis 26 Jahre
27 bis 40 Jahre
41 bis 60 Jahre
61 bis 74 Jahre
75 Jahre und &lter -

] - e = = k] T
e

0 10 20 30 40 50

ménnlich

weiblich

90 100

mtrifit voll und ganz zu ~ «trifft eherzu  steilsfteils  wtrifft eher nicht zu trifit Gberhaupt nicht zu

Abbildung 72: Ratingen - eine sport- und bewegungsfreundliche Stadt?
.Ratingen ist, alles in allem, eine sport- und bewegungsfreundliche Stadt’ Trifft diese Aussage lhrer Meinung nach
20?7 Angaben in Prozent; N=1122.

Wahrend zwischen ‘M&nnern und Frauen nur geringe Unterschiede in der Bewertung bestehen, urtei-
len die verschiedenen Altersgruppen teilweise abweichend voneinander. In der Tendenz wird die Sport-
freundlichkeit Ratingens von den 19- bis 40-Jahrigen kritischer eingeschétzt als von den restlichen

Befragten.

Werden die einzelnen Stadtteile im Vergleich zu der Gesamtstadt bewertet [vgl. Abbildung 73), kann
davon ausgegangen werden, dass in der Regel der eigene Stadtteil kritischer bewertet wird als die
Gesamtstadt. Wie bereits bei anderen Bewertungsfragen zeigt sich auch hier eine besonders schlechte
Eigenbewertung der Bewohner aus Tiefenboich. Lediglich 34 Prozent der Befragten bewerten den ei-
genen Stadtteil als sport- und bewegungsfreundlich. Die Bewertung der Gesamtstadt pendelt hingegen

auf einem Niveau zwischen 59 und 48 Prozent Zustimmung.
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Abbildung 73: Sport- und bewsgungsfreundﬁc-he Stadt - differenziert

JRatingen ist, alles in allem, eine sport- und bewegungsfreundifche Stadt.” Trifft diese Aussage lhrer Meinung
nach zu? Bezagen auf die Gesamistadt und auf den Stadtteil”; kumu!fen‘e Prozentwerte der Antwarten . trifft voll
und ganz zu " und . trifft eher zu”.

Im interkommunalen Vergleich wird deutlich, dass die ermittelten 63 Prozent positiver Zustimmung
einen durchschnittlichen Wert darstellen. Der interkommunale Mittelwert betragt 42 Prozent (vgl. Ab-
bildung 74).

Ratingen 2014
kommunaler Mittelwert (44 Stadte) -

Winsen 2013
Braunschweig 2013
Cuxhaven 2013

Hamm 2012

Kassel 2011

Wolfsburg 2011
Bergisch Gladbach 2009
Moers 2007

m trifft voll und ganz zu = trifft eher zu o teils/teils
B trifft eher nicht zu “ trifft Oberhaupt nicht zu

Abbildung 74: Sport- und bewegungsireundliche Stadt - Stidtevergleich
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Die prasentierten Befunde und Daten geben einen Uberblick iiber das Sportverhalten der Ratinger
Bevilkerung und zeigen auf, wie die 5tadt und die Bedingungen fir Sport und Bewegungen aus Sicht
der Birgerschaft wahrgenommen werden. Auf Basis dieser Daten und den folgenden weiteren Pla-
nungsgrundlagen wird die Planungsgruppe befdhigt, Handlungsempfehlungen fir die kinftige Sport-

entwicklung zu erarbeiten.

Der Wandel des Sports scheint sich auf Grundlage der dargestellten Befunde in Ratingen bereits mani-
festiert zu haben. Neben dem urganisiérten Vereinssport hat sich auch in Ratingen eine Sportkultur
etabliert, die ihre Bezugspunkte jenseits der Anforderungen des Wettkampfsports findet und die mit
den Schlagworten Pluralisierung und Individualisierung umschrieben werden kann. Die Vereine als
traditionelle Sportanbieter haben - trotz einer im interkammunalen Vergleich weiterhin starken Stel-

lung - auch in Ratingen das alleinige Organisations- und Deutungsmonopol im Sport verloren.

Die kommunale Sportpolitik muss auf diese Verdnderungen reagieren, michte sie auf die Bedulrfnisse

aller sporl- und bewegungsakltiven Blrgerinnen und Blrger eingehen.
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6 Bilanzierung des Sportstattenbedarfs

6.1  Der Leitfaden fiir die Sportstattenentwicklungsplanung

Anfang der 1990er Jahre wurde ein erster Vorentwurf des .Leitfadens fiir die Sportstattenentwick-
lungsplanung” durch das Bundesinstitut fir Sportwissenschaft prasentiert, seit 2000 ist der Leitfaden
in der publizierten Form qiltig. Ziel dieses Leitfadens ist die Berechﬁung von tatsdchlichen Bedarfen,
orientiert am Sportverhalten der Bevélkerung. Durch ein umfassendes und z.T. auch aufwéndiges Be-
rechnungsverfahren mit den Variablen Sportart, Sportler, Haufigkeit und durchschnittliche Dauer, Fl&-
che pro Sportler, Belegungsdichte und Betriebsdauer der Anlage werden Flachenbedarfe ermittelt und
diese den vorhandenen Flichen gegenibergestellt. Anhand dieser Bestands-Bedarfs-Bilanzierung
ergeben sich Anhaltspunkte fiir die Konzipierung weiterer Mafinahmen (vgl. BISP - Bundesinstitut fir
Sportwissenschaft, 2000; Hartmann, 2000). Der Leitfaden stellt einen Wechsel zu einer verhaltensori-
entierten Sportstattenentwicklungsplanung dar. Die Verfasser sind davon Uberzeugt, einen . praxisge-
rechten und zugleich wissenschaftlich fundierten Leitfaden” entwickelt zu haben, der .Vorteile bei der
Anwendung in der Praxis” bietet und dariber hinaus eine .sachlich fundierte Begriindung des Bedarfs
an Sportstatten und sachgerechte Vorbereitung von Entscheidungen” (Hartmann, 2000, S. 18] ermag-
Licht.

Fiir die Sportentwicklungsplanung in Ratingen wurden unter Beriicksichtigung des Sportverhaltens
und des Bestandes an Sportanlagen entsprechende Bilanzierungen vorgenommen, die nachfolgend

dargestellt werden.

6.2 Planungsschritte und -parameter

Basis der nachfolgenden Bilanzierungen zum Sportstéttenbedarf bildet eine Grundformel, die der Leit-
faden fiir die Sportstdttenentwicklungsplanung jeder Berechnung zugrunde legt. .Dazu wird durch
Multiplikation des Sportbedarfs mit dem Zuordnungsfaktor und durch anschliefiende Division mit der
Belegungsdichte, der Nutzungsdauer der Sportanlagen und dem Auslastungsfaktor der Bedarf an
Sportstétten bestimmt” [BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, 5. 25). Der Sportbedarf
berechnet sich aus der Multiplikation von Sportlern [= Einwahner x Aktivenquote x Praferenzfaktor] mit
der Haufigkeit und Dauer fir jede Sportart. Folgende Parameter haben wir den Berechnungen zugrun-
de gelegt:

= Einwchner: Fiir Ratingen wird eine Einwohnerzahl von 83.999 Personen im Alter ab 10 Jahren

verzeichnet [Quelle: Stadt Ratingen, Stand: 31.12.2013).

= Aktivenguote: Die Aktivenquote ergibt sich aus der reprasentativen Bevélkerungsbefragung
zum Sportverhalten. Demnach sind 49,7 Prozent der Befragten mindestens einmal pro Woche
sportlich aktiv vgl. Kapitel 5.2.1).

s Praferenzfaktor: Fir jede Sportartengruppe lasst sich Uber die Bevélkerungsbeiragung der
Antail der Aktiven ermitteln. Beispielsweise geben 8,1 Prozent der Sportaktiven an, im Fuli-
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ballsport aktiv zu sein. Der Praferenzfaktor ist daher fiir Fufiball 0,081. Der Praferenzfaktor
liegt immer zwischen O und 1.

= Sportler: Aus der Multiplikation der oben aufgefiilhrten Parameter ldsst sich die Zahl der
Sportler errechnen. Um auch die Kinder und Jugendlichen im Alter unter 10 Jahren, die in der
Sportverhaltensstudie nicht befragt werden, aber eine hohe Relevanz im Sportgeschehen ein-
nehmen, in geblhrendem Mafe zu berlicksichtigen, wird zur Zahl der Sportler die Anzahl der
vereinsorganisierten Sportler im Alter unter 10 Jahre addiert [Quelle: Mitgliederstatistik des
Landessportbundes Nordrhein-Westfalen varm 16.09.2014).

= Sportbedarf: Die Zahl der Sportler wird mit der Haufigkeit der Sportausibung [Einheiten pro
Woche) und der Dauer der Sportaktivitét pro Einheit multipliziert, um den Sportbedarf fir jede
Sportartengruppe berechnen zu kdnnen.

s Zuordnungsfaktor: Wahrend die oben aufgefihrten Werte aus den Bevilkerungs- und Mitglie-
derstatistiken sowie aus der Sportverhaltensstudie abgeleitet werden kénnen, ist die Bestim-
mung des Zuordnungsfaktors nicht geregelt. .Mit dem Zuardnungsfaktor wird festgelegt, wel-
cher Anteil einer Sportart auf welcher Sportanlage bzw. Sportgelegenheit ausgeibt wird”
[BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, S. 27). Diese Formulierung lasst offen, ab
der Zuardnungsfaktor normativ festgelegt oder aus der Sportverhaltensstudie Gbernormmen
wird. Wir Gbernehmen in Anlehnung an alle verdffentlichten Berechnungen die Werte, die in
der Sportverhaltensstudie ermittelt wurden. Dabei unlerscheiden wir zwischen Sommer- und
Winterwerlen,

Die Parameter im Nenner der Grundformel des ,Leitfadens” (Belegungsdichte, Nutzungsdauer, Aus-
lastungsfaktor]) kénnen nicht berechnet, sondern miissen festgelegt werden. Dies geschieht in den
einschléagigen Publikationen auf unterschiedliche Weise, einerseits durch den Verweis auf Spo‘rtfach-

verbande und andere Referenzdaten, andererseits durch Definitionen und Absprachen vor Ort.

Diese Interpretationsspielrdume innerhalb des Instrumentariums des . Leitfadens” bergen Diskussi-
onsstoff in sich und eréffnen Handlungsspielrdume, da z.B. eine Verdnderung der Nutzungsdauer oder
der Auslastung der kommunalen Sportanlagen auch eine geénderte Zahl an erforderlichen Anlagen-
einheiten bzw. Sportstatten nach sich zieht. Aus diesem Grunde bietet es sich an, durch modellhafte
Alternativrechnungen der kooperativen Planungsgruppe und den kommunalen Entscheidungstrédgern
Grundlagen fir eine Interpretation, Plausibilitdtsprifung und Beschlussfassung zu geben. [vgl. Kbhl &
Bach, 1998, S. 4-14 in Verbindung mit Abb. 9-1ffl. Im Folgenden werden auch diese Parameter kurz

erldutert:

= Belequngsdichte: Die Belegungsdichte regelt, wie viele Sportler eine Sportanlage gleichzeitig
nutzen konnen oder sollen. Der .Leitfaden” gibt zwar flr jede Sportart eine Belegungsdichte
an (vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 73ff). Diese Werte sind aber nicht
in jedem Fall unumstritten (vgl. Hilbner, Pfitzner & Wulf, 2003, 5. 164; Hibner & Wulf, 2011, 5.
200).

=  Nutzungsdauer: Die Nutzungsdauer gibt an, wie viele Wochenstunden die Anlage genutzt wer-
den kann. In der Regel bezieht sich die Nutzungsdauer auf den Ubungsbelrieb - Schulsport
und Wettkampfbetrieb am Wochenende werden nicht in die Nutzungsdauer eingerechnet. Die
Nutzungsdauer kann nicht fiir alle Sportanlagen einheitlich festgelegt werden, da beispiels-
weise Ruhe-, Pflege- und Erholungszeiten zu beriicksichtigen sind. Der ,Leitfaden” stellt hier
nur zum Teil Orientierungswerte bereit, so dass leilweise .die jeweiligen Parameter vor Ort er-
fasst werden miissen” (Hiibner et al., 2003, 5. 166, Hibner & Wulf, 2011, 5.201) bzw. auf Erfah-
rungs- und Vergleichswerte aus anderen Kommunen zurlickgegriffen wird.

= Auslastungsfaktor: Der letzte Faktor zur Berechnung des Sportstattenbedarfs geht auf die
Auslastung einer Sportanlage ein. .Aus Beobachtungen zur Nutzung von Sportanlagen ist be-
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kannt, dass die Auslastung im Verlauf eines Tages, einer Woche oder einer Saison unter-
schiedlich hoch ist" (BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, 5. 27). Der Auslas-
tungsfaktor gibt daher den Grad der zu erreichenden Auslastung im Verhéltnis zur maximal
maglichen Auslastung an. Bei einer .programmierten” Nutzung von Sportstatten (z.B. Sport-
hallen) ist dabei von einer hohen Auslastung, bei einer .nichtprogrammierten” Nutzung [z.B.
Freibad] von einer niedrigen Auslastung auszugehen [vgl. BISP - Bundesinstitut fir Sportwis-
senschaft, 2000, 5. 43f.; Riitten, Schroder & Ziemainz, 2003, S. 53]. Fir Sperthallen ist laut
Leitfaden [vgl. BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, S. 44] ein Wert um 0,85, fir
Sportplatze ein Wert um 0,30, fir Hallenbdder ein Wert um 0,45 und flir Freibdder ein Wert
kleiner als 0,30 anzusetzen. Hubner, Pfitzner und Wulf (2003, 5. 147) heben hervor, dass die
Auslastungsfaktoren letztendlich normativ zu setzen” sind. Dabei ist eine Orientierung an
modellhaften Planungen aus anderen Kormmunen vorzunehmen.

Bej der nun folgenden Bilanzierung wird davon ausgegangen, dass die Sportlerinnen und Sportler ih-
ren Sport ausschlieflich in Ratingen auslben. Aus Kapitel 5.3.1 ist bekannt, dass ein gewisser Bruch-
teil der Aktivitaten auflerhalb von Ratingen ausgelbl wird. Uber midgliche Sport-Einpendler liegen je-
doch keine Daten vor, sodass davon auszugehen ist, dass ich ein- und auspendelnde Sportlerstréme in
etwa ausgleichen. Zudem liegt den Bilanzierungen die Annahme zu Grunde, dass die Sporller mobil
sind und alle Anlagen im Stadtgebiet nutzen kiénnen. Die Bilanzierungsberechnungen beziehen sich
zudem nur auf Angaben der Bevilkerung im Rahmen organisierten Sparttreibens. Folglich sind die
falgenden Bilanzwerte lediglich N&herungswerte und bedlrfen in der Kooperativen Planung einer kriti-

schen Diskussian.

6.3 Bilanzierung des Bedarfs an Sportplatzen

Zu den Sportplitzen werden nachfolgend die Sportanlagen .Grofispielfelder”,  Kleinspielfelder” und
.Kampfbahnen” zusammengefasst. Kleinspielfelder werden dabei mit 0,5 Anlageneinheiten berechnet.
Diesen Sportanlagen werden die Sportarten American Football, Fullball, Hockey und Leichtathletik

zugeordnet.

Tabelle 23: Parameter ,Nutzungsdauer” fir die Berechnungen des Bedarfs an Sportplstzen’

mit Beleuchtung ohne Beleuchtung

Sommer Winter Sommer Winter
Naturrasenbelag 20 8 20 0
Kunstrasenbelag 30 30 30 0
Tennenbelag 30 30 30 0

Der Bestand weist fiir Ratingen insgesamt 19 anrechenbare Anlageneinheiten auf.” Davon entfallen 11
Anlageneinheiten auf Grofispielfelder [1 Naturrasen, 7 Kunststoffrasen, 3 Tennenbeldge), 1 Anlagen-
einheit Baseball/American Sports-Spielfeld (Naturrasen), 5 Anlageneinheiten auf Kampfbahnen (4 Typ

C und 1 Typ B] sowie 4 Kleinspielfelder, was insgesamt 2 Anlageneinheiten Grofispielfelder entspricht.

?  Die durchschnittliche Nutzungsdauer ergibt sich aus der Berechnung des Mittelwertes fir die verschiedenen

Feldbelage lvol. Hiibner & Wulf, 2011, 5. 146); wir gehen von einer Nutzung der Sportaufienanlagen im Zeit-
raum zwischen 16 und 22 Uhr aus.
Kleinspielfelder unter einer Gréfe von 1.120gm werden nicht angerechnet.
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Differenziert man nach dem Feldbelag, ergeben sich 55 Anlageneinheiten mit Naturrasenbelag, 9.5
Anlageneinheiten mit Kunststoffrasenbelag und 4 Anlageneinheiten mit Tennenbelag. Im Winter be-
lduft sich der anrechenbare Bestand auf 14 Anlageneinheiten, da Platze ohne Beleuchtung nicht be-
riicksichtigt werden. In den Bestand nicht singeflossen ist die Sportanlage an der Friedrich-Mahn-
Strafle. Die Sportplatze an der Talstrae und Auf der Aue wurden hingegen beriicksichtigt, wobei deren

qualitativer Zustand nur einen eingeschrénkten Spiel- und Ubungsbetrieb erlaubt.

Tabetle 24: Weitere Parameter fir die Berechnungen des Bedarfs an Sportauflienaniagen

Sommer | Winter
Belegungsdichle Ballsport 25 29
Belegungsdichte Kampfbahn Typ A &0 40
Belegungsdichte Kampfbahn Typ B 50 50
Belegungsdichte Kamptbahn Typ C 40 40
Nutzungsdauer 27.1 27.6
Auslastungsfaktor 0.7 0.7 =

Fur die Bilanzierung des Anlagenbedarfs fur den Fuflballsport, den Hockeysport und fir Leichtathletik
orientieren wir uns im Wesentlichen an den von der Forschungsgruppe Kommunale Sportentwicklung
der Universitat Wuppertal angewandten Parametern (vgl. Hilbner et al., 2003, S. 164]. Die zugrunde
gelegten Parameter konnen der Tabelle 23 und der Tabelle 24 entnommen werden. Setzt man die je-
weiligen Werte auch fir die anderen Sportarten in die oben beschriebene Grundformel ein, kann fol-
gende Bedarfsberechnung und Bilanzierung fUr die Sportauflenanlagen vergenommen werden [vgl.
Tabelle 25). Den Bedarf an Leichtathletik-Anlagen berechnen wir anhand des Anlagentyps . Kampfbahn
~TypCh | |

Tabelle 25: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sportaulflenanlagen

Sommer Winter
American Football 0.4 0.0
Baseball 0,0 0,0
Fufiball 15.8 11,0
Hockey 1,6 0,5
Leichtathletik 2.1 0.8
Sumrme Bedarf 19.8 12,3
Summe Bestand 19.0 14.0

Bilanz -0.8 1.7

Die Bilanzierungsergebnisse zeigen bezogen auf die Gesamtstadt im Sommer eine knappe Versorgung
mit Grof- und Kleinspielfeldern. Im Winter ist hingegen von einer ausreichenden Versorgungslage
auszugehen, was insbesondere auf den hohen Anteil an Kuns‘.tsto‘ffrasenspietfeldern zurilickzufihren

ist.

Auf Grundlage der Bevilkerungsprognose haben wir eine Abschatzung des Bedarfs in den kommenden
Jahren vorgenemmen. Wie die Bevilkerungsprognose [vgl. Kapitel 2.1) aufzeigt, wird fir Ratingen bis
zum Jahr 2030 von einem Bevilkerungsriickgang von ca. drei Prozenl ausgegangen. Zugléich verdn-
dert sich die Altersstruktur der Bevdlkerung mit der Tendenz eines Anstiegs des Durchschnittsalters.

Basierend auf den uns varliegenden Zahlen haben wir die Praferenzfaktoren der Sportarten fir das
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Jahr 2030 neu berechnet, die Dauer und Haufigkeit sowie die Zuordnungsfaktoren haben wir als Kon-
stante Ubernommen. So wird beispielsweise der Praferenzfaktor von Fuliball von 8,1 auf 7,8 Prozent
sinken, die Praferenzfaktoren aller anderen Ballsportarten werden ebenfalls sinken. Darlber hinaus

haben wir eine Abschatzung der zukiinftigen Mitgliederzahlen der Sportvereine vorgenommen.

Tabelle 26: Prognose Sportplatze

Jahr 2014 Jahr 2030
Sommer Winter Sommer Winter
American Faaotball 0.4 0.0 0.4 0.0
Baseball 0.0 0.0 0.0 0,0
Fuflball 15,8 11.0 14,9 10,3
Hockey 1.6 0,5 1.6 0.5
|eichtathletik 2.1 0.8 1,9 0.8
Summe Bedarf ~ 19,8 12,3 18,7 114
Summe Bestand 19.0 14,0 1%.0 14,0
Bilanz -0.8 1,7 0,3 2.4

In Tabelle 26 ist dargestellt, wie sich der Bedarf an Sportplatzen voraussichtlich entwickeln wird. Dem-
nach sinkt mittel- bis langfristig der Bedarf an Sportplatzen leicht. Dies ist bedingt durch die rlicklaufi-
gen Zahlen an Kindern und Jugendlichen, was sich v.a. im FuBballsport bemerkbar machen wird. Al-
lerdings wird dieser Effekt in Ratingen voraussichtlich deutlich weniger ausgepragt verlaufen als in
anderen Kommunen. Im Sommer wird sich die angespannte Situation entspannen sich und eine aus-
geglichene Versorgung einstellen, im Winter wird die Versorgungslage weiterhin gut sein und sich die

Dberkapazitéten auf rund 2 4 Anlageneinheiten ausweiten.

6.4 Bilanzierung der Hallen und Rdume

6.4.1 Gesamtstadlische Bilanzierung

Hallen und R&ume fir Sport und Mehrzwecknutzung konnen in verschiedene Typen klassifiziert wer-
den. Neben Einzelhallen bis zu einer Grofle von 15x27 Metern kinnen mehrteitige Hallen erfasst wer-
den. Daneben zdhlen auch kleinere Raumlichkeiten, die sportiv genutzt werden, zu den Hallen und
Raumen (z.B. Kraftrdume, Gymnastikrdume). Der Bedarf an Einzelhallen bzw. Zwei- und Dreifachhal-
len orientiert sich an den sportfunktionalen Voraussetzungen jeder Sportart. Der Ubungsbetrieb der
Wettkampfmannschaften im Handball- und Hallenhockeysport bedarf dabei laut Leitfaden einer Min-
destgréfBe von zwei Anlageneinheiten Einzelhalle bzw. einer Nettosportfliche von 9468 Quadratmetern
[vgl. BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, 5. 73ff.; Ritten et al., 2003, S. 43; Hibner &
Wulf, 2011, S, 200), Die nachfolgenden Bilanzierungen orientieren sich an diesen spo‘rtfunktionalen

Bedarfen.

Die Bilanzierung des Bedarfs an Hallen und Rdumen erfalgt Gber einen Ahgleich der vorhandenen
Anlageneinheiten [AE) mit dem rechnerischen Bedarf. Turn- und Sporthallen werden Gber den Bedarf

an Einzelhallen berechnet; eine Einzelhalle [=1AE] entspricht dem Standardmall von 15x27 Metern
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(=405gm). Bei Zwei- und Dreifachhallen, die v.a. fiir die Sportspiele Handball und Hockey bendtigt wer-
den, entspricht eine Anlageneinheit einer Nettosportfliche von 968 Quadratmetern [22x44 Meter).
Gymnastikraume werden im Leitfaden als Rdume definiert, deren Nettosportflache gréfer oder gleich

100gm ist; eine Anlageneinheit Gymnastikraum entspricht daher einer Nettosportfliche von 100gm.

6.4.1.1 Bilanzierung Gymnastikrdume

Fir die Bilanzierung der Gymnastikiﬁéumé werden folgende Parameter eingesetzt: Aus den Belegungs-
planen geht hervor, dass die durchschnittliche Nutzungsdauer der Gymnastikrdume flr den Sportbe-
trieb auf 49,7 Wochenstunden festgelegt werden kann. Die Belegungsdichte gibl der Lejtfaden fir
Gymnastik mit 10 Personen pro Anlageneinheit an [vgl. BISP - Bundesinstitut fur Sportwissenschaft,
2000, 5. 75), ein Wert, der auch von Hibner und Wulf (2011, 5. 200 (bernommen wird. Dieser Wert
erscheint uns aus der taglichen Sportpraxis eher zu niedrig gegriffen. Da im .Leitfaden” an anderer
Stelle [vgl. BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, 5. 93f.) eine Belegungsdichle von 16 flr
Gymnastikraume angefiihrt wird, werden im Folgenden mit diesem Wert die Berechnungen durchge-

fithrt. Der Auslastungsfaktor wird auf 0,90 festgelegt [vgl. Hibner & Wulf, 2011, 5. 201).

Setzt man die Werte in die Berechnungsformel ein, ergibt sich im Winter eine Unterversorgung mit

Gymnastikraumen in Hohe von finf Anlageneinheiten.

Tabelle 27: Bilanzierung Gymnastikrdume

Sommer Winter
Gymnastik 1.7 12.8
Bedarf 11,7 12,8
Besland 8.0 8.0
Bilanz -3,7 -4.8

Auch bei der Bilanzierung der Gymnastikrdume wurde eine prognostische Berechnung durchgefiihrt
[Vorgehen vgl. Bilanzierung der Spielfelder in Kapitel 6.3). Der Praferenzfaktor wird von 42,9 im Jahr
2074 auf 43,3 im Jahr 2030 leicht ansteigen, die Altersverteilung (weniger Einwohner in den mittleren
Altersgruppen] und die sinkende Gesamteinwohnerzahl sorgen jedoch fiir einen leicht sinkenden Be-

darf an Gymnastikrdumen.

Tabelle 28: Prognose Gymnastikraume

Jahr 2014 Jahr 2030
Sommer Winter Sommer Winter
Gymnastik 11,7 12.8 11.4 12,5
Bedarf 11,7 128 11,4 12,5
Bestand 8.0 8.0 8,0 8.0
Bilanz -3,7 -4.8 -3.4 -4,5

Bei der Bilanzierung der Gymnastikrdume ist zu berlcksichtigten, dass im Bestand nur die stadtischen

Gymnastikraume berlcksichtigt wurden. Auch hier ist somil eine krilische Diskussion unumgénglich.
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6.4.1.2 Bilanzierung Einzelhallen

Eine Anlageneinheit Einzelhalle entspricht dem Standardmaf von 15x27 Metern (405qm Nettosportfla-
che]. Die Bestandsaufnahme zeigt fUr Ratingen 20 Anlageneinheiten Einzelhalle. Fir die Bilanzierung
werden folgende Parameter eill'xgesetzt: Die durchschnittliche Nutzungsdauer wird auf 39,4 Wochen-
stunden fir den Ubungsbetrieb von Montag bis Freitag festgelegt. Dieser Wert wurde unter Berlck-
sichtigung der Nutzungszeiten durch den Schulsport, der kulturellen Nutzungen ader der Nutzung

durch andere Institutionen aus den gUltigen Belegungsplénen als Mittelwert berechnet.

Die Belegungsdichte variiert je nach Sportart. In Anlehnung an den Leitfaden [vgl. BISP - Bundesinsti-
tut fir Sportwissenschaft, 2000, S. 73ff.] gehen wir von einer Belegung von 20 Personen pro Anlagen-
einheit aus. Ausnahme bilden Badminton, Tischtennis und Turnsport. Dort gehen wir in Anlehnung an

den Leitfaden von 12 bzw. 16 bzw. 25 Personen pro Anlageneinheit aus,

Die Angaben zum Auslastungsfaktor schwanken in der Literatur zwischen 0,75 [Kohl & Bach, 1998, 5.
4-13), 0,83 und 0,85 [BISP - Bundesinstitut fir Sportwis:senschaft. 2000, S. 44/%3) oder 0.80 und 0,90
(Hibner & Wulf, 2011, 5. 207). Da die Nulzungszeilen von Turn- und Sparthallen in der Regel -zugeleilt
werden und damit eine .programmierte Nutzung” [Kohl & Bach, 1998, 5. 4-13] stattfindet, wird der
Auslastungsfaktor auf 0,90 festgeléqt.

Tabelle 29: Bilanzierung Einzelthallen

Sommer Winter
Badmintan 4.8 5.5
Baskethall 0.4 0.6
Boxen 03 0.3
Fufiball 3,2 b4
Leichtathletik 03 18
Tischtennis 1.0 2.0
Turnsport 3.2 2.5
Volleyball 4,2 9.1
Bedarf 17.4 24,0
Bestand 20,0 20,0
Bilanz 2.6 -4.0

Die Bilanzierung zeigt, dass der Bestand an Einzelhallen im Sommer ausreichend ist, jedech im Winter
eine Liicke von vier Anlageneinheiten vorhanden ist. Der héhere Wert im Winter erklart sich Gberwie-
gend mit der stérkeren Nutzung der Hallen durch den Fuliballsport im Winter. Insgesamt sind die Bi-
lanzierungswerte fir die Einzelhallen in Zusammenhang mit den Werten der Mehrfachhallen zu be-

trachten.

Die Prognose fir den Einzelhallenbedarf in Ratingen ist in Tabelle 30 dargestellt. Dabei zeigt sich, dass
die sich die angespannte Lage bei den Einzelhallen im Winter zwar verbessern wird, es wird aber auch

im Jahr 2030 keine ausreichende Versorgung gegeben sein,
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Tabelle 30: Pragnose Einzelhallzn

Jahr 2014 Jahr 2030
Sommer Winter Sommer Winter
Badminton 4.8 5,5 4,7 5.3
Basketball 0.4 0,6 0,4 0.6
Boxen 0,3 03 0,3 03
Fuliball 32 6.4 3.0 6,1
Leichtathletik 03 1.5 0,3 1.4
Tischtennis 1,0 2.0 0,9 1.9
Turnsport 3.2 2,5 3.3 2.6
Volleyball 4,2 5.1 3.9 48
Bedarf 17,4 24,0 16,7 229
Bestand 20,0 20,0 20,0 20,0
Bilanz 26, -4.,0 3.3 -2.%

6.41.3 Bilanzierung Zwei- und Dreifachhallen

Ebenfalls kann der Bedarf [Ur Mehrfachhallen berechnet werden. Eine Anlageneinheit entspricht hier
der Flache van 948 Quadratmetern (22x44m). Zwei- und Dreifachhallen slehen dabei vorrangig fir den
Handball- und Hallenhockeysport zur Verflgung. Die Belegungsdichten sind laut Leitfaden fir den .
Handball- und Hockeysport identisch und betragen 20 Sportler pro Anlageneinheit [vgl. Hiibner & Wulf,
2011, S. 200). Die durchschnittliche Nutzungsdauer fiir den Ubungsbetrieb von Mantag bis Freitag liegt
laut Belegungsplanen bei 27.0 Wochenstunden. Der Auslastungsfaktor orientiert sich an dem Wert, der

fir Einzelhallen gilt.

Tahelle 31: Bilanzierung fir Zwei- und Oreifachhallen

Sommer Winter
Handball 8.9 7.2
Hockey : 0,5 2.4
Bedarf 2.4 11.4
Bestand ‘ 6.0 6,0
Bilanz -3,4 -5.6

Sowohl i Semmer als auch im Winter zeigt die Bilanzierung (aktuell und prognostisch) eine deutliche
Unterversorgung an Mehrfachhallen. In einer Zusammenschau mit den Bilanzierungsergebnissen fir
die Einzelhallen kann davon ausgegangen werden, dass insgesamt der Bestand an Einzel- und Mehr-

fachhallen in Ratingen als sehr angespannt zu charakterisieren ist.

Tabelle 32: Prognose Zwei- und Mehrfachhallen

Jahr2014 Jahr 2030
Sommer Winter Sommer Winter
Handball 8.7 9.2 8,2 8.4
Hockey 0,5 2.4 05 2.4
Bedarf 9.4 11,6 8.7 10,8
Bestand 4,0 6,0 4,0 6,0
Bilanz -3.4 -5.6 -2.7 -4.8
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6.4.1.4 Bilanzierung weiterer Hallen und Rdume

Neben Gymnastikrdumen, Einzelhallen und Zwei- und Dreifachhallen kénnen weitere Hallen und R&u-

me fir den Sport der Bevilkerung bilanziert werden. Dabei handelt es sich um Kampfspartrdume fir

den Budo- und Kampfsport sowie um R&ume fiir den Tanzsport.

In der Bestandsaufnahme sind keine Kampfsportraume ausgewiesen. Bei der Bedarfsberechnung

gehen wir von einer potenziellen Nutzungsdauer von 40 Wochenstunden aus, der Auslastungsfaktor

orientiert sich analog zum Wert fir Einzelhallen. Die Bilanzierung ergibt einen Bedarf von ca. zwei

Anlageneinheiten Kampfsportrdume, die auch im Jahr 2030 als Bedarf noch bestehen [ohne tabellari-

schen Nachweis).

Tabelle 33: Bilanzierung Kampfsportrdume

Sommer Winter
Budo-/Kampfsport 1.2 1.8
Bedarf 1.2 1,3
Bestand 0 0
Bilanz -1.2 -1.3

Beziiglich der Tanzsportsdle ist von einer Unterdeckung von ca. zwei Anlageneinheiten auszugehen,

wie Tabelle 34 aufzeigt. Hier ist zu liberlegen, ob ein Teil des Tanzsportes auch in sog. nutzungsoffenen

Riumen ausgeiibt werden kann, also z.B. in Schulaulen, Vereinsheimen oder in Kursrdumen der

Volkshochschule. Weiterhin ist zu beriicksichtigen, dass die Riume der gewerblichen Anbieter (z.B.

Tanzschulen] nicht im Bestand aufgenommen sind. Perspektivisch ergibt sich beim Bedarf an Tanz-

sportsélen keine nennenswerte Verénderung (ohne tabellarischen Nachweis).

Tabelle 34: Bilanzierung Tanzsportséle

Sommer Winter
Tanzsporl 17 1,7
Bedarf 1.7 1.7
Bestand 0 0
Bilanz -1,7 -1.7

L
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7  Der Planungsprozess in Ratingen

7.1 Zusammensetzung der Planungsgruppe

In Ubereinstimmung mit den Vorgaben des Modells der Kooperativen Planung wurde in Ubereinkunft
zwischen der Stadt Ratingen und den Moderatoren darauf geachtet, dass ein méglichst breites Spekt-
rum lokaler Expertinnen und Experten flr Sport und Bewegung in die Planungsgruppe eingeladen
wurde. Eine Ubersicht iiber die Teilnehmer der Planungsgruppe ist in Tabelle 37 im Anhang darge-

stellt.

Zusammenfassend waren Personen aus mehreren Gruppierungen vertreten: aus dem organisierten
Sport, aus der Kommunalpolitik, aus der Kommunalverwaltung sowie Reprasentanten von sonstigen
Organisationen [z.B. Schulen, Kindertageseinrichtungen, VHS, Seniorenrat, Gleichstellungsbeauftrag-
te, Jugendrat etc.). In dieser heterogen besetzten lokalen Planungsgruppe entwickelte sich insgesamt
ain sehr konstruktives und harmonisches Arbeitsklima. Des Weiteren ist hervorzuheben, dass viele der
oben aufgefiihrten lokalen Expertinnen und Experten Uber die gesamte Planungsphase kontinuierlich
an den Sitzungen teilnahmen und sich alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer aktiv in die Diskussions-
und Arbeitsrunden einbrachten. Der partizipatorische Planungsprozess erstreckte sich liber mehrere
Sitzungen, die im Zeitraum zwischen Februar und Mai 2015 durchgefihrt wurden. Im folgenden Unter-
kapitel wird der Kooperative Planungsprozess kurz skizziert, in dessen Rahmen einstimmig, d.h. par-
tei- und vereinsiibergreifend die Ziele und Mafinahmen zur Sportentwicklung in Ratingen erarbeitet

wurden.

7.2 Der Planungsprozess im Uberblick

Am Freitag, den 6. Februar 2015 wurden die Ergebnisse der Befragungen im Rahmen einer offentli-
chen Auftakiveranstaltung zur Sportentwicklungsplanung vorgestellt. Der Erste Beigeordnete Steuwe
begriifte alle Anwesenden, Herr Schabert und Herr Dr. Eckl vomn Institut fur Kooperative Planung und
Sportentwicklung stellten die zentralen Ergebnisse der verschiedenen Bedarfsanalysen vor. Im An-
schluss an die dffentliche Sitzuné trat die Planungsgruppe zusammen und erstellte eine Starken-

Schwachen-Analyse des Ratinger Sports.

Am darauffolgenden Samstag wurde zunichst das Thema ,Hallen und R&ume” behandelt. Herr Scha-
bert und Herr Dr. Eckl stellten die wichtigsten Ergebnisse aus den Bedarfsanalysen und der Bilanzie-
rung des Hallenbedarfs vor und gingen auf magliche organisatarische und bauliche Verbesserungs-
mafinahmen beij den Turn- und Sporthallen ein. AnschlieBend wurden in Kleingruppen erste |deen und
Uberlegungen zur Verbesserung der Hallen und Ridume erarbeitet. In einem weiteren Input stellten die
Moderatoren die zentralen Ergebnisse zu den Sportaufienanlagen aus den Befragungen und zur Bilan-
zierung vor. Wiederum wurden Kleingruppen gebildet und erste |deen und Vorschlage zur Weiterent-

wicklung der Sportaufienanlagen erarbeitel.

100



Sport und Bewegung in Ratingen

Die vierte thematische Einheit auf Ebene der Angebots- und Organisationsentwicklung im Ratinger
Sport wurde am 4, Mérz bearbeitet. In einem Input gingen die Mederatoren auf mehrere Aspekte ein
und stellten Beispiele aus anderen Stédten vor. In der anschliefenden Arbeitsphase wurden ldeen,
Uberlegungen und konkrete Handlungsempfehlungen zur Verbesserung der Angebots- und Organisa-

tionsentwicklung erarbeitet.

Arm 5. April 2015 fand die inhaltlich bedeutsarne Sitzung zum Themenfeld .Kommunikation™ und zur
Weiterentwicklung des Stadtspartverbandes statt. Mit Hilfe einiger Auswertungen aus der Vereinsbe-
fragung zeigte Herr Schabert auf, wie die Sportvereine die Leistungen der Stadt und des Stadtsportver-
bades im Hinblick auf die Kommunikation bewerten. Zudem zeigte Herr Schabert wiinschenswerte
Schwerpunkte aus Sicht der Sportvereine fir die Weiterentwicklung des Stadtsportverbandes auf. Im
Rahmen einer offenen Sammelphase hatten die Anwesenden die Mdglichkeit, die derzeitige Art und
Weise der Kommunikation mit der Stadtverwaltung, dem Stadtsportverband und den Sportvereinen aus
Sichl ihrer Einrichlung zu bewerlen. Dabei solllen sowohl positive und negative Aspekte wie auch kon-
krete Verbesserungsvorschlage benannt werden. Die Ergebnisse der Sammelphase dienten als Grund-

lage fiir die anschlieBende Plenumsdiskussion und die Formulierung von Handlungsempfehlungen.

Die letzte Sitzung der Planungsgruppe fand am &. Mai 2015 statt. Die Tagesordnung umfasste die Dis-
kussion der Handlungsempiehlungen, die Priorisierung und den Ausblick auf das weitere Yorgehen.
Die im Vorfeld der Sitzung eingegangenen Rickmeldungen zu den Handlungsempfehlungen wurden
vorgestellt und in der Planungsgruppe im Plenum diskutiert. Dabei ergaben sich einige Anderungen,
var allen bei den Empfehlungen zur Vereinsentwicklung, zu den Sportauflenanlagen sowie im Hinblick
auf die Sportférderung in Ratingen, die in der Endfassung der Handlungsempfehlungen berlcksichtigt
wurden. Die Planungsgruppe hatte die abschlieflende Aufgabe, eine Evaluation des Planungsprozesses
sowie eine Priorisierung der Handlungsempfehlungen vorzunehmen [vgl. Tabelle 35). Die Ziele und
Empfehlungen, die die Planungsgruppe im Laufe des oben beschriehenen Prozesses erarbeitet hat,

sind nachfolgend dargestellt.

101



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

8  Angebots- und Organisationsentwicklung im Ratinger Sport

8.1 Sport- und Bewegungsangebote

Leitziel:

Das vorhandene Sport- und Bewegungsangebot soll punktuell ergénzt werden.

Die Bevélkerungsbefragung zeugt von einer sehr hahen Zufriedenheit der Befragten mit den vorhande-
nen Spart- und Bewegungsangeboten in Ratingen. Sowohl die Angebote der Sportvereine als auch der

anderen Anbieter werden von rund 70 Prozent der Befragten mit sehr gut oder gut bewertet.

Aus diesem Grund sieht die Planungsgruppe einen geringen Bedarf im Ausbau der Sport- und Bewe-
gungsangebote, Der gréfite Handlungsbedarf wird im Ausbau von vereinsungebundenen Aktivitaten im

tffentlichen Raum gesehen.
Empfehlungen und MaBinahmen:

= Zusammenarbeit bei der Erstellung von Sportangeboten: Urmn auch kiinftig das sehr gute
Sportangebot der Sportvereine zu sichern, sollen die Sportvereine verstarkt bei der Angebots-
erstellung zusammenarbeiten. Dabei sollen so viele Angebote wie nétig dezentral in den Orts-
teilen durchgefiihrt werden (z.B. Angebote fiir Kinder und Senioren), bestimmte Angebate [z.B.
bei niedriger Teilnehmerzahl oder besonderen Qualifizierung der Ubungsleiter] sollten eher
zentral angeboten werden. Dies erfordert Absprachen der Sportvereine untereinander [siehe
auch Kapitel 8.3). fverantwortlich: Sportvereina/

= Modellprojekt: Angebote im 6&ffentlichen Raum: Ein Ausbau niederschwelliger Sport- und Be-
wegungsangebote im dffentlichen Raum wird - auch zur Herbeiflhrung eines pasitiven Stadt-
bildes - von der Planungsgruppe begriiBt. Dabei sollen qualifizierte Ubungsleiter/-innen sport-
liche Aktivitaten auf 6ffentlichen Platzen anbieten (z.B. Gymnastik, Tai Chi im Park], die auch
flir Nichtmitglieder von Sportvereinen zuganglich sind. Die zur Anleitung benétigten Ubungs-
leiter/innen und Trainer/innen sollen Gber die kornmunale Sportférderung entlohnt werden. Es
wird angeregt, hier ein Modellprojekt zu starten. Dieses Modellprojekt soll gemeinsam vom
Stadtsportverband und dem Amt fir Schulverwaltung und Sport koordiniert werden., fverant-
wortlich: Stadtsportverband: Amt fir Schulverwaltung und Sport]

= Ftablierung von Kinder- und Jugendsportclubs: Fir Kinder und Jugendliche, die nicht primar
eine Sportart ausiiben méchten, sollen sportartibergreifende Angebote ohne Leistungsorien-
tierung ermittelt und verstarkt bereitgestellt werden. Auch Trendsportangebote kénnen dabei
integriert werden, die Mitglieder sollten in die Angebotserstellung eingebunden werden, Diese
Angebote kénnen auch fir motorisch eher schwachere Kinder einen Wieder-]Einstieg in den
Sportverein bilden. Eine vereinsiibergreifende Zusammenarbeit bietet sich hier an, wobei der
Stadtsportverband eine koordinierende Rolle Gbernehmen soll. Zu priifen ist, ob eine Zusam-
menarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Ratingen méglich ist und das Angebot auch fir Ju-
gendliche chne Vereinsbindung zuganglich gemacht werden kann. In einem ersten Schritt soll
die bereits vorhandenen sportartibergreifenden Angebate erfasst und publiziert werden, um
dann auf dieser Grundlage in die weiteren Gespréche einzusteigen. /verantwortlich: Stadt-
sportverband: Jugendamt/

*  Ausbau der Bewegqungsangebote fiir Altere und Hochaltrige: Angesichts der prognostizierten
demographischen Entwicklung und der deutlichen Zunahme der Anzahl der Menschen Uber 65
Jahre sollen die Bewegungsangebote fiir diese Altersgruppe weiter ausgebaut werden, Dabej
sollen neben der Bewegung vor allem auch soziale Komponenten im Mittelpunkt stehen (z.B.
Gelegenheiten schaffen fiir regelmaflige soziale Kontakte). Die Bewegungsangebote sollen
sich dabei nicht nur an die noch weitgehend selbststdndig lebende Personen richten, sondern
verstarkt auch an Personen, die in den Wohn- und Pflegeeinrichtungen leben. Zunachst soll
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8.2

Leitziel:

eine Bestandaufnahme der bereits bestehenden Angebote in Ratingen fiir Altere und Hochalt-
rige vorgenommen werden. Ebenfalls soll eine Bedarfsanalyse Aufschluss dartber bringen,
welche zusatzlichen Bewegungsangebote fehlen. In Form eines Aktionskreises, dem das
Sportamt, der Stadisportverband, die Aktionsgemeinschaft fir Behinderte und der Seniorenrat
angehéren, sollen die Ergebnisse der Bestands- und Bedarfsanalysen diskutiert und ein Akti-
onsprogramm nach dem Motta .Aktiv &lter werden in Ratingen” entwickelt werden. /verant-
wortlich: Stadtsportverband; Seniorenrat/

Informationen Gber das Sport- und Bewegungsangebot

Die Informationen (iber das bestehende Sport- und Bewegungsangebot sollen verbessert werden.

Etwa die Halfte der Befragten der Biirgerumfrage bewerten zwar die vorhandenen Informationen zu

den Sport- und Bewegungsangeboten mit sehr gut oder gut. Jedoch deuten die Ergebnisse auch darauf

hin, dass es in Teilen der Bevilkerung noch eine gewisse Unwissenheit iber das Spertangebot in Ra-

tingen gibt. Aus diesem Grund sollen die Informationen (ber das Sport- und Bewegungsangebot ver-

bessert werden.

Empfehlungen und Mafnahmen:

Ausbau der |nformationen im Internet: Uber die Homepages der Stadt und des Stadtsportver-

bandes finden sich bereits heute sehr viele Informationen zum Sportangebot. Dennech sind
punktuelle Verbesserungen notwendig. So wird vorgeschlagen, eine Art .Sportwegweiser” ein-
zurichten, der direkt Auskunft iiber Sportangebote im Stadtteil bietet und direkt anzeigt, wann,
wo, zu welcher Uhrzeit und von welcher Institution das Angebot durchgefiihrt wird. /verant-
wortlich: Stadt Ratingen)
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8.3 Sportvereinsentwicklung

Leitziel:

Die Zusammenarbeit zwischen den Ratinger Sportvereinan soll verbessert werden,

Die Ratinger Sportvereine bilden die Hauptstiitze des organisierten Sports. Rund 35 Prozent der Ratin-
ger Bevilkerung sind Mitglied in einem Ratinger Sportverein. Trotz dieses hohen Organisationsgrades
slehen die Ratinger Sportvereine zum Teil vor groflen organisatorischen Herausforderungen: Der de-
mographische Wandel, ver8nderte Anspriiche der Mitglieder gegentber dem Verein [der Verzin als
Dienstleister), mangelndes ehrenamtliches Engagement, eingeschrinkte finanzielle Mittel fir die Ver-
einsarbeil und wachsende gesamltgesellschaftliche Aufgaben (z.B. Einbringen in die Ganztagsschule

bringen viele Sportvereine an die Grenzen ihrer Belastbarkeit,

Erschwert wird die kontinuierliche und erfolgreiche Vereinsarbeit durch die starke Zersplitterung der
Spo'rtvereinslandachaft und der sehr groflen Anzahl an Kleinst- und Kleinvereinen, die kaum in der
Lage sind, angemessen auf die Herausforderungen zu reagiéren. Mehr als 56 Prozent der Ratinger
Sportvereine haben weniger als 100 Mitglieder, weitere 17 Prozent der Sportvereine haben zwischen
100 und 300 Mitglieder.

Uber eine Anpassung der Vereinsstrukturen [Vereinskooperationen, Fusionen) und eine teilweise Ver-

beruflichung der Vereinsarbeit soll hier eine Entlastung vorgenommen werden.
Empfehlungen und Mafinahmen:

*  Kooperation zwischen den Sportvereinen: Ein zentraler Punkt der Vereinsentwicklung ist die
verbesserte Kooperation und Zusammenarbeit zwischen den Sportvereinen. Diese Zusam-
menarbeit muss mittel- bis langfristig Gber Spiel- oder Trainingsgemeinschaften hinausgehen
und auch Aspekie der gemeinsamen Angebotsvermarkiung, der gemeinsamen Angebotser-
stellung [auch: Absprachen lber Angebate, Vermeidung von Doppelangeboten im Stadtteil) o-
der der Vereinsverwaltung (z.B. Mitgliederverwaltung, gemeinsame Geschaftsstelle] umfassen.
Insbesondere Vereine in raumlicher Nahe zueinander sollten ihre Kemmunikation und Zu-
sammenarbeit intensivieren. Es wird vorgeschlagen, dass unter Moderation des Stadtsportver-
bandes die Sportvereine Kooperationsfelder definieren und die Maglichkeiten und die Voraus-
setzungen einer engeren Zusammenarbeit eruiert werden. In diesem Zusammenhang ist zu
priufen, ob Uber die kommunale Sportfdrderung entsprechende Anreize geschaffen werden
konnen. fverantwertlich: Sportvereine; Stadtsportverband; Stadt Ratingen)

= |nformationsveranstaltung fiir Kleinst- und Kleinvereine: Fast drei Viertel der Ratinger Sport-
vereine sind Kleinst- und Kleinvereine bis 300 Mitglieder. Gerade fiir diese Vereine sind Koope-
rationen bzw. Fusionen von grofer Bedeutung. Um auch in diesem Bereich die cben beschrie-
benen Entwicklungen anzustofien, soll Uber den Stadtsportverband eine Informationsveran-
staltung organisiert werden, bei der auch Vertreter anderer 5tadte und Vereine Uber gelunge-
ne Kooperationen in verschiedenen Bereichen bzw. Uber Fusionen berichten. fverantwortlich:
Stadtsportverband)

* Schaffung von Anreizsystemen zur Férderung von Kooperationen und Fusionen: Kooperationen
und Fusionen von Sportvereinen sollen durch die Stadt Ratingen durch entsprechende Anreize
positiv begleitet werden. Zu priifen sind daher Mafnahmen wie z.B. Zuschiisse fir Geschafts-
stellen, die entweder von grifleren Sportvereinen oder von mehreren Sportvereinen gemein-
sam betrieben werden oder die finanzielle Unterstiitzung von Fusionsprozessen (z.8. Uber-
nahme der Beratungs- und Rechtskosten). fverantwortlich: Stadt Ratingen/
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Verstirkter Austausch zwischen den Sportvereinen: Unter der Moderation des Stadtsportver-
bandes soll kiinftig regelm&fig zu Sportvereinstreffen eingeladen werden, bei denen vereins-
ubergreifende Themen (z.B. Handhabung Mindestlohn; best-practice-Beispiele Kooperationen|
vorgestellt und besprochen werden. {verantwortlich: Stadtsportverband)

Verstarkter Austausch zwischen Sportverwaltung, Sportpolitik und organisiertem Sport: Wie
die Vereinsbefragung zeigt, sehen die Sportvereine grofle Probleme in der Transparenz und
Nachvollziehbarkeit sportpolitischer Entscheidungen sowie einen Mangel in der Gleichbehand-
lung der Sportvereine. Durch fehlende oder mangelhafte Kommunikation werden diese Ein-
schatzungen weiter verstarkt. Aus diesem Grund sollen regelméfige Abstimmungsgesprache
(ca. 1 mal im Quartal] zwischen der Sportpolitik, der Sportverwaltung und dem Stadtsportver-
band durchgefiihrt und die Sportvereine zeitnah Uber deren Ergebnisse informiert werden
fveranh;farf{ich: Amt fir Schulverwaltung und Sport; Sportpolitik; Stadtsportverband; Sport-
vereine

Neukonzeption und Wiedereinflhrung der Sportlerehrung: Die derzeit ausgesetzte Ehrung er-
folgreicher Sportlerinnen und Sportler soll neu konzipiert und wieder durchgefilhrt werden. Zu
priifen ist, ob in diesem Zusammenhang auch die Ehrung von Ehrenamtlichen erfolgen kann
und soll. Der Stadtsportverband erstellt in Abstimmung mit den Sportvereinen und weiteren
Interessierten ein Konzept, welches der Stadtverwaltung vorgestellt wird. Die Durchfihrung
der Sportlerehrung erfolgt Gber die Stadt. fverantwortlich: Stadtsporiverband) '

Weiterentwicklung des Stadlsportverbandes: Im Rahmen der Planungssitzungen und durch die
Befragung der Sporlvereine wurde deullich, dass der Stadtsportverband nicht in allen Berei-
chen den Anspriichen und Anforderungen seiner Mitgliedsvereine gerecht wird. Daher soll sich
der Stadisportverband gemeinsam mit seinen Mitgliedsvereinen kritisch mit seinen aktuellen
und zukiinftigen Aufgaben und den evtl. damit verbundenen Auswirkungen auf seine Organisa-
tionsstruktur auseinandersetzen. Die Mitgliedsvereine sollen in diese Diskussion aktiv einge-
bunden werden, z.B. im Rahmen eines oder mehrerer Workshops bzw. Zukunftswerkslatten.
lverantwortlich: Stadtsportverband, Sportvereine/
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8.4

Leitziel:

Kooperationen der Sportvereine mit Dritten

Die Zusammenarbeit und die Vernetzung zwischen den fiir Sport und Bewegung in Ratingen relevanten

Gruppen und Institutionen sollen ausgebaut und verstetigt werden.

Schen heute bestehen, wie die Befragungen der Sportvereine, der Kindertageseinrichtungen und der

Schulen zeigen, viele Kooperationen zwischen den verschiedenen Institutionen. Dennoch werden die

Institutionen in Zukunft noch enger als bisher zusammenarbeiten missen, um auf den Wandel des

Sports und die gesellschaftlichen Anderungen [demographischer Wandel, knapper werdende finanziel-

le Ressourcen elc.) angemessen reagieren zu kénnen. Auch die Bevélkerung sieht einen erhéhlen

Bedarf an Kooperationen und Netzwerkbildung.

Empfehlungen und Manahmen:
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Stadtteilrdumliche Netzwerke: Die Vernetzung mit anderen Vereinen und Einrichtungen soll
zundchst im lokalen Umfeld wie z.B. dem Stadtteil farciert werden. Diese lokalen Netzwerke
haben den Vorteil, dass sich die Akteure meist kennen und direkte und weniger zeitintensive
Absprachen erfolgen kénnen. Nach Mdglichkeit soll auf bestehende Netzwerke zurlickgegrif-
fen werden bzw. der Vereinssport sich starker in solche Netzwerke einbringen. Es ist zu pru-
fen, ob die Koordination und Moderation erster Treffen sowie die weitere Begleitung der loka-
len Netzwerke durch das Amt fiir Schulverwaltung und Sport und/oder den Stadtsportverband
erfolgen kénnen. fverantwortlich: Sportvereine; Amt fir Schulverwaltung und Sport; Stadt-
sporiverband)

Evaluation und Fortschreibung des Kooperationsmodells der 0GS / OGATA: In den Grundschu-

len nehmen derzeit rund 70 Prozent der Schilerinnen und Schiler am offenen Ganztag teil, bei
dem sich vor allem die groflen Sportvereine einbringen. Wiinschenswert waren weitergehende
Kooperationen zwischen Schulen und Sportvereinen, wobei auf Versinsseite Schwierigkeiten
v.a. beim Personal und bei der Finanzierung dieser Angebote gesehen werden. Die Planungs-
gruppe schlagt vor, das bisherige Modell der OGS / OGATA zu evaluieren und ggfs. in Abstim-
mung mit den Schulen, den Sportvereinen und der Stadt Ratingen Uber eine Anpassung des
0GS-/0GATA-Maodells zu diskutieren. In dieser Diskussion sollen auch Aspekte einer verstark-
ten finanziellen Forderung, der verstarkten Nutzung hauptamtlicher Strukturen und einer bes-
seren Koordination der Angebote angesprochen werden. [verantwortlich: Amt fir Schulverwal-
tung und Sport; 0G5-Malinahmentréger; Schulen,; Stadisportverband; Sportvereine/

Zusammenarbeit zwischen Volkshochschule und Sportvereinen: In der Vergangenheit wurde
der Austausch zwischen Volkshochschule und Sportvereinen nicht besonders intensiv gepflegt.
Das Verhaltnis war und ist noch gréfitenteils von Konkurrenz und Abgrenzung gepragt. Aus
Sicht der Planungsgruppe soll jedoch die Kommunikation zwischen den Sportvereinen und der
Volkshochschule intensiviert werden. Hierzu sollen regelméBige Gesprdche zwischen der
Volkshochschule, dem Stadtsportverband und den Sportvereinen stattfinden. In diesemn Zu-
sammenhang sind auch die Regelungen im Pakt des Sports zu Uberdenken. /verantwortlich:
Volkshochschule; Stadisportverband: Sportvereine)
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8.5 Kommunale Sportférderung

Leitziel:

Die Sportfarderrichtlinien der Stadt Ratingen sollen punktuell modifiziert werden.

Die Sportfarderung der Stadt Ratingen wird von einem GroBteil der Sportvereine als gut bis zufrieden-
stellend bewertet. Auf Grundlage der Diskussion zur Sportentwicklungsplanung sollen die Sportforder-
richtlinien punktuell modifiziert werden, um den Breitensport weiterhin zu fdrdern und die Vereine in

der Anpassung auf die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen noch besser zu unterstiitzen,
Empfehlungen und Mainahmen:

= Uberarbeitung der Sportférderrichtlinien: Die vorhandenen Sportférderrichtlinien sollen punk-
tuell modifiziert werden. Vor allem der Aspekl einer starkeren Férderung von Formen der Ko-
aperation und der Zusammenarbeit sollen starker in den Mittelpunkt riicken. Hierzu zahlen
beispielsweise auch Uberlegungen zur méglichen Férderung von Hauptamtlichkeit in der Ver-
einsflihrung zur Entlastung des Ehrenamtes. Weiterhin sollen die Zugangsvoraussetzungen fir
die Sportfarderung und die Einflhrung einer Mindestmitgliederzahl Uberprift werden. Insbe-
sondere soll bei einer Neuformulierung liberdacht werden, wie Transparenz und Nachhaltig-
keit bei der Sportfarderung hergestellt und evaluiert werden kénnen. fverantwortlich: Stadt
Ratingen, Stadtsportverband)
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7 Ziele und Empfehlungen zu Sport- und Bewegungsraumen

9.1 Sport- und Bewegungsflachen fiir den Freizeitsport

Leitziel:

Es soll in Ratingen in jedem Stadtteil mindestens ein frei zugdngliches, vielseitig nutzbares Freizeit-
spielfeld fir Kinder und Jugendliche vorhanden sein. In Abstimmung mit der dezentralen Versorgung
an Freizeitspielfeldern sollen qualitativ hochwerlige und altraktive Sport- und Bewegungsparks mit

Zentralitdtsfunktion entstehen.

Die derzeitige Versorgung der Stadt Ratingen mit Sport- und Bewegungsflachen fir den Freizeitsport
wird von der Planungsgruppe als ausreichend erachtet. Der Fokus der Uberlegqungen soll dahin gehen,
fiir jeden Stadtleil mindestens eine Anlage vorzuhalten, die ein generationsiibergreifendes Bewegen
und Sporttreiben zulésst. Dabei soll bedarfsspezifisch vorgegangen werden und ggfs. auch nicht mehr
bendtigte Spielplatze entsprechend urmgestaltet werden. Bei der Betrachtung der Versorgung mit Frei-
zeitspielfeldern kénnen auch die vorhandenen Schulhéfe in die Uberlegungen einbezogen werden,
sofern diese bewegungsattraktiv gestaltet und wie geplant gedffnet sind. Sport- und Bewegungsparks
haben einen Uber die Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen hinausgehenden generationsiibergrei-
fenden Ansatz und spielen fir informelle Sport- und Bewequngsaktivitdten der Bevdlkerung eine be-

deutsame Rolle.

Empfehlungen und Mafinahmen:

*  Erarbeitung einer Gesamtkonzeption fiir Freizeitspielfelder: Jeder Stadtteil soll Gber mindes-
tens ein qualitativ hochwertiges Freizeitspielfeld fir die Zielgruppe der Kinder und Jugendli-
chen verfugen. In Abstimmung mit der bewegungsfreundlichen Gestaltung von Schulhofen,
dem Umgestalten von nicht mehr benttigten Spielplatzen (wie z.B. in Lintorf bereits erfolgt]
und der dezentralen Aufwertung von Sportplétzen hin zu Sport- und Bewegungsparks (z.B.
Sportplatz Talstrafe, Sportplatz Auf der Aue] soll eine Gesamtkonzeption fir die Freizeitspiel-
felder in Ratingen erarbeitet werden. verantwortlich: Stadtverwaltung)

» Bewegungsfreundliche Gestaltung und Offnung von Schulhdfen: Die Planungsgruppe sieht den
Bedarf einer bewegungsfreundlichen Gestaltung der bestehenden Schulhéfe insbesondere an
Grundschulen. Schwerpunkte sollen eine mdglichst bewegungsintensive und naturnahe Ge-
staltung sein, In die Planungen sollen maglichst alle Beteiligten der Schulgemeinde und ggfs.
auch Anlieger und spatere Nutzer einbezogen werden. Eine Offnung der Schulhafe nach 17 Uhr
soll [wie bereits beschlossen] durchgefiihrt werden. Die Stadtverwaltung soll eine Prioritaten-
liste nach der Dringlichkeit der umzugestaltenden Schulhafe erstellen (auch in Abstimmung
mit dem Konzept der Freizeitspielfelder] und je nach Maglichkeit jedes Jahr zwei bis drei
Schulhofgestaltungen planen und umsetzen, /verantwortlich: Stadtverwaltung/

#  Weiterer Ausbau des Sportparks Keramag zu einem Sport- und Bewequngspark: Der Ausbau
des Sportparks Keramag flr freizeitsportliche Aktivitdten soll weiter vorangetrieben werden.
Der Sport- und Bewequngspark soll eines der dezentralen Zentren in Ratingen fir den nicht
organisierten Freizeitsport darstellen. Magliche Erganzungen der bisherigen Angebote (be-
leuchtete Finnenlaufbahn) kénnten die Schaffung eines Bewegungsparcours fur Altere,
Boulebahnen sowie Beachmaglichkeiten zur Steigerung des multifunktianalen, generations-
Ubergreifenden und freizeitsportorientierten Charakters sein. Die Stadtverwaltung soll sich
gemeinsam mit den Sportvereinen vor Ort diber mégliche Ergénzungen und organisatorische
Fragen in einem ersten Gesprach, zu dem die Stadtverwaltung einladt, abstimmen. fverant-
wortlich: Stadtverwaltung)
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9.2

Leitziel:

Aufwertung des Bereiches .Griiner See”: Ein weiteres Zentrum flr Freizeitsport soll im Be-
reich ,Griiner See” umgesetzt werden. Hier bestehen bereits Miglichkeit von Naherholung und
Bewegung, mehrere Laufwege um den See gibt es bereits. Entsprechend und in Abstimmung
mit den Erganzungen im Sport- und Bewegungspark Keramag sollen Méglichkeiten fiir den
Freizeitsport (Beachvolleyball, Gerdte, Boule, Klettern, multifunktionale Kleinspielfeld) fir
mehrere Altersgruppen berlcksichtigt werden. Es wird empfohlen, ein Gesamtgestaltungs-
konzept fiir den Bereich .Griner See” unter Beteiligung der Bevélkerung zu erstellen. /verant-
wartlich: Stadtverwaltung/

Wege fiir Sport und Bewegung

Die Versorgung und Verdffentlichung von Wegen fiir Sport und Bewegung soll auf dem vorhandenen

hohen Niveau beibehalten und punktuell verbessert werden.

Die vorhandenen Wege fiir Sport und Bewegung in Ratingen sind auf der Homepage der Stadt beispiel-

haft gekennzeichnet und verdffentlicht. Aus Sicht der Bevélkerung und auch aus Sicht der Planungs-

gruppe besteht somit nur wenig Handlungsbedarf, wenngleich der hohe Standard in der Versorgung

mit Sportwegen in Ratingen beibehalten werden sollte.

Empfehlungen und Mafinahmen:

Beleuchtung van Laufwegen: Die Finnenlaufbahn im Sportpark Keramag ist beleuchtet. Es ist
zu prilfen, ob dariiber hinaus weitere einzelne Laufstrecken unter Berlicksichtigung einer ent-
sprechenden Verteilung im Stadtgebiet beleuchtet werden kinnen, Magliche Strecken kénnten
die Wege beim Waldfriedhof und der Waldpfad im Bereich Kalkstrafe / Dickelsbach in Lintarf
sein. Die Stadtverwaltung soll eine mégliche Umsetzung prifen. {fverantwortlich: Stadtverwal-
tung/

Uberpriifung der Wegemarkierungen: Die Planungsgruppe sieht Bedarf in einer Uberpriifung

der Markierung der vorhandenen Sportwege. Die Sportverwaltung soll eine entsprechende
Uberprifung vornehmen und ggfs. MaBnahmen einleiten. fverantwortlich: Stadtverwaltung/
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7.3

Sportauflenanlagen fiir den Schul- und Vereinssport

Leijtziel:

Die vorhandenen Sportaufenanlagen sollen bei Bedarf im Bestand saniert werden und ver allem eine

qualitative Aufwertung erfahren.

Sowohl die Bilanzierung des Sportstattenbedarfs als auch die Diskussion in der Planungsgruppe zei-

gen, dass die Versorgungslage mit Sportauflenanlagen fir den Schul- und Vereinssport auf gesamt-

stadtischer Ebene als ausreichend zu bezeichnen ist. In den vergangenen Jahren wurde vor allem in

den Umbau von Sportplitzen in Kunststoffrasenbelige investiert, Daher besteht bei den SportauBlen-

anlagen fur den Schul- und Vereinssport nur punktueller Handlungsbedarf, der nachfolgend darge-

stellt wird:

Empfehlungen und Mafinahmen:
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Erhalt, Sanierung und freizeitsportliche Gestaltung des Sportplatzes an der Talstrafie: Der
Sportplatz an der Talstrafle soll als Sport- und Bewegungsilache gesichert werden. Im Mittel-

punkt steht zundchst die Sicherung der Flache als Schulsportanlage u.a. fir die Gebriider-
Grimm-Schule sowie eine freizeitsportliche Nutzung der Flache. Hierzu soll im Rahmen eines
Beteiligungsverfahrens ein Nutzungs- und Gestaltungskonzept ausgearbeitet werden, welches
auch die Anpassungen des Spartplatzes Auf der Aue und des Sportplatzes Schwarzbachstrafle
berlicksichtigt. (verantwortlich: Stadtverwaltung)

Erhalt und freizeitsportliche Gestaltung des Sportplatzes Auf der Aue: Der Sportplatz Auf der
Aue soll als Sport- und Bewegungsflache erhalten bleiben, wobei hier eine freizeitsportliche
Nutzung Vorrang haben soll. Eine Nutzung durch den vereinsorganisierten FuBballsport ist
hier (u.a. aufgrund der L&rmproblematik und der damit verbundenen Nutzung bis max. 20 Uhr]
ausdriicklich nicht vorzusehen. Vielmehr soll der Sportplatz durch freizeitsportliche Aufwer-
tungen eine zentrale Versorgungsfunktion mit freizeitsportlichen Maglichkeiten fir den Stadt-
teil Ratingen-0st bernehmen. Fir die weitere Gestaltung soll in einem Beteiligungsprozess
ein Masterplan erarbeitet werden. ({verantwortlich: Stadtverwaltung/

Erhalt und inhaltliche Neuausrichtung der Sportplatzes Schwarzbachstrafle: Der Sportplatz
Schwarzbachstrafle soll als Sport- und Bewegungsflache erhalten bleiben, jedoch sieht die
Planungsgruppe keine Notwendigkeit einer weiteren vereinssportlichen Nutzung. Die bisherige
Nutzung durch Tirglct Ratingen kénnte bei Bedarf auch auf anderen Flachen im Stadtgebiet
realisiert werden. Daher soll der Sportplatz SchwarzbachstraBe vorrangig als Schulsportanla-
gen fir die dort angesiedelten Schulen vorgehalten werden. Zu prifen ist, ob auch eine frei-
zeitsportliche Nutzung des Gelandes mdglich ist. Auch hier soll im Rahmen eines Beteili-
gungsprozesses ein Gesamtkonzept fur die Sportanlage ausgearbeitet werden. fverantwortlich:
Stadltverwaltung/

Freizeitsportliche Gestaltung des Sportplatzes am Schulzentrum Lintorf: Fir den Standort Lin-

torf wird der Erhalt und die Weiterentwicklung der Flache empfohlen. Eine Schwerpunktnut-
zung soll durch den Schulsport erfolgen, wobei hier nicht das gesamte GrofBspielfeld bendtigt
wird. Daher soll die Flache fiir den Schulsport verkleinert und die Restflachen im Rahmen ei-
nes Beteiligungsprozesses fiir eine noch zu definierende freizeitsportliche Nutzung umgewid-
met werden. [verantwortlich: Stadtverwaltung/

Weiterflihrung des Ausbaus des Sportparks Keramag zu einem Sport- und Bewegungspark:
Der Sportpark Keramag verflgt bereits fir Méglichkeiten fUr den Vereinssport [v.a. Fufiball
und Hockey) und den freizeitorientierten Breitensport der Bevélkerung (beleuchtete Finnen-
laufbahn]. Die Planungsgruppe favorisiert den weiteren Aushau des Sportparks fiir freizeit-
sportliche Aktivitdten z.B. in Form von Bewegungselementen und Beachsportmaoglichkeiten.
Die Stadtverwaltung soll hierzu die rdumlichen Mdglichkeiten in Abstimmung mit den Moglich-
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keiten in der Umgebung analysieren und gemeinsam mit den beteiligten Sportvereinen Erwei-
terungsmaoglichkeiten diskutieren. fverantwortlich: Stadtverwaltung/

Sanierung der Leichtathletikanlage an der Gothaer Strafle in Ratingen-West: Die Laufbahn am
Sportplatz an der Gothaer Strafie in Ratingen-West soll wie geplant saniert und von einer Ten-

nenbahn in eine Kunststofflaufbahn urngebaut werden. Nach Fertigstellung dieser Sanie-
rungsmafinahme sind die Bedingungen fir die Leichtathletik in Ratingen in quantitativer und
qualitativer Hinsicht mit gut zu bewerten. fverantwortlich: Stadtverwaltung/

Offnung von ausgewshlten Sportplétzen fiir die Bevélkerung: Die Planungsgruppe spricht sich
fiir die Offnung van ausgewhlten Sportpldtzen und leichtathletischen Anlagen fiir die Bevélke-
rung unter bestimmten Bedingungen aus. Ein Kriterium soll eine hohe Frequentierung der An-
lage und damit eine indirekte soziale Kontrolle sein. Die Offnung soll nicht pauschal erfolgen,
sondern sich auf einen Zeitraum bis maximal 22 Uhr beschrénken. Zudem sollen der Schul-
und Vereinssport in jedem Fall Vorrang vor einer freizejtsportlichen Nutzung haben. Als mdgli-
che Pilotprojekte fir die Offnung von Sportplatzen bieten sich der Sportpark Keramag und die
neu zu gestaltende Anlage an der Gothaer Strafle in Ratingen-West an. Nach einer Testphase
von mehreren Monaten soll eine Bilanz gezogen und gafs. weitere Sportplatze gedffnet wer-
den. {verantwortlich: Stadtverwaltung/
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9.4  Hallen und Raume - organisatorische Maflnahmen zum Hallenbele-

gungsmanagement

Leitziel:

Die Belegung der Haltlen und R&ume in Ratingen soll optimiert werden, um die vorhandenen Ressour-

cen und Kapazitaten optimal auszunutzen.

Aus Sicht der Sportvereine, der Schulen und auch der Bilanzierungsergebnisse zum Sporthallenbedarf
zeigt sich, dass Ratingen nur knapp ausreichend mit Sporthallen versorgt ist. Die Planungsgrupps
stellt neben baulichen Mafinahmen vor allem auch organisatorische MaBnahmen in den Mittelpunkt

der Uberlegungen zur Verbesserung der Hallensituation.

Empfehlungen und MaBnahmen:

= Formulierung ven Hallenbelegungskriterien: Aus Sicht der Planungsgruppe sellen verbindliche
Hallenbelegungskriterien mit den Sportvereinen erarbeitet werden. Hierzu soll die Stadtver-
waltung einen Vorschlag erarbeiten, der anschlielend mit den Sportvereinen und anderen Hal-
lennutzern diskutiert wird. Um die Umsetzung der Hallenbelegungskriterien zu Uberprifen,
sollen [sichtprobenartige] Kontrollen der tatsdchlichen Belegung mit der Maglichkeit von
Sanktionen durchgefihrt werden. /verantwortlich: Stadtverwaltung/

= FEinflihrung eines online-basierten Hallenbelequngssystems: Um die aktuelle Hallenbelegung
transparenter zu gestalten und auch kurzfristig freie Zeiten verdffentlichen zu kénnen, soll ein
internetbasiertes Hallenbelegungssystem eingeflihrt werden. Auf diese Weise sollen (auch
kurzfristig) nicht benatigte Hallenstunden zur Verfligung gestellt werden, Diese kénnen dann
z.B. von freien Gruppen bzw, der offenen Jugendarbeit genutzt werden, Die Stadtverwaltung
soll die Auswahl eines geeigneten Programms und die Umsetzung vornehmen. fverantwortlich:
Stadtverwaltung)

= Ausweitung der Hallennutzungszeiten: Um die bestehenden Hallen noch besser auszulasten,
soll die Hallennutzungszeit (dort wo maglich und keine Anwohnerinteressen tangiert sind) am
Abend von 22.00 Uhr auf 22.30/23.00 Uhr verléngert werden. Zudem soll eine verstarkte Nut-
zung von Hallen am Wochenende und in den Ferien [teilweise bereits praktiziert) gepriift wer-
den. Dabei ist notwendigen Schliefizeiten fir Reinigung und Sanierung Vorrang einzurdumen
und auch die Frage der Organisation und des tatsachlichen Bedarfs ist zunéchst zu kléren. Die
Stadtverwaltung soll eine Anfrage bei den Sportvereinen durchfihren und darauf aufbauend
entsprechende Hallen fiir die Nulzung in den spélen Abendstunden, am Wochenende und in
den Ferien vorschlagen. {verantwartlich: Stadtverwaltung/

#  Bildung von sportartspezifischen Sportartenzentren: Zukiinftig soll im Rahmen einer teilwei-
sen Neuvergabe der Hallenzeiten in Verbindung mit der Definition von Hallenbelegungsrichtli-
nien verstérkt darauf geachtet werden, den Bedirfnissen der Sportarten entsprechende Sport-
artenzentren zu bilden. Dies bedeutet, dass (ungeachlel einer nach wie vor bedeutsamen
Grundausstattung von Sporthallen sowie der dezentralen Grundversorgung von Sportarten in
den Stadtteilen] Hallen verstarkt nach qualitativen Gesichtspunkten untersucht werden sollen
mit dem Ziel einer sportartspezifisch hochwertigen Ausstattung. Die Bildung von Sportarten-
kompetenzzentren, bzw. Leistungszentren (z.B. durch die vereinsiibergreifende Beschaftigung
von qualifizierten Trainern] kinnte eine wiinschenswerte Begleiterscheinung sein. Die Stadt-
verwaltung soll alle Hallen auf ihre moglichen Sportartschwerpunkte hin untersuchen und das
weitere Vorgehen mit dem Stadtsportverband abstimmen. verantwortlich: Stadtverwsaltung/

= Diskussion zur Einflihrung von Nutzungsgebiihren: Sollten die genannten Mafinahmen zur Op-
timierung der Hallenhelegung keinen Erfolg zeigen, so soll iiber die Einfiihrung van Hallennut-
zungsgebihren als Steuerungsinstrument erneut diskutiert werden. Dabei sollen die einge-
nommenen Betrage iber die Sportférderung dem Sport wieder zuflieflen bzw. fir die Unterhal-
tung der Sporthallen verwendet werden. /verantwortlich: Stadtverwaltung/
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9.5

Leitziel:

Hallen und Rdume - bauliche MaBnahmen

Der Bestand an Sparthallen in Ratingen soll bedarfsspezifisch ausgebaut werden

Neben den genannten organisatorischen Mafinahmen sollen auch bauliche Mafinahmen durchgefiihrt

werden, die dem ungedeckten Bedarf an Sporthallenkapazitaten fiir den Schul- und Vereinssport ent-

sprechen.

Empfehlungen und Manahmen:

UmJNutzung von anderen Réumen fir Sport und Bewequnag: Es gibt in Ratingen zahlreiche

Raume, die bisher nicht fir sportliche Aktivitdten genutzt werden, potenziell aber daflr geeig-
net wéren (z.B. Industriehallen, Turkische Halle, Kirchenrdume usw.]. Auch die Umnutzung
2.B. von bestehenden Tennishallen soll dabei berlcksichtigl werden. Die Stadtverwaltung soll
eine Liste mit maglichen nutzbaren Gebauden erstellen und eine sportartspezifische Zuord-
nung varnehmen. Dabei soll auch beriicksichtigt werden, welche baulichen Veranderungen
[z.B. Verlegung eines entsprechenden Sporthodens) und welche qualitativen Anpassungen
(z.B. Ausstattung mit Materialien) notwendig werden. fverantwortlich: Stadtverwaltung/

Sanierung / Neubau einer Mehrfeldsporthalle in Verbindung mit Kapazitdtserweiterung an der
Friedrich-Ebert-Schule in Ratingen-Mitte: Am Standort der Friedrich-Ebert-Schule in Ratin-
gen-Mitte reichen die vorhandenen Kapazititen nicht aus, zudem ist die Halle stark sanie-
rungsbedirftig. Daher soll eine Sanierung in Verbindung mit einer Kapazitatserweiterung ge-
prift werden bzw, eine Mehrfeldsporthalle gebaut werden, um dem Bedarf der Schule und
auch der Sportvereine zu entsprechen. Die Stadtverwaltung wird beauftragt, die weiteren Pla-
nungsschritte in die Wege zu leiten. {verantwortlich: Stadtverwaltung/
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10 Schlussbetrachtung

10.1  Priorisierung der Ziele und Empfehlungen

Die Vertreterinnen und Vertreter der Planungsgruppe hatten die Aufgabe, mittels eines Fragebogens
jede Handlungsempfehlung einer individuellen Priorisierung zu unterziehen, Dabei konnte jedes Pla-
nungsgqruppenmitglied fiir jede Empfehlungen zwischen einer sehr hohen Prioritét (Bewertungsstufe 5]
und einer sehr geringen Prioritat (Bewertungsstufe 1] differenzieren. In Tabelle 35 sind die Mittelwerte
aller Bewertungen dargestellt. Aus Sicht der Planungsgruppe liegen die Empfehlungen mit der héchs-
ten Prioritdt im Bereich der Sportvereinsentwicklung. Insbesondere des Austausch und die Kooperati-
onen zwischen den Sportvereinen untereinander, aber auch mit der Stadtverwaltung und dem Stadt-
sportverband werden als besonders bedeutsam eingestuft. Eine eher geringere Prioritat wird der ver-

starkten Zusammenarbeit der Sportversine mit der Volkshochschule eingerdumt [Mittelwert 2,9).
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Tabelle 35: Priorisierung der Handlungsempflehlungen durch die Planungsgruppe

Mittelwert
[1=sehr ge-
ring bis
5=sehr hochl
Sport- und Bewegungsangebote
Modellprojekt: Angebole im 8ffentlichen Raum 4.0
Ausbau der Bewegungsangebate fiir Altere und Hochaltrige 4,0
Zusammenarbeit bei der Erstellung von Sportanggboten 3.7
Etablierung von Kinder- und Jugendsporlclubs 33
Informationen tiber das Sport- und Bewegungsangebot
Aushau der Informationen im Internet 3.9
Sportvereinsentwicklung
Verstarkter Austausch zwischen Sportverwaltung, Sportpolitik und organisiertem Sport 45
Verbesserle Kooperation zwischen den Sportvereinen b4
Verstarkter Austausch zwischen den Sportvereinen 4.3
Zukunftswerkstall zur Weiterentwicklung des Stadtsportverbandes 3.9
Informationsveranslallung fiir Kleinst- und Kleinvereine 3.7
Schaffung von Anreizsyslemen zur Férderung von Kooperationen und Fusionen 3.6
Neukonzeption und Wiedereinflihrung der Sportlerehrung 3.2
Kooperationen der Sportvereine mit Dritten
Nutzung stadtteilrdumlicher Netzwerke zu Sport und Bewegung 38
Evaluation und Fortschreibung des Kooperatiensmodells der OGS / OGATA 3.7
Ausbau der Zusammenarbeit zwischen Volkshochschule und Sportvereinen g
Kommunale Sportférderung
Uberarbeitung und Ergénzung der kommunalen Sportférderung 3.4
Sportaufienanlagen fiir den Schul- und Vereinssport
{ffnung von ausgewahlten Sportplatzen fir die Bevélkerung 39
Sanierung und Aufwertung des Sportplatzes Schwarzbachstrafie fiir Schul- und Vereinssport 3,6
Sanierung der Leichtathletikanlage an der Gothaer Strafle in Ratingen-West 3.6
Erhalt, Sanierung und freizeitsportliche Gestallung des Sportplatzes an der Talstrafle 3.6
Freizeitsportliche Gestaltung des Sportplatzes am Schulzentrum Lintorf 33
Weiterfiihrung des Aushaus des Spartparks Keramag zu einem Sport- und Bewegungspark 3.1
| Sanierung und freizeitsportliche Gestallung des Sportplatzes Auf der Aue 3.0
Sport- und Bewegungsfléchen fiir den Freizeitsport
Erarbeitung einer Gesamtkonzeption fiir Freizeitspielfelder [je Stadtteil mind. 1 Freizeitspielfeld] 4,0
Aufwertung des Bereiches JGriner See” g 3.9
Bewequngsfreundliche Gestaltung und Offnung von Schulhéfen 3.5
Weiterer Ausbau des Sportparks Keramag zu einem Sport- und Bewegungspark [s.0.] 3.2
Weage fiir Sport und Bewegung
Beleuchtung von Lauf- [und Sportlwegen 3j5
Uberpriifung der Wegemarkisrungen 3.3
Hallen und R8ume - arganisatorische Malnahmen
Einfihrung eines online-basierten Hallenbelegungssystems 4,2
Formulierung van Hallenbelegungskriterien 4,0
Ausweitung der Hallennutzungszeiten 4,0
Bildung van sportartspezifischen Sportartenzentren 3.5
Fortfiihrung der Diskussion zur Einfilhrung von Nutzungsgeblihren als Steuerungsinstrument 33
Hallen und Réume - bauliche Mainahmen
Meubau einer Mehrfeldsporthalle an der Friedrich-Ebert-Schule in Ralingen-Mitte 3.6
[Um]Nutzung von anderen Rdumen fiir Sport und Bewegung 3.5
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10.2  Bewertung des Planungsprozesses und der Ergebnisse aus Sicht der

Planungsgruppe

Neben der Priorisierung der Empfehlungen wurde im Rahmen der letzten Sitzung eine Evaluation des
Prozesses und der Arbeit des [kps durchgefahrt. Zunéchst wurde die Planungsgruppe im Rahmen der
schriftlichen Evaluation um Angaben darlber gebeten, wie das verwendete Planungsverfahren bewer-

tet wird [vgl. Abbildung 75). Die Uberwiegende Mehrheit ist mit dem Planungsverfahren zufrieden.

100

80 ————

80 74 ———

30 e - - —

11
5

11
T |
0
| - -

sehr gut . gut befriedigend ausreichend mangelhaft

Abbildung 75: Bewertung des Planungsverfahrens der Kooperativen Planung: Angaben in Prozent: N=19

Anhand von Abbildung 76 wird deullich, dass aus Sicht der Planungsgruppe die externe Maderation
eine wichtige Saule eines erfolgreichen Planungsverfahrens und somit eines gelingenden Sportent-

wicklungsplanungsprozesses ist.
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Abbildung 76: Wichtigkeit externer Moderation beim Spartentwicklungsprozess; Angaben in Prozent, N=77
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Dem ikps stellt die Planungsgruppe dabei ein gutes Zeugnis aus. Quer (iber alle Arbeilsbereiche hin-
weg zeigt sich die Planungsgruppe mit der geleisteten Arbeit des ikps mehrheitlich zufrieden [vgl. Ab-
bildung 771.

Maderation der Sitzungen

Vorbereitung der Sitzungen

m sehr gut
Nachbereitung der Sitzungen agut
m befriedigend
Einbringen wiss. Erkenntnisse sausrelohieng
mangelhaft

Datenmaterial

Bewertung ikps gesamt

¥ T T T T

0 20 40 €0 80 100

Abbjldung 77: Bewertung der Arbeit des ikps durch die Planungsgruppe; Angaben in Prozent; N=17

Von gréfierer Bedeutung ist es, wie die Planungsgruppe mit dem gemeinsam erarbeiteten Ergebnis in
Form der Handlungsempfehlungen zufrieden ist. Trotz des auf Ausgleich und Kompromisse angeleg-
ten Prozesses antworten rund 73 Prozent aller Teilnehmer, dass der Manahmenkatalog ihre Erwar-
tungen in allen oder zumindest in vielen Punkten erfllt [vgl. Abbildung 78), weitere 26 Prozent antwor-
ten mit teils/teils. Dieser hohe Zufriedenheitsanteil ist ein Indiz dafiir, dass die kooperative Planung in
Ratingen von Erfolg gekront war und ein fiir nahezu alle vertretenen Institutionen ein tragbares Ergeb-

nis erzielt werden konnte.
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Abbildung 78: "Erfillt der Malinahmenkatalog thre Erwartungen?'; Angaben in Prozent, N=12
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Neben der allgemeinen Einschatzung wurden die Mitglieder der Planungsgruppe auch um eine diffe-
renzierte Bewertung der Handlungsempfehlungen in den einzelnen Bereicheﬁ (Angehéte, Organisati-
onsstruktur und Angebotsstruktur] gebeten [vgl. Abbildung 79]. Dabei wird deutlich, dass die Pla-
nungsgruppe die Empfehlungen zur Angebotsstruktur im Hinblick auf kumulierte Prozentwerte am
besten bewertet [83% .sehr gut” oder .gut’]. Die Malinahmen zur Verbesserung der Infrastruktur wer-
den von 67% mit ,sehr gut” oder .qut” und die Empfehlungen zur Organisationsstruktur von 45% min-

destens mit .gut” bewertet,

100 _— -
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. | 0 0 0 0 0 O

0 — — I : .

sehr gut gut befriedigend ausreichend mangelhaft

u Infrastrutkur = Organisationsstruktur = Angebotsstruktur

Abbildung 79: Bewertung der erarbeiteten Malinahmen; Angaben in Prozent: N=12

Ein Grofteil der Planungsgruppenmitglieder wiirde sich uneingeschrankt bzw. mit gewissen Verande-
rungen der Bedingungen erneut am Planungsprozess heteiligen [ohne tabellarischen Nachweis]. Dies
deutet erneut auf ein erfolgreiches Planungsverfahren hin und ist unter anderem durch die kompakte

und ergebniserientierte Durchfiihrung der Planung zu erklaren,

Abschliefiend wurde die Planungsgruppe um ihre Einschitzung zur Ubertragbarkeit des Planungsmo-
dells auf andere Bereiche kammunaler Planung gebeten. Dabei wird deutlich, dass das Verfahren der
kooperativen Planung und Biirgerbeteiligung grofes Potenzial besitzt, auch in anderen Bereichen fir

eine gelingende Planung zu sorgen [vgl. Abbildung 80).
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nein, nicht auf
andere Bereiche
ibertragen
6

ja, auf moglichst
viele Bereiche
22

teils / teils, auf einige
Bereiche
72

Abbildung 80: Ubertragbarkeit des Planungsmodells der kooperativen Planung; Angaben in Frozent; N=18

Mégliche konkrete Anwendungsfelder fur die Kooperative Planung in anderen kommunalen Bereichen
sind BaurnaBnahmen oder die Gestaltung von &ffentlichen Platzen und Flachen, im Kultur- und gene-
rell im Freizeitangebot.
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10.3 Bewertung des Planungsprozesses und der Ergebnisse aus Sicht der

Moderatoren

Der kooperative Planungsprozess zeichnete sich durch eine duflerst kompetente fachliche Diskussion
der Mitglieder der Planungsgruppe aus. Zu jeder Zeit wurde strikt fachlich diskutiert und nach der
besten Ldsung gesucht. Trotz dieser Fokussierung auf die Aufgabenstellung waren alle Planungssil-
zungen von einem sehr freundschaftlichen Umgang miteinander gepragt. Nicht zuletzt die hohe Teil-
nahmekantinuitdt an den Planungssitzungen zeugt daven, dass die Planungssitzungen fir alle Betei-

ligten ein wichtiges Element der Sportentwicklung in Ratingen darstellen.

Beziiglich des Planungsergebnisses, der von der Planungsgruppe formulierten Leitziele und Empfeh-

lungen, sollen die aus unserer Sicht zentralen Punkte nochmals hervorgehoben und erldutert werden:

Sport- und Bewegungsangehote:

Bei den Sport- und Bewegungsangeboten zeichnet sich Ratingen bereits durch eine hohe Qualitat der
Angebote fir alle Altersgruppen aus. Hier tragen mafigeblich die Angebote der Sportvereine bei. Einen
Bedarf sehen wir jedoch bei der Etablierung van offenen Sport- und Bewegungsangeboten in Form von
.Sport im Park”. Die Nachfrage nach solchen Angeboten wird sicherlich auch in Ratingen anwachsen,

so dass die von der Planungsgruppe getroffenen Empfehlungen unsere volle Unterstitzung erfahren.

Organisationsebene;

Der wichtigste Aspekt der kinftigen Sportentwicklung ist u.E. die Frage, wie die Sportanbieter, hier
insbesondere die Sportvereine, in Zukunft enger zusammenarbeiten. Hierzu hat die Planungsgruppe
sehr gute und auch weitreichende Vorschlage erarbeitet. Die Stadl kann diese Uberlegungen zwar
wohlwollend begleiten [2.B. Uber die Sportférderung), jedoch muss die Einsicht iber eine verslarkle

Kooperationsnotwendigkeit direkt bei den Sportvereinen wachsen.

Nicht zuletzt wird die Frage zu beantworten sein, welche Rolle der Stadtsportverband [SSV] in Zukunft
spielen soll. Wir hatten den Eindruck, auch wenn dies niemand offen dufierte, dass der Stadtsportver-
band ven seinen Mitgliedsvereinen eher als ..Papiertiger” wahrgenommen wird und hauptsachlich noch
deshalb existiert, da die Sportférderung der Stadt an die Mitgliedschaft der Vereine im S5V gebunden

ist,

Erschwert wird die Arbeit des SSV sicherlich auch durch die spezielle Vereinsstruktur in Ratingen. So
ist der TV Ratingen mit ihren mehr als 6.000 Mitgliedern in seinem Selbstverstandnis nicht auf den S5V
angewiesen und hat durch seine verberuflichte Vereinsflhrung andere und evtl. auch direktere Zu-
gangswege zu Politik und Verwaltung. Dies fiihrt bei kleineren Vereinen offenbar in Teilen zu Miss-
gunst, Neid und Misstrauen, was der Atmosphére innerhalb des organisierten Sports abtraglich ist und

fir zusatzliche Konflikte sorgt.
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Aus diesem Grund beflirworten wir ausdricklich die Empfehlung einer intensiven Beschéaftigung des
SSV mit den miéglichen Aufgaben im Hinblick auf die Bedirfnisse aller Mitgliedsvereine und einer

maglichen (neuen| Struktur des Stadtsportverbandes.

Sport- und Bewedqungsraume:

Hinsichtlich der Sportanlagen fiir den Schul- und Vereinssport sehen wir Ratingen sehr gut aufgestellt.
Trotz andauernder Spardiskussionen in anderen Kemmunen wird hier eine Sportstattenversorgung
aufrechterhalten, die beispielhaft ist. Handlungsbedarf sehen wir daher im Erhalt der Sportanlagen
und in einer moderaten Anpassung an die veranderten Bedarfe der Bevalkerung. Angesichts der nega-
tiven Bevélkerungsentwicklung wird in absehbarer Zukunft auch die Frage einer Aufgabe einzelner
Sportstéatten zu diskutieren sein - aus heutiger Sicht sollten diese Uberlegungen in der ndchsten Fort-

schreibung einen noch breilen Rahmen einnehmen.

Den Empfehlungen der Gruppe einer punkluellen Erganzung der Bewegungsraume im éffentlichen
Raum kénnen wir uneingeschrankt zustimmen, da hier auch aus Sicht der Bevélkerung [Befragung)

ein hoher Handlungsbedarf konstatiert wird.

10.4  Abschlieflende Empfehlungen

Die nun vorliegende Ziele und Empfehlungen thematisieren wichtige Punkte des Ratinger Sports und
zeigen mogliche Entwicklungstendenzen auf. Diese Uberlegungen basieren zum einen auf fundierten
Daten aus den verschiedenen Bedarfsermittlungen, zum anderen auf dem lokalen Expertenwissen. Fir
Ratingen bieten diese Ziele und Empfehlungen die Chance, die kommunale Sportpolitik fir die kem-
menden zehn Jahre an diesen |deen auszurichten und v.a. dem organisierten Sport auch eine Perspek-

tive zur Weiterentwicklung zu geben,

Sollte die Kernmunalpolitik zumindest im Grundsatz diese Ziele und Empfehlungen akzeplieren, sollte
maoglichst rasch mit der Umsetzung einzelner Punkte begonnen werden. Hier empfehlen wir den en-
gen Einbezug der Planungsgruppe, z.B. in Form regelméfiger Abstimmungssitzungen [z.B. einmal pro
Jahr). Die Planungsgruppe kénnte gemeinsam mit der Sportverwaltung definieren, welche Teilbereiche
jeweils in einer Arl .Jahresprogramm” angegangen und umgesetzt werden sollen. Zugleich bietet die
regelmafige Zusammenkunft die Chance, die Sportentwicklungsplanung kontinuierlich an sich ver&n-
dere Rahmenbedingungen anzupassen. Dies erscheint umso notwendiger, da Sportentwicklung sich in

den letzten Jahren zunehmend als dynamischer Prozess erwiesen hat.

Die Schwierigkeiten der Spertentwicklungsplanung liegen nicht unbedingt in der Fermulierung von
Leitzielen und Empfehlungen, sondern in der Umsetzung der Uberlegungen. Daher wiinschen wir allen
Beteiligten sinen langen Atem, Mut und auch die notwendige Aufgeschlossenheit gegentlber Verande-

rungsprozessen.
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12 Anhang

Tabelle 34: Mitgliederzahlen der Sportvereine in Ratingen [Quelle: LSB NRW zum 16.08.2014]

ge- | minn- | weib- | biss | 7-14 | 1518 | 19-26 | 27-40 | 41-60 | 5"
samt lich lich | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | |
Turnverein Ratingen 1845 e, V. 6.132 2.644 3.488 817 1.048 n 386 932 1.697 1421
Turn- u, Sportverein Lintorf 08 e. V. 3.212 | 13466 | 1.848 280 567 n a2 413 L 593
RehaSport vor Ort e. V. 1.972 592 1,380 ] 15 21 105 214 599 1.014
Turnvarsin Hésel 1901 a. V. 1,915 ato 1.0%9 478 487 46 45 201 401 257
Golfelub Housel e, V, 1.623 931 692 5 110 72 B8 73 447 828
ASC Ralingen Weslvan 1973 e, V. 1.504 903 601 94 433 144 93 178 327 233
Tu5 Homberg 1912 &, V. 1.016 549 4&7 7é 288 78 57 54 192 271
Disseldorfer Golf-Club e. V. 9 547 G4 3 Bi 68 .13 57 367 348
Golfclub Grevenmiihle e, V. Ralingen 804 499 305 5 34 20 33 76 345 2n
51, Sebastiani SBR anno 1433 flr Ratingen e. V. 758 737 21 ] & 17 56 144 269 266
Turn- u. Sportverein Breitschaid 1972/89 &, V. &N 401 270 14 178 58 36 59 208 116
Ratinger Tennisclub Griin-Waill 1911 . V. 404 344 260 19 154 46 35 48 159 143
Ratinger Spielvereinigung Germania 04/19 e. V. 588 577 I kK] 235 92 54 59 a1 34
5C Rot-Weill Lintorf 1928 e. V. 580 531 49 15 224 7 63 62 20 35
DLRG OG Ratingen . V. 511 266 245 78 193 55 37 53 52 43
Lintarfer Tennisclub 1972 o, V, 479 279 200 2 93 43 34 35 134 134
Sportverein Hoesel 1948 e V. 443 435 B 19 151 59 61 72 58 23
Tennisclub Hosel . V. 402 209 193 5 107 4b 3 27 140 56
Bewegung Sport Gesundheit Ratingen e, V. 389 151 238 0 b 8 15 0 103 247
5TG Sunshine 1978 Ratingen e, V. 380 106 274 B2 0 0 22 110 71 75
ASV Tiefenbroich 58 e, V. 352 325 27 14 115 77 49 37 48 12
Rﬁ;zﬁtlv e. V. Verein fur Schule, Sport und 249 173 174 1 10 2% 137 122 34 G
Tennisclub Hombarg-Meiersberg e. V. 333 1467 164 1 58 25 25 13 105 106
Tennisclub Angertal e. V. 324 182 142 4 50 24 14 N 118 9
TuS Braitscheid Tennis 1972 0. V. 319 173 146 5 T4 34 12 g 120 45
DLRG OG Angerland e, V. 295 175 120 8 129 27 26 k] 57 17
Ratinger lce-Aliens 97 &. V. 261 209 52 0 55 24 50 41 40 A
Ski-Club Lintorf 1991 a. V., 254 144 110 1 13 15 50 8 109 58
DJK Turnerbund DB Ratingen e, V. n 154 55 1 I 34 14 35 40 i1
Ii\ief‘i;iq]b:allg;.:luilsuftball Club Ratingen Goose- 198 134 42 1 2 2% 2 b4 i8 8
Reitervarein Volkarday e, V, 197 4B 149 i} 12 35 kil 39 49 1
Triathlon Team Ratingen 08 e. V. 197 135 &2 2 31 30 18 1% 95 2
Hiseler Blirger- u. Schitzenverain 1945 e. V. 194 123 n 0 4 1 7 15 8 87
CYJM Ratingen Abt. Volleyball 185 89 76 15 20 13 19 30 &1 27
Ratingen Tirkgici e, V. 175 175 0 i} ] 1] bl 29 65 15
Tauchsportgemainschalt Ratingen e. V. 154 93 63 0 10 i7 17 27 59 32
Turnier unﬁ Reitaport-Gemeinschafl Gul Gitzen- 146 15 131 1 a8 2 29 20 a0 5
hol e. V. Hosel
.1. FFC Ratingen &, V. 138 17 121 ? 35 4B 20 14 10 2
Reil- u, Fahrverein Meiersberg-Homberg e. V. 132 27 105 0 1 9 18 39 37 18
Turnverein Tiefenbraich Gut-Heil 1910 e. V. 124 72 52 24 [ ] 13 2 25 54
Reiterverein Gut Landfrieden e. V. Ratingen 114 20 P4 a 2 & 22 24 51 7
Lintarfar Reiterverain o, V. 102 14 88 a 21 14 23 12 28 2
reha-sport ralingen e. V. 99 % 43 0 0 0 1 4 32 42
Sportschilzen Tiefenbroich 1968 a. V. 95 89 4 0 0 0 1 7 50 35
Box Club Ratingen D% e. V. 90 b6 24 0 26 7 19 21 17 a
Windsurfing Club Yolkarday e, V. 88 56 32 b 5 1 3 10 a7 22
Patangque-Linion Ratingen-Lintor( e, V. a3 49 34 0 & & 3 3 18 47
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Garten u. Heimatverein Eqgerscheidt e. V. 80 40 40 1 4 5 2 [} a7 25
&eit- u. Turniergemeinschaft Schwarz-Bachtal e. 78 " 4l 1 7 . 10 9 2 i
Ratinger Schachklub 1950 75 49 & 1} 4 2 & 15 3 19
Aero Club Ratingen e. V. 70 57 13 0 3 3] 7 15 21 13
Ratinger Segelclub e, V. 69 53 14 0 18 0 0 51 0 0
Angelireunde Ratingen &, V. 62 62 0 0 [ 4 7 A 19 22
kg’l’:l’l‘::gg’p;: Krelavaeninigurg Metimann 59 42 17 0 D i 13 15 28 2
Schachvarain Lintarf 1947 54 52 4 0 n 8 2 1 10 A

Tennisclub Rat-Weill Ratingen e. V. S 21 33 i i 0 il 0 B 46
Reiterverein Gut Hasper 54 10 44 0 17 14 3 5 8 5
Reitvarein Lengelshof 2. V. 53 10 43 53 0 0 1} 0 a i
Breitscheider Sportschitzen e, V. 53 41 12 ] 0 ] 1 9 33 10
Tauchfreunde Manta e. V. 52 35 17 i 10 2 3 5 17 15
Bergischer Touring Club Ratingen e. V. im ADAC 52 43 9 1 0 0 1 13 26 1
1, Homberger Schiitzen-Verein 1997 a. V. 50 24 26 ] 3 4 i 2z i5 25
N, K. Croatia Ratingen 99 e, V., 43 40 3 0 0 0 10 22 8 3
Ju-Jutsu-Club Ratingen 1973 e. V. 38 17 21 0 15 & 4 & & 3
Reiterverein Angerland e. V. 35 2 a3 1} 8 10 [ & b 1

Reit= und Fahrvarain Gul Lohol 8, V, 35 4 29 ] 4 9 [ 7 g 1

Grillsportgruppe Mord Dusseldorf e, V, 34 a2 2 o i} 0 10 14 10 1}
Voltigierzentrum Ratingen e. V. 33 ¢ | a0 1 3 7 7 7 [ 1}
Reit= u, Fahrvarein Ratingen-Eggerscheidt . V. 29 8 21 0 1 1 [ 2 12 7
?;ll;gnﬁsportvarmn Bergischer Lowe Ratingan e V. 28 28 o 0 o 0 0 3 17 a
Radsportgemeinschall Phénix Ralingen a. V, 28 26 2 ] 0 0 1 & B 13
RSV Gut in den Hifen e. V. 27 2 25 0 1 1] & 5 12 3
Reitercorps Lintarf 1956 e. V. 25 25 i} 0 0 0 5 2 " 7
Jiu=Jitsu Gruppe Ratingen o, V, 21 13 B 0 8 0 1 4 B ]
:;nart?.;;;ﬁrfs_wndhe"“"”' §ng Spariarents 20 12 B 0 0 0 0 0 3 17
.:-l!aernqmer Biirger-Schiitzenverzin Tiefenbroich 19 9 10 o 1 ? 1 0 7 a
Verein Ratinger Kegler 1946 e. V. 18 17 1 0 ] ] 0 7 5 b
Schiefisport-Freunde Ratingen 1990 e, V. 17 15 2 0 ] ] 0 [ 5 6
Ratinger Darl Club East Enders 17 15 2 1] i] (] ] & 10 1

Sportschiitzen der RK Ratingen/Lintorf e. V. 17 16 1 ] 1} 0 0 1 9 7

Segelfreunde Ratingen e, V. 17 10 7 ] 2 3 1 ] 4 1]
Interessengemeinschall Anger o, V, 14 16 0 0 2 0 0 0 13 1

f‘i!;:;:[ (irvlliampl'spnrl und Selbalverteidigung 15 1% 1 o 5 9 0 0 g 0
\(;»fameinschait dar Spartschilzen Ratingan 1996 a. 13 13 0 0 o a 0 1 i 8
Gesellschaft Schiitzenlust Ratingan 1865 12 12 0 1} 1] 0 0 1 & 7
Rheinischar Hockey-Club . V. 12 1 1 0 0 ] 3 7 2 0
Héseler Reitelub Gut Vogelbusch e, V, 12 2 10 0 0 2 1 5 3 1

Radsportelub Lintarf 1980 e. V. 11 L 2 1} 0 0 o 0 2 ?
Motorsportclub Dumeklemmer e. V. im ADAC T 8 3 0 0 0 0 1 A 4
Daman-Sportschiitzen Diana Tiefenbraich 64 9 o] 9 o 0 0 o 0 1 8
Ralinger Schief-und Schach-Sportverein eV, 9 B 1 i 0 0 ] 4 3 2
Niederbergische Sportschitzen Ratingen 99 . V. 9 8 1 a 1] ] 0 1 i 1

1. Bowling=Club Ralingen 1975 &, V. 8 7 1 0 0 o 0 0 b 2
Niederschwarzbacher Schieflsportireunde a. V. 8. 8 ] a 0 0 0 1 & 1

BSE Mitsubishi Electric B 8 1} 1} i} i} a o 4 4

Schiefisporlverein Ratingen 83 e. V. 7 7 0 0 D D a 0 1 [}
55V 55F Olyrmnpia Ratingan-Tiefenbraich e. V. 5 [ 1 0 i} 0 a 3 0 2
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Tabelle 37: Teilnehmer der Kooperativen Planungsgruppe

Einrichtung Name, Vorname 04.02.|07.02.| 4.03. | 15.04. | 4.05.
Stadt Ratingen, Erster Beigeardneter Rolf Steuwe X X % X %
Stadt Ratingen, Gebdudemanagement Ludwig Vennhalf X
Stadt Ratingen, Schulverwallung und Sport | Jérg Arndt X X % X X
Stadl Ralingen, Schulverwaltung und Sport | Christine Roth % % X
Stadt Ratingen, Schulverwaltung und Sport | Frank Meyer X % X %
Stadt Ratingen, VHS Claudia Stawicki X % X X
Stadt Ratingen, Jugendamt Chalotte Fischer-Simaon X X %
Stadt Ratingen, Jugendamt Michael Hansmeier X % X
Stadt Ratingen, Jugendamt Sandra Donato X
Stadt Ratingen, Jugendamt Marion Ramntath X
Stadt Ratingen, Soziales, Wohnen und In-
tegration Rita Milic % X X
Stadt Ratingen, Soziales, Wohnen und In-
tegration Zeliha Yetik X X % %
Stadt Ratingen, Stadtplanung. Vermessung
und Bauordnung Vera Segreff X b % % X
Stadt Ralingen, Kommunale Dienste Manfred Fiene

Gabi Welsch-
Stadt Ratingen, Gleichstellungsstelle Schwallenberg X ¥ X X
Fraktion der Birger-Union Ratingen Detlev Czoske X X X %
Fraktion Biindnis 90/Die Griinen Hermann Péhling X % X % X
Fraktion der AiD Ratingen Detlef Hanz X
Fraktion der FOP Jiirgen Stuers % X X %
Fraktion der COU Silvia Glander % X X
Fraktion der COU Wolfgang Diedrich X
Fraktion der SPD Uwe Ludwig % X X X X
StadtSportVerband Ratingen Petra Rummenhahl X X
StadtSportVerband Ratingen Frank Schmitz X X % X %
StadtSpartVerband Ratingen Christian Koch X X % X X
StadtSportVerband Ratingen Gudrun Althat b %
Slad|SportVerband Ralingen Fabian Torres %
ASC Ratingen Wesl Dr. Ludger Abs ¥ % %
TV Ratingen Marin Weisshaff-Giinther X X
BSG Ratingen Herbert Kaul X %
B5G Ratingen Alfred Heimann X ¥
TuS Homberg Manfred Wlostek % b ¥ X X
RSV 04/19 Rainer Diiwel % X X
TuS Breitscheid 72/89 Meinolf Runte X X X X
TuS 08Lintorf Werner Schellscheidt % % X
Seniorenrat Dr. Helmut Freund
Jugendrat Maureen Czekall
Jugendrat Julian Bachert X X %
Jugendral Jean-Pierre Hecht X
Jugendrat Saskia Ragotzi X
Integrationsrat Samuel Awasum
Aktionsgemeinschall [ir Behinderle Werner Kleinrahm X ¥
Seniorenrat Suse Nowka X % %
Kitas, Jugendamtselterbeirat Sandra Peters-Schibel X X
Schulen, Gebrider Grimm-Schule Gertrud Steinhausen % X X %
Schulen, Paul Maar-5chule Mare Christoph Rattay
SG Ratingen / Interaktiv Schlierkamp, Rolf X X X %
TC GW Spadzinski, Sandra %
Gleichstellungsstelle Topfer, Manuela X
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Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Rickmeldung von Herrn Hermann Péhling zum Abschlussbericht
(Mitglied der Planungsgruppe und stellv. Fraktionsversitzender Biindnis 90/ Die Griinen]

Kapitel 1 Einfiihrung, Seite 7:

Bei der Erarbeitung der Ziele und Empfehlungen wurde auf eine breite und heterogene Zusammenset-
zung der Planungsgruppe geachtet. Neben Vertreterinnen und Vertretern der drtlichen Sportvereine
und des Stadtsportverbandes waren auch die Kommunalpolitik, die Stadtverwaltung sowie Vertreterin-
nen und Vertreter uw,.a, der Schulen, der Kindertageseinrichtungen, der offenen Jugendarbeit, des Be-
hinderten-, Senioren- und des Auslénderbeirats und der VHS in die Flanungen eingebunden (vgl. Kapi-
tel 7.1/.

Der nicht bzw. selbst organisierte Sport war in der Planungsgruppe nicht oder allenfalls indirekt re-
présentiert! Bei den Vertretern der Kommunalpolitik waren Uberwiegend Sportfunktionre vertreten.
Die Planungsgruppe war somit weniger breit und weniger heterogen aufgestellt als angedeutet und
spiegelte nicht die Ratinger Gesellschaft.

Kapitel 2.2 Sportvereine in Ratingen, Seite 10ff, sowie Anhang — Tabelle 36

Die Daten aus der LSB-Bestandsmeldung sind ohne vorherige Bearbeitung nur bedingl als Zahlenba-
sis geeignet, weil 1. nicht alle in Tabelle 36 genannten Vereine Ratingen zugeordnet werden dirfen und
2. die Mitgliedschaft in Fachverbanden keine korrekten Riickschliisse auf die Art der sportlichen Beta-
tigung zuldsst.

Zul.:

Der LSB ordnet zu nach der ihm genannten Adresse des Vereins bzw. des Vereinsvorstands. Diese
Adresse muss nicht dem Ort der sportlichen Betatigung entsprechen. Auflerdem berlicksichtigt die
Statistik nicht, dass ein Verein in mehreren Stadten tatig sein kann. Beispiel: RehaSport vor Ort e.V. mit
1.972 Mitgliedern und Schwerpunkt lt. Internetauftritt in Velbert. Sportstatte und Vereinsadresse auf
Ratinger Stadtgebiet kann gleichwohl bedeuten, dass die Mitglieder von auswarts kommen und mit
Ratingen ansonsten nichts zu tun haben. Das dirfte inshesondere fur den Golfsport gelten. Beispisl:
Diisseldorfer Golf-Club e V. mit 791 Mitgliedern.

Zu?.:

Die Aussagekraft der B-Zahlen /st abhdngig von der Meldetatigkeit der Vereine und kann mitunter feh-
lerbehaftet sein. 5o sind die in Ratingen gemeldeten tber 8.200 Mitglieder im Madernen Fiinfkampf
allesamt den vereinseigenen Fitnessstudios sowie z. 1. Gymnastiksparten in Ratingen zuzuardnen. Ge-
schuldet ist diese , Fehlmeldung " der kostengiinstigen Mitgliedschat im Fachverband des Modernen
Fiinfkamples. Wie Tabelle 1 weiter zeigt, ist Golfsport in Ratinger Sporivereinen der zweitgrdfite Fach-
verband.

Das Wart allesamt sollte durch dberwiegend ersetzt werden. Man kann auch Menschen, die zundchst
nur eine der fiinf Disziplinen des Modernen Flinfkampfs betreiben, legitim bei diesem Verband melden.
Es béte sich an, nur die dem Stadtsportverband Ratingen angehérenden Sportvereine in den Statistiken
zu berlicksichtigen und die Zahlen des Medernen Finfkampfs nach Ricksprache mit den vermutlich
wenigen betroffenen Vereinen sachgerecht aufzuteilen, um zu einem realistischen Bild zu kommen.

Kapitel 8.1 Sport- und Bewegungsangebote, Seite 102

Aus diesem Grund sieht die Planungsgruppe einen geringen Bedarf im Ausbau der Sport- und Bewe-
gungsangebote. Der grifite Handlungsbedarf wird im Ausbau von vereinsungebundenen Aktivitdten im
offentlichen Raum gesehen. ‘

Die daraul folgenden .Mafinahmen und Empfehlungen” werden dem festgestellten .gréfiten Hand-
lungsbedarf” nicht gerecht, sondern beziehen sich vor allern aul Sportvereine. Das gilt auch fir spatere
Kapitel.

Der Begriff "vereinsungebundene Aktivitdten" sollte bedeuten, Sport treiben zu kénnen und das selbst
zu arganisieren, auch ohne Sportverein, Jugendamt, Stadtsportverband, ohne eine wie auch immer
geartete (ibergestiilpte Organisation! Die Stadt sollte dafiir die &ffentlichen Sporteinrichtungen auch
den nichtorganisierten Einwohnern zur Verfligung stellen, zu den Zeiten, da sie weder von Schulen
noch von Vereinen genutzt werden. Der Probebetrieb (Seite 111] geht nicht weit genug|
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Sport und Bewegung in Ratingen

Riickmeldung von Herrn Ludger Abs zum Abschlussbericht bzw. zu den Handlungsempfehlungen
der Planungsgruppe
(Mitglied der Planungsgruppe, ASV Ratingen West]

- 5. 102: 2. Bullet-Point: Das Wort "niederschwellig” finde ich unpassend an dieser Stelle - m, E. ist
besser: "allgemein zuganglich”

- 5, 102; 2. Bullet-Paoint: Fiir das Modellprojekt sollten besser die Vereine direkt mit der Sportverwal-
tung Verantwortung lbernehmen.

- 5.102: 3. Bullet-Paoint: eine verstarkte Bereitstellung von sportartibergreifenden Angeboten fiir Kin-
der- und Jugendliche bedarf es m. E. in Ratingen nicht. Das Angebot in Vereinen ist hier sehr gut. Ver-
stérkt sollten dagegen Trendsportarten und Nischensportarten von der Stadt geférdert werden. Daher
bitte bei Verantwortlich auch die Sportvereine einfligen.

- 5. 102: 4. Bullet-Point: Hier spielt das Alleinstellungsmerkmal eines Vereins - regelmafige soziale
Kontakte neben Sport - eine grofie Rolle. Daher bei verantwortlich auch Sportvereine einfligen,

- 5, 104: 1. Bullet-Point: Es bedarf keiner Moderation des Stadtsportverbandes um Kooperationen un-
ter den Vereinen zu initiieren. Dies sollte als direkte Aufgabe der Sportvereine eingefordert werden.
Wenn Vereine nicht wollen, wird ein Sportverhand diese auch nicht anstoflen kiéinnen.

- 5. 104 3. Bullet-Point: Zuschiisse fiir Geschaftsstellen oder Ubernahme von Beratungs- und Rechts-
kosten in Fusionsprozessen durch die Stadt halte ich nicht fur geeignete Mittel, um Spartangehote in
Ratingen zu verbessern. Das isl Subvenlian gegen ein soziales Marktwirtschaftssystem. Farderung des
Ehrenamtes ist hier zentraler Punkl - fehlt in diesem Bullet-Punkl. Wenn ein Verein nicht mehr getra-
gen wird, dann will es die Bevolkerung auch nicht mehr.

- 5.107: 1. Bullet-Point: eine Sportférderung zur Hauptamtlichkeit in der Vereinsfihrung habe ich in
unserer letzten Diskussion abgelehnt. leh bin weiterhin davon Uberzeugt, dass die Stadt nicht Funktio-
nére fordern sollte, sondern direkt |deen zum Sportangebot in der Stadt. Dies kann m. E. auch der
Bevilkerungsbefragung direkt entnommen werden. |ch bitte diesen Aspekt in der Handlungsempfeh-
lung mit auf zunehmen und bei verantwartlich Sportvereine einzufiigen.

- 5. 108: 3. Bulletpoint: "dezentrale Zentren” sind ein Widerspruch. Das solllen wir vermeiden. Es sollte
auch der "nicht organisierte” Sport etwas stérker im Bericht hervorgehoben werden, da er stérker im
Trend liegt.

- 5. 110; 5. Bullet-Paint: Hier sehe ich einen gewissen Widerspruch zu der Starkung des nicht organi-
sierten Sportangebotes in einem organisierten Gelande,

- §.112: 4. Bullet-Point: Die Bildung von Sportartenkampetenzzentren ist m. E. ein Widerspruch zu

dezentralen, vielfaltigen Sportangeboten und nicht organisiertem Sport. Dieser Widerspruch sollte im

Bericht vermieden werden. lch sehe in dieser Malinahme auch keine Prioritat fiir den Bericht - daher
streichen. ‘
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